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[...] volver como antes no, no quiero... Asi estoy bien, solo necesito la babysit-
ter y alguien que me limpie el piso... como antes.

(Fina; abril, 2020)

Fina es una de las mujeres que hemos entrevistado hasta ahora para ex-
plorar las contradicciones de las maternidades intensivas (Hays, 1998)
impuestas por el confinamiento y la consecuente reorganizacion familiar.
Sobre esta situacién, Mara observa que «a cada cerdo le llega su san Mar-
tin» (mayo, 2020), en referencia a los roles de género que su pareja y ella
desempefian, y con los que claramente esta en desacuerdo.

Esta restructuraciéon pone en evidencia las desigualdades, ausencias y
no presencias (De Martino, 1961) de las parejas y de las estructuras socia-
les de apoyo (actividades extraescolares, redes familiares, cuidadores, etc.)
en un confrontamiento constante entre su realidad personal antes de la
COVID-19y la actual (imagen 1).
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Imagen 1. Mamma ho fame (Mam4, tengo hambre).
Foto de Serena Brigidi, 18 de marzo de 2020.

En el presente estudio se explora la gestion del tiempo en mujeres-
madres-trabajadoras (MMT) residentes en Barcelona durante el confi-
namiento y sus distintas fases. Estas mujeres, de clase media/media-alta
—una categorfa tradicionalmente ignorada por las ciencias sociales—,
trabajan de forma remunerada en actividades escogidas voluntariamente
y por las que sienten pasidn, viven en pareja y son madres. Desde un pun-
to de vista tedrico, la investigacion se centra en el analisis interseccional de
género para explorar diferentes conceptualizaciones como la individuali-
zacion, el privilegio y la economia del capital humano.

Una de las reflexiones que emerge de estas entrevistas gira en torno a
los significados de la movilidad. La ausencia de desplazamiento durante el
confinamiento es vivida como un factor de menor estrés, puesto que que-
darse en casa evita la obligacién de mantener una construccién corporal
agradable para otros. En particular, las MMT subrayan la menor carga
mental que implica no haber de organizar el ir-volver ni recoger-llevar,
ademas de la independencia con respecto a los horarios «rigidos» (Mara;
abril, 2020) de las instituciones y de la red de apoyo basada en canguros,
au pairs y otras familias: «(...) pues, deberia pedirselo a los Armengol...
iMi conciliacién familiar depende de ellos!» (Fina, abril, 2020). Asi que
este tiempo «ahorrado» (Mara; abril, 2020) permite, a veces, un desayuno
familiar o un espacio compartido con la pareja.

En otras ocasiones, es necesario recuperar el tiempo en lo que se cui-
da-concilia: «Me despierto a las 6, asi puedo adelantar trabajo; he dado
disponibilidad horaria a la empresa de 7 a 9; a veces, a las 8 tenemos reu-
nién. Después se levantan las nifias...» (Gloria; mayo, 2020). Aunque esta
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sensacion resulta también una ilusioén: «No tengo tiempo; pensaba tener
mas. Lo he pensado: ahora voy a tocar el piano cada dia (...). Pues es un
milagro silo consigo dos veces a la semana». Con el teletrabajo, las exigen-
cias «no han cambiado, ;como lo hacen las otras?» (Gloria; mayo, 2020).

La situacion de confinamiento resalta las desigualdades dentro de las
parejas, asi como las multiples estrategias desplegadas por las MMT para
compartir espacios y tiempos, a pesar de las continuas interrupciones de-
rivadas de responder a una maternidad responsable: tanto autopercepcién
como solicitud explicita de pareja, hijos y maestros. El hambre veraz que
manifiestan los hijos (imagen 2); la gestion de las conversaciones con los
maestros, los entrenadores y los amigos de los hijos; y la sensacion de cul-
pa por no llegar a todo, no mantener la calma («me he enfadado con los
nifios; estuve un dia sin hablarles» [Mara; mayo, 2020]) o no llevar a cabo
actividades atractivas, ademds de las artesanias de Pinterest (aunque «me
aburre estar haciendo manualidades (...) [Gloria; mayo, 2020]).

La gestion de los deberes que llegan por numerosos medios sociales
es otra fuente de estrés y conflicto, pues, a falta de una implicacién de la
pareja, recae sobre ellas. Por tanto, algunas acaban reclamando mas tareas
«para que estén empefiados, ocupados» (Gloria; mayo, 2020).

Imagen 2. Mum is in a meeting (Mama estd reunida).
Foto de Katie Wilkinson, 23 de marzo de 2020.
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En resumen, el confinamiento ha puesto de manifiesto la importancia
para las MMT de la economia del tiempo y la inquietud por buscar una
dignidad ontoldgica de su existencia. Las preocupaciones de estas mujeres
giran alrededor de su existencia, al margen de reconocerse como mujeres,
madres y esposas; al margen de la conciliacién y las tareas laborales. Estas
inquietudes estan relacionadas con una forma ontoldgica de estar y ser en
el mundo e implica una profunda reflexion feminista sobre su vida: lo exi-
gido, lo ganado, lo obtenido, lo deseado. Un replanteamiento ontoldgico
del privilegio.
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