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“...lo realmente y Unico educativo son las condiciones en que puedan
realizarse esas practicas que permitan al individuo comprometer y
movilizar sus capacidades de tal manera que esa experiencia organice y
configure su propio yo, logre su auto-estructuracion. Pero, que el sujeto
conozca, evalle su auto-estructuracion y sea consciente de ella es posible
solo cuando la experiencia propuesta deja las opciones abiertas a las libres
decisiones de la reflexion individual y satisfacer la exigencia de crear una
propia vision de esta experiencia.”

-Francisco Seirul-lo Vargas
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ABSTRACT

Resum- El segiient projecte té com a finalitat presentar una estratégia educativa per tal d’introduir el
model competencial a 1’etapa de Batxillerat a través de I’ts de la robotica. Tot i la enorme influéncia de
les PAU sobre el curriculum i el sistema d’avaluacié al Batxillerat, dissenyar 1’educaci6 en base al
desenvolupament de competéncies tant de 1’ambit personal com del cientificotécnic en els nostres
alumnes permet obtenir beneficis tant per a la superacioé de les proves d’accés a estudis posteriors aixi
com 1’adaptacio al nou context universitari o de formaci6 professional. Paral-lelament, la robotica és
un suport per tal de canalitzar el disseny de les sessions cap a una metodologia d’aprenentatge basat en
projectes que vol afavorir la participacio de I’alumne durant les sessions aixi com el seu aprenentatge
de forma activa partint d’un conflicte cognitiu a I’inici de cada activitat.

Paraules clau: robotica, conflicte cognitiu, competéncia.

Resumen- El siguiente proyecto tiene como finalidad presentar una estrategia educativa para introducir
el modelo competencial en la etapa de Bachillerato a través del uso de la robotica. A pesar de la enorme
influencia de las PAU sobre el curriculo y el sistema de evaluacion en Bachillerato, disefiar la educacion
en base al desarrollo de competencias tanto del &mbito personal como del cientifico-técnico en nuestros
alumnos permite obtener beneficios tanto para a la superacion de las pruebas de acceso a estudios
posteriores asi como la adaptacion al nuevo contexto universitario o de formacion profesional.
Paralelamente, la robdtica es un soporte para canalizar el disefio de las sesiones hacia una metodologia
de aprendizaje basado en proyectos que quiere favorecer la participacion del alumno durante las
sesiones asi como su aprendizaje de forma activa partiendo de un conflicto cognitivo al inicio de cada
actividad.

Palabras clave: roboética, conflicto cognitivo, competencia.

Abstract- The following project aims to present an educational strategy to introduce the competency
model in the Batxillerat stage through the use of robotics. Despite the enormous influence of the PAUs
on the curriculum and the evaluation system in the Batxillerat, designing education based on the
development of skills in both the personal and scientific-technical fields in our students allows us to
obtain benefits for both to the passing of the tests of access to later studies as well as the adaptation to
the new university context or of professional training. At the same time, robotics is a support in order
to channel the design of the sessions towards a project-based learning methodology that aims to
encourage student participation during the sessions as well as their active learning based on 'a cognitive
conflict at the beginning of each activity.

Keywords: robotics, cognitive conflict, competence.
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1.Estat de I’art. La tecnologia com a estrategia per a un
canvi metodologic.

La doceéncia tradicional basada en la classe magistral de transmissidé de conceptes cap a un
alumnat focalitzat en 1’estudi personal, i avaluat per examens, juntament amb el sistema
educatiu organitzat de manera que fragmenta el coneixement, té grans limitacions ja que no
afavoreix la interdisciplinarietat, no promou el pensament creatiu, el debat ni la presa de
decisions, com tampoc facilita I'aplicacio del coneixement a casos reals (Reverte et al., 2007).
A més, I’us de la tecnologia en les aules s’ha basat principalment en la seva vessant digital de
la informacio, en particular, sobre el seu potencial per al tractament i la transmissié de dades,
perd també ofereix un potencial educatiu molt positiu des d’una vessant constructora, més
especificament en la robotica, que pel seu caracter polivalent i multidisciplinari és una eina de
suport per a I’aprenentatge (Pitti et al., 2010). Introduir la robotica a 1’aula és un procés logic,
ja que, forma part de la nostra vida quotidiana, passant de la indtstria a la llar (Moreno et al.,
2012). A més, la robotica educativa té un valor afegit que ¢és la seva capacitat transformadora
de la dinamica de les sessions afavorint la motivacié de 1’alumne i la seva participacid activa
en la construcci6 del coneixement en un conjunt d’alumnes que representen una generacio de
nadius digitals (Prensky, 2010) els quals la seva manera de relacionar-se i comunicar-se entre
iguals ha canviat en relacid als nous progressos tecnologics (Ramirez, 2011). Pero el proposit
d’utilitzar la robotica en educacio va més enlla de conéixer conceptes del camp de la robotica,
sind que pretén facilitar el treballar competeéncies basiques necessaries per 1’alumne en la
societat d’avui en dia (Moreno et al., 2012).

Una estratégia d’aprenentatge amb la qual els alumnes treballen de manera activa, planifiquen,
implementen i avaluen projectes que tenen aplicacio en el mon real és I’aprenentatge basat en
projectes (Marti et al., 2010).

Estudis que reflecteixen experiéncies en 1’ambit universitari en 1’aplicacié de I’aprenentatge
basat en problemes (Reverte et al.,2007 & Rodriguez et al.; 2010) demostren com aquesta
metodologia ajuda a fomentar habilitats en els alumnes com: el treball en grup (Quadre 1),
I’aprenentatge autonom, la planificacié del temps, les habilitats intel-lectuals d’alt nivell 1 la
capacitat d’autoavaluacio, sent valorat positivament pels alumnes especialment pel treball en
grup i la forma d’avaluaci6 (Reverte et al.,2007).

Alumne
Promou la motivacid intrinse ca
Estimul al‘aprenentatge cl-laboratiui cooperatiu
Disse yat per augmentar el compromis i la implicacid de l'estudiant.
Es retador
Requereix de |a realitzacio d'un producte propi al final.

Quadre 1: L’ABP des de la perspectiva de ’estudiant. Modificat de Marti et al.;2010.
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2.Contextualitzacio de la proposta.

2.1. Motivacio

El factor que promou la realitzacié d’aquest projecte ¢és el de la voluntat d’implantar un canvi
metodologic a les aules i oferir eines als alumnes de Batxillerat per tal d’afavorir la creacid
propia de projectes i I’experimentacio en els treballs de recerca que s’entreguen a segon curs
de Batxillerat, pero, en realitat, la idea i necessitat de modificar la metodologia docent sorgeix
d’observar el context actual de la societat (Reverte et al., 2007), el qual ha de ser el reflex del
sistema educatiu, i la finalitat de posar el focus sobre les nostres caracteristiques com a espécie;
som éssers eminentment socials, 1 gracies a la socialitzacio incorporem idees, creences, normes,
actituds, formes de ser i d’actuar que ens permeten adequar-nos al nostre entorn (Ramirez,
2011), és a dir, la interaccio és el que ens defineix, per tant, en el procés de construccio del
coneixement 1 de creixement personal, hem d’organitzar-nos de la manera més Optima i
coherent amb la nostra naturalesa, i aquesta és en grup, i per tant, la metodologia que emprem
a I’aula també ha de tenir en compte aquestes particularitats.

2.2. Criteris per a la implementaci6 del projecte

2.2.1. Context La Salle Barceloneta

La proposta educativa es vol desenvolupar en el centre educatiu de La Salle Barceloneta, al
Carrer de Balboa, nimero 18, 08003 Barcelona. El centre ofereix estudis post obligatoris de
Batxillerat i Cicles formatius perd ens centrarem amb la secci6 de Batxillerat, tant a primer
com a segon curs. En general, I’interval d’edats dels alumnes oscil-la entre els 16 1 els 18 anys,
1 principalment provenen d’instituts localitzats als barris de la Barceloneta, Poblenou i el Gotic.
En el curriculum de primer de Batxillerat els alumnes de totes les modalitats cursen una materia
anomenada Ciencies pel Mon Contemporani (CMC), aquesta, esta ideada per tal d’introduir
conceptes tedrics cientifics essencials en la societat del segle XXI principalment a tots aquells
alumnes que no cursen materies dels itineraris cientificoteécnics, tot 1 que també inclou a les
sessions als alumnes que les estan cursant. Aquesta assignatura no pondera per a les proves
d’accés a la universitat i és poc “atractiva” per a la majoria d’alumnes ja sigui perqué no li
veuen utilitat immediata en el seu objectiu de superar les proves d’accés, o bé ja sigui perque
les ciéncies no els hi semblen interessants o en alguns casos ja han vist part d’aquell temari en
algunes de les respectives matéries de modalitat. Paral-lelament, a meitat del primer curs, els
alumnes decideixen tematica pel treball de recerca que s’entrega a segon de batxillerat.
L’experiéncia recent en el treball de recerca €s que els alumnes dels itineraris cientificotécnics
presenten treballs amb poca part experimental i que no sén de creacid propia, sind que es
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decantan unicament per reculls bibliografics. Donats aquests antecedents, vam valorar la
materia de Ciéncies pel Mon Contemporani (CMC) del primer curs de Batxillerat, com la
candidata ideal en la qual iniciar aquesta primera experiéncia. Davant aquest escenari, la
direccio de ’escola vol promoure la creacio d’un Fab Lab en el que la seva utilitat sigui tant
per les materies presents en el curriculum, com per dotar al centre d’un espai i unes eines que
permetin als alumnes dissenyar, crear i experimentar. Aquest nou espai, es relaciona amb una
intencionalitat per a desenvolupar noves metodologies d’aprenentatge incentivant un canvi de
model educatiu coherent i util per als requeriments que la societat presenta als nostres alumnes.

2.2.2. Context socioeducatiu

La principal finalitat dels laboratoris de fabricacié digital (Fab Lab) és procurar el coneixement
1 donar accés a les eines per a que qualsevol persona pugui desenvolupar el projecte que desitgi
(Ruiz, 2018). L’escola ha de representar també un paper de facilitador per tal de socialitzar la
tecnologia 1 el coneixement a les persones que de manera particular no poden accedir-hi.

2.2.3. Context educatiu

En el nostre centre hem decidit adaptar-nos als requeriments professionals amb els quals es
trobaran els nostres alumnes un cop finalitzat el cicle i entrin en el mén laboral. Per aquesta
rad, hem redefinit el context d’aprenentatge cap a un model competencial i no pas inicament
conceptual. Aquesta decisio esta fonamentada en el principi basic que aula i realitat no poden
estar separats, 1 per aixo volem preparar als alumnes, 1 en conseqiiéncia avaluar-los, segons les
seves capacitats per transferir coneixement més enlla de les classes i els examens. En definitiva,
hem redefinit el model curricular cap a un nou model competencial. Aquest fet influeix en la
manera d’impartir les classes, és a dir, en la metodologia emprada a ’aula.

2.3. Atencio a la diversitat

La diversitat a 1’aula, i com afrontar-la, normalment té connotacions negatives 1 esta més
associada en un tipus de diversitat d’aprenentatge relacionada amb mancances 1 limitacions per
seguir el ritme de classe, ara bé, aquesta diversitat també es pot donar en sentit invers. Crec que
una bona manera de progressar en la qualitat educativa no és unicament seguir incorporant als
cursos 1 grups classe plans individualitzats per solventar a posteriori situacions de singularitat
a I’aula, sin6 que el propi disseny de les sessions 1 activitats ja estiguin definint un context apte
per incorporar 1 adaptar-se al gran nombre de singularitats que estan presents a 1’aula. Tenir en
compte ’atenci6 a la diversitat durant el disseny metodologic 1 afegir prou variabilitat
d’activitats per permetre la insercid i seguiment de la diversitat a ’aula.

De fet, aprofundint en el concepte de diversitat, s’observa com cada alumne té les seves
particularitats, necessitats, entorn especific 1 bagatge propi, pel que si creiem en un alumne
protagonista del seu propi procés d’aprenentatge, i nosaltres com a docents el ser un rol
facilitador d’aquest procés, hem de tenir en compte que la nostra unitat didactica ha de tenir
prou plasticitat com per encabir la diversitat a I’aula sorgida de la especificitat de cada individu.

En aquesta assignatura, Cieéncies pel Mon Contemporani, hi tenim presents tots els perfils de
modalitat de Batxillerat en un entorn “cientific”, perd en comptes de ser un problema o
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limitacio per aquells alumnes que no cursen itineraris de les modalitats cientificotecnologiques
hem de pensar quines activitats i metodologies a I’aula permetin inserir i potenciar la seva
preséncia/participacio. D’alguna manera, aquesta interdisciplinarietat, que sempre suma, s’ha
de veure reflectida també en la possibilitat d’expressar-se de manera clara, per aquesta rad les
tasques definides al llarg de la unitat didactica estan relacionades especificament amb
competencies dels diferents ambits del model competencial. Aixi, els alumnes de Batxillerat
artistic poden potenciar dins del grup el seu background amb el disseny de la protesi, els
alumnes d’humanitats tindran un rol molt important en la redaccio de la memoria i presentaciod
oral, i per ultim, els alumnes del cientificotecnologic aportaran al grup els seus punts forts
durant els blocs de biologia i tecnologia. Més enlla, del bagatge conceptual, els alumnes
presenten ritmes i1 capacitat d’atencido molt diferents, per aquesta rad veig positiu aplicar el
factor de variabilitat en les sessions, per aquesta rad es compaginen tres tipus de sessions (classe
magistral, taller i aprenentatge basat en projectes) a més de les sessions finals de presentacions
orals i debat. D’aquesta manera s’introdueix classes amb participacid activa de I’alumne
potenciant el treball autonom i el treball cooperatiu, pel que I’assignatura esdevé dinamica.

3.Laboratori de fabricaci6 digital (Fab Lab)

3.1. Origen Fab Lab 1 moviment maker

El Fab Lab és un laboratori de fabricacié digital, la idea original del qual sorgeix de la ma de
Neil Gershenfield, director del “Center for Bits and Atoms” del Massachusetts Institute of
Technology (MIT), per tal de proporcionar l'accés a les eines 1 el coneixement a 1’educacio,
innovant 1 inventant emprant la tecnologia i fabricacio digital (Ruiz, 2018).

L’irrupcio de tecnologies que involucren la robotica, la intel-ligeéncia artificial 1 d’altres que
permeten materialitzar la informaci6 digital, com la impressioé 3D, entre d’altres, sembla diluir
la frontera entre el moén fisic i el de la informacio (Martinez & Bielous, 2017). Aquesta irrupcio
pot significar una nova revoluci6 industrial, la quarta, per tres raons principals: la velocitat
exponencial, I’amplitud de camps a la qual va dirigida, 1 per ultim, 1’efecte que tindra en els
sistemes organitzatius existents (Garcia-Arranz, 2019). No obstant, aquesta potencialitat no
sempre es pot portar a terme per la manca de recursos 1 formacid, pero per tal d’evitar aquest
obstacle sorgeix el moviment maker, amb el seu lema “Do it yourself’, que pretén
democratitzar les eines de disseny i fabricaci6 (Martinez & Bielous, 2017). El moviment maker
¢és un tipus de corrent social col-laborativa que proposa un nou canon productiu a 1’abast de
I’usuari particular (Garcia-Arranz, 2019).

La esseéncia d’aquest moviment, 1 els entorns que ha ideat son unes grans fonts d’inspiracio
metodologiques per a un canvi del sistema educatiu amb més participacié de 1’alumne, més
interdisciplinarietat 1 transcendéncia amb el mon real i les seves necessitats. De forma
individual, ofereix mitjans i situacions on 1’alumne es pot expressar en processos de creacio
realitzant projectes.
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Per tal de materialitzar una nova proposta de marc pedagogic de 1’escola, un dels primers punts
a emprendre ¢€s la creacid d’un espai facilitador, i coherent, on poder implementar els nous
principis rectors del nou model educatiu que es vol instaurar (Punt 2.2). Per aquesta rao,
I’escola fa un primer pas adaptant un espai en desus de ’edifici per a instal-lar un laboratori de
fabricaci¢ digital (FABLAB). En aquest nou context, es desenvolupara gran part de les sessions
1 activitats de la unitat didactica introductoria de la robotica a 1’aula per a 1’assignatura comuna
a primer de Batxillerat de Ciéncies pel Mon Contemporani (CMC).

3.2. Proposta de Hardware 1 recursos

No hi ha una tnica proposta de laboratori digital (Fab Lab) pel que respecta a 1’equipament,
pero si que existeixen certes publicacions amb recomanacions sobre quin és I’equipament basic
que ha de presentar un Fab Lab per tal de donar resposta a la seva intencionalitat.

Segons Ruiz (2018) existeixen diferents arees en els Fab Lab que s’utilitzen de manera conjunta
per tal de desenvolupar projectes, que englobem en tres grans blocs:

-Fabricaci6 digital
-Electronica
-Software per a controlar dispositius de les arees anteriors.

En I’area de fabricacio digital, s’inclouen principalment eines de fabricacio que son controlades
digitalment, també reconegudes com a eines CAM (Computer-aided manufacturing), i son
aquelles que permeten elaborar peces en tres dimensions, per exemple les fresadores 1 les
impressores 3D, com també aquells que permeten treballar en dues dimensions com per
exemple les talladores laser. Respecte a la segona area abans mencionada tenim com a exemple
les plaques de hardware d’Arduino ® que permeten crear dispositius (Ruiz, 2018).

En el nostre cas, I’adquisicio d’equipament es realitzara de forma progressiva pero pel primer
curs tenim la segiient proposta amb una estimacio del pressupost (Annex):
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-Hardware

-Impressora 3D

e Kit Formbytes One (x3)

Figura 1: Model impressora Formbytes (www.formbytes.com)

Principalment per la seva senzillesa a ’hora de muntar 1 d’utilitzar, que facilitara als alumnes
comprendre el funcionament i mecanismes de la impressio 3D. L'eleccio per aquest model ha
estat gracies a les recomanacions de Sergi Tejedor, professor de la Salle Congrés.

Per a la impressi6 en 3D és necessari adquirir filaments PLA (acid polilactic) de 5 mm de
grosor 1 d’inici estimem un total de 3 kg.

-Arduino
S’adquirira de la marca Arduino 7 kits “Arduino starter pack”. Dels components que conté el
kit destaquem principalment per aquesta unitat didactica la placa d’Arduino UNO, la

“protoboard” (placa de prototipat), els leds i resisténcies de 220 Ohms (es detalla preu i
contingut del Kit en I’annex del pressupost).

10
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Figura 2: Kit ARDUINO Starter Pack (https://www.arduino.cc/).

La resta de components, especialment els diferents tipus de sensors i el motor s’utilitzaran en
futurs projectes 1 estaran a disposici6 dels alumnes per tal d’innovar o introduir variants al
projecte.

Aquest pack no conté totes les peces necessaries per tal de construir el dispositiu mobil amb
protesi de brag, perd s’adquiriran altres components per expandir les opcions de creacié que
ofereix el pack Starter.

NOTA: Les descripcions i preu dels kits d’impressio 3D Formbytes Ones i el Kit d’Arduino
Starter es troben en I’annex de pressupost de Hardware pel Fab Lab.

Aquests components son:

-Sensor muscular per a realitzar electromiogrames (EMG) “electrodes 1 bateria/pila de 9V.
Proposta: Sensor Muscular MyoWare d’Advancer Technologies, que conté les segiients
especificitats:

Sensor muscular MyoWare , connector d’electrode integrat, pins d’energia protegits per
polaritat, indicadores LED 1 interruptor d’ences/apagat.

Figura 3: Sensor muscular MyoWare d’Advancer Technologies
(www.advancertechnologies.com).

11
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Sera necessari per a utilitzar aquest producte adquirir eléctrodes d’un sol Us.
-Actuator lineal eléctric (un total de 7)

Figura 4: Actuator lineal eléctric DC 12V 3000N 50-500mm (https://es.aliexpress.com/).

-Software

Els alumnes empraran durant I'elaboracio del projecte els diferents programes 1 plataformes
gratuites (Figura 5) I’0s 1 aplicacié de les quals s’especifica en 1’apartat 6 tractament de la
tecnologia.

Figura 5: Software que utilitzarem al Fab Lab.

12
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4 Metodologies aplicades

Els diferents enfocaments pedagogics innovadors i propostes de millora educativa que pretenen
enriquir el context d’aprenentatge tenen en comu caracteristiques com el deixar de donar tanta
importancia al treball individual per tal d’introduir el treball grupal i el desenvolupament de
les capacitats de relacions interpersonals, I’autonomia i d’insercid social entre d’altres (Pérez-
Pueyo, 2017). Pel que no és coherent que en 1’etapa preparatoria per 1’accés universitari o
d’estudis superiors les metodologies d’aprenentatge estiguin basades en models obsolets no
pensants per potenciar totes les capacitats i possibilitats de I’alumne en un context propici, en
el que el veritable protagonista del sistema educatiu, I’alumne, té un paper passiu receptor de
continguts Unicament. Seguint aquestes premisses d’incentivar [’autonomia, el
desenvolupament personal i introduir el treball cooperatiu grupal es decideix aplicar les
segiients metodologies d’aprenentatge durant la realitzacié de la unitat didactica.

4.1. Classe magistral

L’us del model metodologic de classe magistral t¢ una funcionalitat principalment de caracter
introductori, tant en les sessions de presentaci6 de I’assignatura i el projecte, com en aquelles
en les quals introduim cada un dels blocs tematics: Fab Lab 1 Moviment Maker, Robotica;
Nivells d’organitzacio de la materia fins a sistemes 1 aparells en organismes pluricel-lulars
(biologia); 1 finalment, per guiar als alumnes durant el primer contacte amb el llenguatge de
programaci6 1 I’entorn ARDUINO. El que es pretén és dotar als alumnes d’un suport fet dels
conceptes clau que sigui la base de coneixement sobre la qual anar construint més coneixement
mitjancant la resolucié del projecte.

4.2. Taller

Tot 1 ser un terme molt emprat en el sistema educatiu no esta clar quina és la particularitat
especifica del taller, perd aquesta normalment s’associa a una sessié amb una part practica
aplicant els conceptes clau de la sessio.

Segons la concepcid metodologica de la educacié popular, el taller és un dispositiu de treball
amb el grup classe que permet 1’activacidé d’un procés pedagogic sustentat en la integracio de
teoria 1 practica, el protagonisme dels participants, la produccié col-lectiva de coneixement, i
operant una transformaci6 en les persones participants (Cano, 2012).

Per qué afegir el taller com a sessio practica en una proposta amb la majoria de classes aplicant
I’ aprenentatge basat en projectes? La rao ¢és utilitzar un tipus d’estrateégia col-lectiva per inserir
en el factor individual que apropi I’alumne a una nova dinamica de classe no només basada en
escoltar i memoritzar conceptes sind en tenir participacié activa amb manipulacio. Es probable
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que donada la gran varietat de centres d’origen dels nostres alumnes que la majoria, o una part
important, no hagin efectuat una metodologia pedagogica de treball cooperatiu i de participacid
activa a I’aula. En aquest sentit, tamb¢ es vol aplicar i diferenciar una altra tipologia de métode
que serveixi de promotor i adaptador. Per tant, amb la figura del taller es pretén introduir
I’alumne de manera individual en el context Fab Lab i1 les eines que haura de manipular com a
pla per atendre a la diversitat de I’aula, en el sentit que 1’objectiu sigui que aquells sense
experieéncia en aquest context i métode d’aprenentatge no es sentin pressionats, o en inferioritat,
respecte als companys que si en tenen experiéncia en aquest context, durant I’etapa inicial de
I’aprenentatge basat en projectes en grup.

Un dels principals inconvenients d’aquest disseny de sessid €s que 1’alumne davant una
dificultat, incertesa, s’aturi a mitja sessio impedint el seguiment i realitzacio de 1’activitat, un
obstacle que en el treball cooperatiu es pot resoldre de gran manera amb ’ajuda mutua entre
iguals del grup, pero en aquest cas tot i no tenir grups de treball definits, ni rols, realitzaran el
taller de manera conjunta i esperem veure situacions altruistes d’ajuda cooperativa entre
alumnes amb diferents ritmes d’aprenentatge i diferent bagatge. No obstant, des del professorat
cal prevenir situacions on I’alumne es pugui trobar sense atencio, i per tal d’evitar aquest
problema es repartira material de suport amb un guié de la practica que marcara els passos a
seguir (Annex: Material de suport docent), consells, etc., a més, el professor present a I’aula
podra ser consultat en tot moment i oferir la seva ajuda als alumnes que presentin més
dificultats. En resum, esperem que d’aquestes sessions apareguin conductes espontanies
altruistes entre companys de classe, 1 que serveixi de métode introductori a una estratégia
cooperativa basada en projectes de participacié activa amb manipulacié que més endavant
hauran d’aplicar. Per tant, s’utilitzara aquesta terminologia per a referir-nos a sessions de
caracter teoric-practic introductori pre-sessions ABP.

Figura 6 : El procés educatiu en el taller (Cano, 2012).
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4.3. Aprenentatge basat en projectes

L’aprenentatge solid de conceptes cientifics ha d’anar acompanyat de I’aprenentatge
metodologic per produir i rebre coneixements que caracteritzen el treball cientific (Rodriguez
et al., 2010). Una de les nostres maximes com a docents és preparar als alumnes per a una
transferéncia de I’aprenentatge a situacions reals fora de I’aula, per aquest motiu la majoria de
les sessions d’aquesta unitat didactica s’estructuren a través de l’aprenentatge basat en
projectes (ABP).

En el nostre cas, ens trobem en una etapa preparatoria principalment per I’ambit universitari,
pel que és raonable i coherent, inspirar-nos en aquestes iniciatives metodologiques d’exit a
diferents universitats (Reverte et al.,2007 & Rodriguez et al.; 2010) com a model d’aplicacio
al Batxillerat.

El bloc de més pes en aquesta unitat didactica es basa en un projecte de construccié d’un brag
assistit a partir d’una protesi de brag en 3D, que consta de dues peces, que es pugui moure
mitjancant un dispositiu construit i programat amb Arduino que detecta els impulsos amb un
sensor muscular. Al final del projecte els alumnes han de ser capagos d’haver materialitzat un
brag assistit funcional de disseny 1 creaci6 propia.

5. Proposta educativa: Unitat didactica

5.1. Objectius

De manera general volem modificar el sistema d’ensenyament classic generalitzat al Batxillerat
que esta principalment centrat en memoritzar conceptes, pel que, pretenem potenciar el
“Learning by doing”, impartir classes en les que els alumnes a més d’adquirir coneixements
teorics els apliquen durant la realitzacié d’un projecte (Ruiz, 2018).

Aquest treball representa un punt de partida cap a un canvi de paradigma pedagogic en 1’etapa
de Batxillerat especialment centrat en la vessant metodologica. Com a conseqiiéncia de la seva
aplicaci6 pretén també influir en la tipologia i desenvolupament dels treballs de recerca que es
realitzen pels alumnes dels itineraris cientific-técnics entre el primer i segon curs de Batxillerat.
Els punts claus que defineixen els objectius especifics d’aquest projecte son:

Aprendre ciéncia, fent ciéncia (metode).
Redefinir els rols de professor 1 alumne durant el procés d’aprenentatge.
Redissenyar 1’entorn educatiu (nou context d’aprenentatge).

Integrar un model d’aprenentatge i avaluacid competencial al Batxillerat.
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Implementar el treball cooperatiu de forma significativa.

Augmentar la motivaci6 dels alumnes vers ’assignatura i I’atenci6 en les classes per tal
d’obtenir una millor retencié dels conceptes.

- Entrenar el pensament creatiu, la presa de decisions i I’aplicacié dels conceptes assimilats a
casos reals amb transferencia significativa fora de I’ambit escolar.

- Aportar eines 1 desenvolupar habilitats en els alumnes per tal d’incentivar una nova tipologia
de treballs de recerca.

5.2. Ambits, dimensions 1 competéncies

L’educacid és un entrenament per a la preparacié de la vida real, pel que una de les premises
en el disseny del nostre sistema educatiu és el de la transferéncia, capacitar alumnes de
demostrar en altres situacions fora de I’aula D’aprenentatge. Dotar-los d’una capacitat
resolutiva, autonomia 1 dels continguts necessaris per poder generalitzar. En aquest sentit el
model competencial que cada cop més centres educatius estan introduint a I’etapa de ’ESO
sembla un bon model sobre el que focalitzar el nostre disseny, ja que el Batxillerat es tracta de
I’etapa segiient, i molts dels alumnes que rebem al centre ja hauran conviscut en aquest entorn.
Pels que no ha estat aixi, €és una oportunitat de cara als estudis superiors de posar emfasi en
capacitats 1 habilitats que son utils 1 potenciadores del talent propi que els ajudaran a fer-se
valer en entorns competitius o d’exigéncia. Seguint aquest raonament es presenta les
competencies que es busquen desenvolupar individualment, i les que s’avaluen per ambits.

S’ha decidit diferenciar en dos grans blocs les competeéncies i un apartat extra de treball
cooperatiu dedicat a les sessions basades en I’aprenentatge basat en projectes. En un primer
bloc consten les competencies clau que fan referéncia als ambits cientificotecnologic 1
matematic + els ambits lingliistic 1 artistic. En el segon bloc diferenciem les competencies
professionalitzadores, aquelles que creiem que no només son objecte d’estudi en unes poques
materies de modalitat sind que traspassen els limits arbitraris de les assignatures i son presents
en tots els ambits d’estudi. Aquestes son les de 1'ambit personal i social, i les de I’ambit digital.
Competéncies associades no Unicament amb 1’objecte d’estudi sind en ser eines/mitjans que
faciliten 1’aprenentatge i1 creixement personal cap a un un perfil professional competent
independentment de la disciplina. La unitat didactica que es proposa per a l'assignatura de
ciencies pel mon contemporani de primer de batxillerat treballa les segiients competéncies per
ambits:
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-Competencies clau per ambits:
Ambit Dimensio Competéncia Codi
Identificar i resoldre problemes cientifics
susceptibles de serinvestigats en l'ambit escolar, que (CA4)
impliuin el disseny, la realitzacioi la comunicacid
Indagacid de fenomensidela d'investigacions experimentals.
vida quotidiana Resoldre problemes de la vida quotidiana aplicant el (CAS)
Cientificotécnic raonamentcientific
Reconéixeriaplicar els processos implicats en (CAB)
I'elaboracio i validacid del coneixement cientific
Utilitzar objectes tecnologics amb el coneixement
Objectes i sistemes tecnologics | basic del seu funcionament, mantenimentiaccions a (CA7)
de lavida quotidiana. fer per minimitzar els riscos en la manipulacio.
Traduir un problema a llenguatge matematico auna
representacio matematica utilitzant variables, (CAL)
Resolucid de problemes simbols diagrames i models adequats
Emprar conceptes, eines i estratégies matematiques (CA2)
perresoldre problemes
. Emprar el raonament matematic en entorns no
. Raonament i prova " (CAB)
Matematic matematics
. Usarles relacions que hi ha entre les diverses parts de
Connexions " . o (CA7)
les matematiques per analitzar situacions i per raonar
Seleccionariusar tecnologies diverses pergestionari
Comunicacid i representacio mostrarinformacio, i visualitzari estructurar idees o (CA12)
processos matematics
Quadre 2: Quadre de competéncies i dimensions dels ambits cientificotecnologic i matematic.
Ambit Dimensio Competeéncia Codi
Produir textos orals de tipologia diversa amb
adequacio, coheréncia, cohesid i correccio lingiistica, CAS
emprant-hi els elements prosodics i no verbals (CAB)
o Comunicacio Oral pertinents
Linglistic — - —
Emprar estratégies d'interaccié oral d'acord amb la
situacio comunicativa per iniciar, mantenir i acabar el (CA9)
discurs
Literaria Escriure textos literaris per expressar realitats (CA12)
. o .| Interpretarirepresentaramb formes bidimensionals i
Artistic Expressio, interpretacio i creacio. o . . . (CA4)
tridimensionals, estatiques en moviment

Quadre 3: Quadre de competéncies i dimensions dels ambits lingiiistic i artistic.
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-Competencies clau professionalitzadores per ambits:

Ambit Dimensio Competéncia Codi

Seleccionar, configurar i programar
dispositius digitals segons les (cai1)
tasques arealitzar.

Instruments i aplicacions Utilitzar les aplicacions d'edicio de
textos, presentacions multimedia
per a laproduccio de documents
digitals.

(CA2)

Organitzar i utilitzarun entorn

Tractamentde lainformacio i personal de treball i apre nentatge
Digital organitzacid dels entorns de amb eines digitals per (cae)
treball i aprenentatge desenvolupar-se en la societat del

coneixement.

Participar en entorns de

comunicacio interpersonal i (cA7)
publicacions virtuals per compartir

Comunicacio interpersonal i . ..
informacio.

col-laboracio - —
Realitzar activitats en grup tot

utilitzant eines i entorns virtuals de (CAS8)
treball col-laboratius.
Quadre 4: Quadre de competencies i dimensions de 1’ambit digital.

Ambit Dimensio Competéncia Codi
. Prendre consciencia d'un mateix i implicar-
Autoconeixement , . (CA1)
se en el procés de creixement personal.
Coneixer i posar en practica estrategies i
habits que intervenen en el propi CA2
Personal | ! aprenentatge " .
social Aprendre a aprendre P — g- —
Desenvolupar habilitats i actituds que
permetin afrontar els reptes de (CA3)
I'aprenentatge al llarg de lavida.
L Participar al'aulg, al centre, al'entorn de
Participacio . (CA4)
manera efectiva i responsable.

Quadre 5: Quadre de competéncies i dimensions de 1’ambit personal i social.
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-Treball cooperatiu

En les sessions que utilitzem una metodologia d’aprenentatge basat en projectes (ABP), tamb¢
treballarem de forma addicional la competéncia en treball cooperatiu.

TREBALL COOPERATIU: Treballar de forma coordinada entre els membres de 1'equip.

Quadre 6: Competéncia de treball cooperatiu.

5.3. Temporitzaciod

La unitat didactica s’ha dissenyat amb una carrega lectiva de 35 hores. Aquestes s’organitzen
de manera que 20 hores corresponen al treball en el centre escolar, i s’estima un total de 15
hores de treball autonom.

Pel que respecta a les hores assignades a ’aula (20 hores), es divideixen en dues classes
setmanals d’una hora, durant 10 setmanes entre el mesos de setembre i novembre que s’engloba
en el periode del primer trimestre .

Setmana 1 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Sessio 01 Sessio 02

Setmana 2 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Sessio 03 Sessié 04

Setmana 3 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Sessio 05 Sessié 06

Setmana 4 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Sessio 07 Sessio 08

Setmana 5 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Sessio 09 -

Setmana 6 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres

= ]
Setmana 7 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
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Setmana 8 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres

Setmana 9 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Setmana 10 Dilluns () Dimarts Dimecres Dijous () Divendres
Sessi6 19 Sessi6 20

Llegenda metodologica:

Classes magistrals . Aprenentatge basat en projectes

Taller Presentacions orals

Quadre 7: Temporitzacid de les fases de la unitat didactica en relacio a les sessions i les respectives
activitats programades. Segueix la mateixa llegenda de colors que corresponen a la metodologia

pedagogica.
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5.4.Descripcio de les activitats

Seqiiencia de sessions 1 activitats

SESSIO 1

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CA6.

Oriol Andreu Diez

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CAS.

e Personalisocial: CA4.
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ACTIVITAT N° 1

Titol: Presentacio assignatura

Metodologia Classe magistral

Temporitzacio Espai Organitzacio

Duracié: 50 minuts L’activitat es realitza a I’aula Tota la classe en conjunt
Franja: Mati. habitual, i al Fab Lab escola. (aprox 30 alumnes).

Objectius de I’activitat

- Presentar continguts i objectius especifics de 1’assignatura.

- Introduir metodologies que emprarem i la seva finalitat.

Continguts

-Criteris avaluacio generals assignatura.

Desenvolupament

Presentacid del professor al grup classe, estudis, bagatge professional i investigador, dades de
contacte.
Presentacid assignatura CMC, finalitat dins del curriculum de Batxillerat, transferéncia amb el

context societat actual.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

Rubriques d’avaluacié (Annex), Presentacio robotica primera part del projecte.

Recursos FABLAB

Cap
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Titol: Visitar espai Fab Lab

Metodologia Classe magistral

Temporitzacio

Duracié: 10 minuts

Franja horaria: Mati.

Objectius de I’activitat

ACTIVITAT N° 2

Espai

Fab Lab

Oriol Andreu Diez

Organitzacio

Tota la classe en conjunt

(30 alumnes).

- Primer contacte dels alumnes amb el que sera el seu nou espai de treball.

Continguts

-Cap en especial

Desenvolupament

Constara d’una breu explicaci6 sobre les caracteristiques de I’espai.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

Cap

Recursos FABLAB

Clau d'accés Fab Lab
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SESSIO 2

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CA6.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

o Digital: CAS.

e Personalisocial: CA4.

ACTIVITAT N° 3

Titol: Fab Lab, moviment Maker i formacié dels grups de treball

Metodologia Classe magistral
Temporitzacié Espai Organitzacio
Duraci6: 55 minuts L’activitat es realitza a I’aula | Tota la classe en
Franja horaria: Mati. habitual. conjunt

(30 alumnes).

Objectius de I’activitat

- Introduir el concepte de Fab Lab i la filosofia Maker. Beneficis d’incorporar aquest model a
la educacio.

- Formar els grups de treball del projecte.
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Continguts

-Fab Lab
-Hardware 1 software

-Filosofia “Do it yourself” i “Learning by doing”.
Desenvolupament

Presentacié en PowerPoint.

La formacio dels grups va a carrec del professor, que intentara crear grups heterogenis segons el tipus
de modalitat d’estudis que cursen. S’intentara repartir el maxim possible d’alumnes que corresponen
als itineraris cientificotecnologics. Grups de 5 persones (en total 6 grups). Aquesta diversitat ha de
facilitar la consecucio del projecte ja que la varietat de tasques estan pensades per a diferents

competencies d’ambits diferents.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

Projector, ordinador i pissarra digital. Material de suport docent en forma presentacido PowerPoint.

Recursos FABLAB

Cap

25




TFM: Projecte interdisciplinari Fab Lab La Salle Barceloneta

SESSIO 3

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71iCAI12.

Oriol Andreu Diez

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CA1 1 CAG..
e Personalisocial: CAl; CA2; CA3 1 CAA4.

ACTIVITAT N° 4
Titol: Fab Lab i robotica
Metodologia Taller + debat
Temporitzacio Espai
Duraci6: 50 minuts L’activitat es realitza al Fab
Franja horaria: Mati. Lab.

Objectius de I’activitat

- Alumnes manipulin el hardware i software del Fab Lab.

Organitzacio

Tota la classe en
conjunt

(30 alumnes).

- Entre tots escollir rols de responsabilitat per a la cura i manteniment del Fab Lab.

- Entre tots definir els principis del Fab Lab.

Continguts
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-Caracteristiques del hardware (plaques Arduino + components i Impressora 3D) i software

(Tinkercad i Ultimaker) del Fab Lab.

Desenvolupament

-Alumnes es disposen al Fab Lab segons els grups assignats en la sessi6 anterior, a cada taula un
ordinador portatil, i un kit d’ ARDUINO.

Presentacié PowerPoint Robotica.

-Alumnes manipularan les diferents peces i accessoris d’ARDUINO, per torns el professor mostrara
les caracteristiques, estructura i funcionament d’una impressora 3D.

-Alumnes es connectaran al WiFi de I’escola i tindran un primer contacte amb el software i diferents
plataformes que faran servir per a programar els dispositius electronics d’Arduino i per al disseny de

les impressions 3D.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

-Projector, ordinador, pissarra de retoladors, un portatil per cada 5 alumnes (6 en total).

-Presentacio PowerPoint Robotica

Recursos FABLAB

Hardware i software.
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SESSIO 4

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4, CAS i CA6.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CA61 CA7.

Oriol Andreu Diez

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CA7.
o Personalisocial: CA11 CA4.

ACTIVITAT N° 5

Titol: Robotica i pensament computacional

Metodologia Classe magistral + debat

Temporitzaci6 Espai

Duraci6: 55 minuts L’activitat es realitza a I’aula
Franja horaria: Mati. habitual.

Objectius de I’activitat

Organitzacio

Tota la classe en
conjunt

(30 alumnes).

- Reforgar fonaments teorics sobre la robotica i el pensament computacional i la seves

aplicacions.

Continguts

28




TFM: Projecte interdisciplinari Fab Lab La Salle Barceloneta Oriol Andreu Diez
-Robotica.
-Pensament computacional.
-Robotica en el nostre dia a dia.

-Aplicacions de la robdtica.

Desenvolupament

L’activitat de formaci6 dels grups la fan els alumnes, ja que creiem que tenen la capacitat d'escollir

en funcio de les seves necessitats a 1’hora de treballar.

Cada grup s’ha d’assignar un nom per poder fer el sorteig de les categories a continuacio.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

-Projector, ordinador, pissarra digital.

-Presentacio PowerPoint Robotica.

Recursos FABLAB

Cap

SESSIO 5

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4, CAS i CA6.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CA61 CA7.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital
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o Digital: CA7.
e Personalisocial: CAl1 CA4.

ACTIVITAT N° 6
Titol: Introduccio al métode cientific
Metodologia Classe magistral
Temporitzacio Espai Organitzacio
Duracioé: 55 minuts L’activitat es realitza a I’aula | Tota la classe en
Franja horaria: Mati. habitual. conjunt
(30 alumnes).

Objectius de I’activitat

- Formar els grups de treball del projecte.

Continguts

-El coneixement cientific com a activitat humana en continua evolucié i revisio, vinculat a les
caracteristiques de la societat en cada moment historic.

-Identificacié de preguntes i plantejament de problemes que puguin respondre’s per mitja
d’investigacio6 cientifica, formulacio d’hipotesis, contrastacio i posada a prova a través de

I’experimentacio.

Desenvolupament

Classe magistral amb preguntes per part dels alumnes.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari
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-Projector, ordinador, pissarra digital.

-Presentacio PowerPoint métode cientific.

Recursos FABLAB

Cap

SESSIO 6

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CA61 CA7.

Oriol Andreu Diez

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

o Digital: CA7.
e Personalisocial: CAl1 CA4.

ACTIVITAT N°7

Titol: Nivells d’organitzaci6 de la matéria

Metodologia Classe magistral

Temporitzacio Espai
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Duracio: 55 minuts L’activitat es realitza a ’aula Tota la classe en
Franja horaria: Mati. habitual. conjunt

(30 alumnes).

Objectius de ’activitat

- Formar els grups de treball del projecte.

Continguts

-Nivells d'organitzacié de la materia.
Descripcid funcional dels nivells d'organitzacié del cos huma: cél-lula, teixits, organs, aparells i

sistemes.

Desenvolupament

Classe magistral amb preguntes per part dels alumnes.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

-Projector, ordinador, pissarra digital.

-Presentacié PowerPoint Nivells d’organitzacié de la matéria.

Recursos FABLAB

Cap
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SESSIO 7

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4.
e Lingiiistic: CA9.
e Matematic: CA61 CA7.

Oriol Andreu Diez

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CA7.
e Personalisocial: CAl1 CA4.

ACTIVITAT N° 8

Titol: Nivells organitzacio del cos huma: sistema nervios

Metodologia Classe magistral

Temporitzacio Espai

Duraci6: 55 minuts L’activitat es realitza a I’aula
Franja horaria: Mati. habitual.

Objectius de I’activitat

Organitzacio

Tota la classe en
conjunt

(30 alumnes).

- Reconcixer els elements que conformen un “sistema i aparell del cos huma, amb émfasi pel

sistema nervios, descriure els mecanismes i 1’estructura.

Continguts

-Descripci6 del sistema nervids central com a organitzador de la resposta motora. Establiment

de relacions entre els estimuls i la resposta.
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Desenvolupament
Classe magistral amb preguntes per part dels alumnes.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

-Projector, ordinador, pissarra digital.

-Presentaci6 PowerPoint nivells organitzacio6

Recursos FABLAB

Cap

SESSIO 8

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71iCAI12.

Oriol Andreu Diez

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CA1; CA6; CA71CAS.
e Personalisocial: CA1l; CA2; CA31CA4.
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ACTIVITAT N° 9

Titol: Arduino i programacio.

Metodologia Taller
Temporitzacio Espai Organitzacio
Duraci6: 55 minuts Sala Ordinadors o Fab Lab. Tota la classe en
Franja horaria: Mati. conjunt

(30 alumnes).

Objectius de I’activitat

- Introduir la robotica, llenguatge de programacio i els dispositius Arduino.

Continguts

-Robotica
-Programacio

-Entorn Arduino

Desenvolupament

Presentacid per introduir hardware i software Arduino, i el llenguatge de programacié (Blocs, codi

amb text).

Avaluacio

Gui6 individual de la practica.

Material necessari

Projector, ordinador, pissarra de rotuladors. Ordinador per cada un dels alumnes (30). Connexio a

internet per utilitzar la plataforma Tinkercad.

Recursos FABLAB

Kit ARDUINO Uno
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SESSIO 9

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71CAIl2.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CAl; CA6; CA7 i CAS.
e Personalisocial: CAl; CA2; CA31CA4.

ACTIVITAT N° 10
Titol: Practica Arduino
Metodologia Taller + aplicacio pensament computacional per resoldre problemes.

Temporitzacio Espai Organitzacio
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Duracioé: 55 minuts Fab Lab Tota la classe en
Franja horaria: Mati. conjunt

(30 alumnes).

Objectius de ’activitat

- Construir circuits eléctrics amb Arduino i ser capag d’escriure un codi de programacié amb

blocs.
Continguts

-Placa ARDUINO
-Fonaments teorics circuits eléctrics
-Components: LED

-Llenguatge de programaci6 emprant codi en blocs.

Desenvolupament

Realitzar la practica del guio (circuits eléctrics amb ARDUINO) per grups.

Avaluacio

Entregar gui6 de practiques al final de la sessio.

Material necessari

Projector, ordinador i pissarra amb retoladors. Guid de practica dels alumnes.

Recursos FABLAB

Kits ARDUINO (placa, leds, cables, polsador i resisténcies).
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SESSIO 10i 11

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71iCAI12.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CA1; CA6; CA7 1 CAS.
e Personalisocial: CAl; CA2; CA3 1 CAA4.

TREBALL COOPERATIU: Treballar de forma coordinada entre els membres de 1'equip.

ACTIVITAT N° 11

Titol: EMG circuit Arduino (Projecte brag assistit)

Metodologia Aprenentatge basat en projectes + pensament computacional per a resoldre
problemes.

Temporitzacio Espai Organitzacio

Duracié: 110 minuts Fab Lab Tota la classe en

Franja horaria: Mati. conjunt

Dues sessions (101 11). (30 alumnes).

Objectius de activitat
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- Construir dispositiu amb Arduino + Sensor muscular programat per a que mogui un
“actuator” que més endavant permetra fer de la protesi 3D un bra¢ amb assisténcia pel

moviment.
Continguts

-Lectura i recollida electromiograma (EMG).
-Concepte de robot amb ARDUINO.
-Programaci6é computacional

-Ambit STEAM
Desenvolupament

-La sessio 10 s’inicia amb una petita introduccid per a realitzar un EMG amb Arduino, emprant el
software Arduino IDE, en el que docent facilitara el codi per a recollir dades i graficar-les.

Alumnes per grups hauran de ser capagos de dissenyar un dispositiu que controli el moviment d’un
“actuator” a partir dels impulsos nerviosos del biceps d’un dels integrants que es recolliran amb un

sensor muscular.

Avaluacio

Aquesta activitat no s’avalua.

Material necessari

Projector, ordinador, pissarra de retoladors. Un portatil per grup.
Codi en text per a programar recollir dades del sensor i graficar-les (EMG).

PowerPoint practica EMG

Recursos FABLAB

Per cada grup:

Hardware: Placa d’ Arduino Uno, bateria + adaptador, sensor muscular MyoWare + 3 eléctrodes,
“protoboard”, cables per a connectar el dispositiu, cable RGB per 4 pins que connecta sensor i placa
Arduino, resisténcies, i un “actuator” eléctric lineal.

Software: ArduinoIDE i Arduino-Blocks.
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SESSIO 12i 13

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Artistic: CA4
e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71CA12.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CAl; CA6; CA7 1 CAS.
e Personalisocial: CAl; CA2; CA3 1 CAA4.

TREBALL COOPERATIU: Treballar de forma coordinada entre els membres de 1'equip.

ACTIVITAT N° 12

Titol: Disseny protesi 3D de brag (projecte brac assistit).

Metodologia Aprenentatge basat en projectes

Temporitzacio Espai Organitzacié
Duracié: 110 minuts Fab Lab Tota la classe en
Franja horaria: Mati. conjunt

Dues sessions (121 13). (30 alumnes).

Objectius de ’activitat

- Crear un disseny de protesi 3D amb format adequat per a la seva impressio 3D.
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Continguts

-Aquells que capaciten per a 1’ts de plataformes i softwares que permeten la creacio, edicio per
a la impressi6 3D (Tinkercad i Ultimaker Cura).

-Ambit STEAM
Desenvolupament

-Per grups es crearan un perfil a Tinkercad i es descarregaran 1’Ultimaker Cura.
Per grups hauran de crear un disseny de protesi de brag que es pugui col-locar al colze i permeti la
insercio i funcionalitat del “Actuator” controlat pel codi i el hardware d’ARDUINO (resultat activitat

anterior).

Avaluacio

Entregar gui6 de la practica al final de la sessio 13 i penjar a Sallenet arxiu exportat de Tinkercad i

I’ editat a I’Ultimaker ja preparat per a la impressio 3D.

Material necessari

Projector i ordinador, pissarra amb retoladors, connexié WiFi, un portatil per grup. Plantilla base

protesi.
Recursos FABLAB

Per cada grup:

Hardware: Placa d’ Arduino Uno, bateria + adaptador, sensor muscular MyoWare + 3 eléctrodes,
“protoboard”, cables per a connectar el dispositiu, cable RGB per 4 pins que connecta sensor i placa
Arduino, resisténcies, i un “actuator” eléctric lineal.

Software: ArduinoIDE i1 Arduino-Blocks.
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SESSIO 14 i 15

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Artistic: CA4
e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71CA12.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CAl; CA6; CA7 1 CAS.
e Personalisocial: CAl; CA2; CA3 1 CAA4.

TREBALL COOPERATIU: Treballar de forma coordinada entre els membres de 1'equip.

ACTIVITAT N° 13

Titol: Impressio 3D (projecte brag assistit)

Metodologia Aprenentatge basat en projectes

Temporitzacié Espai Organitzacié
Duraci6: 110 minuts Fab Lab Tota la classe en
Dia: 29/03/2021 conjunt

Franja horaria: de 16 a 18 hores. (30 alumnes).

Objectius de activitat

- Acabar disseny protesi 3D i imprimir-la.
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Continguts

-Funcionament i estructura impressora 3D.
-Software edicid i impressid 3D.

-Ambit STEAM

Desenvolupament

Es donara temps a I’inici de la sessio per acabar de perfilar detalls del disseny de la protesi. Per torns,
el professor explicara a cada grup com utilitzar la impressora i de forma autonoma hauran d’enviar i
comengar a imprimir els seus dissenys. En la sessio 15 tots els grups tindran una primera mostra de

la seva protesi, i podran fer modificacions a I’arxiu per tal de millorar la seva funcionalitat.

Avaluacio

No s’avalua fins al final del projecte (a través de les rubriques competencials de 1’annex).

Material necessari

Projector, ordinador, pissarra amb retoladors, wifi, un portatil per grup. Cable adaptador USB i
impressora 3D.

Guio de la practica (Annex)
Recursos FABLAB

Impresora 3D i filament PLA.

SESSIO 16,171 18

COMPETENCIES CLAU per ambits.

e Artistic: CA4

e Cientificotecnologic: CA4; CA5; CA61CAT.
e Lingiiistic: CA91 CA12.

e Matematic: CAl; CA2; CA6; CA71CAI12.
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COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CA1; CA2; CA6; CA71iCAS.
e Personalisocial: CAl; CA2; CA31CAA4.

TREBALL COOPERATIU: Treballar de forma coordinada entre els membres de 1'equip.

ACTIVITAT N° 14

Titol: Concreci6 del projecte de brag assistit

Metodologia Aprenentatge basat en projectes

Temporitzacio Espai Organitzacio
Duracié: 165 minuts Fab Lab Tota la classe en
Franja horaria: Mati. conjunt
Sessions 16, 171 18. (30 alumnes).

Objectius de P’activitat

- Materialitzar la protesi d’impressié 3D mobil amb dispositiu d> ARDUINO.

Continguts

-Programacio

-Robotica

-Circuits amb ARDUINO
-Disseny i1 impressi6 3D

-Ambit STEAM

Desenvolupament

Els alumnes tenen tres sessions per tal d’acabar d’acoblar protesi i dispositiu ARDUINO per tal de

fer-lo funcional. Es pot repetir el disseny de la protesi, la impressi6 3D, i millorar el codi de
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programacio.

Avaluacio

No s’avalua fins al final del projecte (a través de les ribriques competencials de 1’annex).

Material necessari
Pissarra de retoladors, un portatil per grup, connexio a internet.
Recursos FABLAB

Els de ’activitat 13 1 14.

SESSIO 19 20

COMPETENCIES CLAU per ambits

e Cientificotecnologic: CA4; CAS; CA61 CA7.
e Lingiiistic: CA8; CA9 1 CAIl2.
e Matematic: CA2, CA61CAI12.

COMPETENCIES PROFESSIONALITZADORES ambits Personal/social i digital

e Digital: CAl; CA21iCA7.
e Personalisocial: CA3 1 CA4.
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ACTIVITAT N° 15

Titol: Presentacio final del projecte

Metodologia Classe magistral
Temporitzacio Espai Organitzacio
Duraci6: 110 minuts L’activitat es realitza a ’aula | Tota la classe en
Franja horaria: Mati. habitual. conjunt

(30 alumnes).

Objectius de I’activitat

- Presentacio oral i escrita a través entrega d’una memoria del projecte.

Continguts

-Tots els treballats en les sessions anteriors d’aprenentatge basat en projectes pel projecte de

brag assistit.
Desenvolupament

Cada un dels grups realitzara una presentacié oral de 10 minuts amb un suport grafic utilitzant
PowerPoint on exposara el procés d’elaboracio del seu projecte, fent émfasi amb els continguts
treballats al llarg del trimestre. Al final de 1’exposicié realitzaran una demostraciod practica de la

funcionalitat de la seva protesi mobil amb el dispositiu ARDUINO.

Avaluacio

Memoria escrita entregada a Sallenet (Moodle) el mateix dia presentacio.

Suport visual de la presentacio oral.

Protesi/brag assistit + dispositiu electronic.

Eines d’avaluaci6: rabriques per ambits competencials (Annex).

Material necessari

Projector i ordinador. Protesi de cada un dels grups.
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Recursos FABLAB

Kits Arduino.

5.5. Sistema d’avaluacio

El projecte que s’ha dissenyat t€ en compte l'avaluacié per competéncies i per tant, esta
emmarcat dins del curriculum marcat pel Departament d’Educacié de la Generalitat de
Catalunya. L’avaluacié per competéncies que hem dissenyat és continua, integradora i
globalitzada. A més a més, 1’avaluacio sera compartida; heteroavaluacio i coavaluacié. L’eina
que s’ha elaborat per 1’avaluacié per competéncies €s la ribrica i es comparteix amb tot
I’alumnat durant la presentacio del projecte.

5.5.1. Criteris d’avaluacid

La nota final de la unitat didactica que correspon amb el periode del primer trimestre (primera
avaluacid) consta d’un 50% de la mitjana aritmeética entre les rubriques d’heteroavaluacié per
a les competéncies dels diferents ambits, un 20% producte dels guions de les practiques
d’ARDUINO + Impressioé 3D i un altre 20 % de I’examen parcial teoric després de la sessio 7
en format qiiestionari multiresposta per fer en uns 15 minuts al moodle, i finalment, el 10 %
restant producte del repartiment de puntuacions en el P2P intragrupal que realitzaran després
de I’entrega final i1 presentaci6 del projecte.

5.5.2. Eines d’avaluaci6 1 tipologia

-Rubriques

La recollida d’evidencies per a la valoracio del projecte final es porta a terme mitjangant un
sistema d’heteroavaluacié emprant 6 rubriques en format Excel per cada un dels ambits
competencials amb una gradacid per nivells: Competent, avangat, suficient, insuficient i
deficient. Cada nivell consta d’una descripcid per a 1’assoliment, i va associat a un valor
numeric.

NOTA: Per veure les rabriques competencials veure annex: eines d’avaluacio.

Les rubriques a I’Excel calculen de forma automatica la nota i aquesta es recull en un altre full

de calcul. A continuaci6 un exemple de recollida numeérica segons gradaci6 de cada una de les
competencies (figura 7).
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ALUMNES MITIANA
Alumne 1 10,00 10,00 7,50 10,00 7,50
Alumne? 7,50 SUFICIENT 5,00 7,50 7,50 5,50
Alumne3 SUFICIENT 5,00 INSUFICIENT 3,00 SUFICIENT 5,00 SUFICIENT 5,00 3,60
Alumned INSUFICIENT 3,00 SUFICIENT 5,00 SUFICIENT 5,00 INSUFICIENT ., 3,20
dumnes 750 | NCONERENTINN .o IAACATN 70 650
Alumne 6 1,00 SUFICIENT 5,00 INSUFICIENT 3,00 2,00
Aumne 7 10,00 10,00 SUFICIENT 5,00 6,50
Alumne 8 SUFICIENT 5,00 7,50 SUFICIENT 5,00 SUFICIENT ), 4,50
Alumned 10,00 10,00 10,00 8,00
Alumne 10 750 10,00 7,50 6,50

Figura 7: Resultats per alumne de cada una de les competéncies de I’ambit cientificotecnologic que es

treballen en aquesta unitat didactica.

Paral-lelament, en el full de calcul també es realitza un comptatge automatic del nombre d’alumnes que

han assolit cadascun dels nivells competencials per a cada competéncia corresponent.

RESULTATS
GRADACIO cAl CA2 CA3 CA4
3 5 1 2
3 1 4 4
SUFICIENT 2 3 4 2
INSUFICIENT 1 1 1 1
1 0 0 1

Quadre 8: Taula a mode d’exemple a partir de la ribrica d’heteroavaluaci6 competencial de 1’ambit
cientificotecnologic on es recullen el nombre d’alumnes que han assolit cada un dels nivells

competencials per a la seva competencia corresponent.
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Grafic 1: Exemple de representacio en forma de grafic dels resultats obtinguts pel grup classe de primer

de Batxillerat en relaci6 als nivells de gradacid de les competéncies de 1’ambit cientificotecnologic.

Per veure al detall, a I’annex es poden trobar les diferents rubriques d’avaluacid, gradacio amb els

criteris d’avaluacié de cada un dels ambits treballats en la unitat didactica i especificats en 1’apartat 5.2.
-Qiiestionari

Format curt i concis en les preguntes i respostes per tal de demostrar el grau de comprensiod
dels conceptes clau que han adquirit els alumnes. Altrament, alumnes interactuen amb la
plataforma moodle per a la fase de 1’avaluacio. També hem escollit aquest format d’examen ja

que a les universitats és una tipologia de prova molt comuna.
-P2P Intragrupal

Introduir als alumnes en una nova experiencia d’avaluacié on tenen paper actiu i han de
demostrar ser responsables 1 objectius per assignar un valor a la feina dels seus iguals durant
l'elaboracid del projecte 1 presentacio final oral + memoria escrita. Aquesta eina ha de servir
com a validaci6 en primera persona del que els docents intentem recollir de manera externa

amb I’heteroavaluacid. (Exemplar a I’annex: eines d’avaluacio).
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6.Tractament de la tecnologia

Segons Seymour Papert I’aprenentatge és molt millor quan els alumnes es comprometen en la
construccido d’un producte significatiu en el mon extern a I’aula, en el qual durant la seva
elaboracid també construeixen de forma simultania coneixement (Schwabe, 2013). Aquesta
afirmacié va molt lligada a la esséncia del constructivisme, una teoria que fa referéncia a la
formacid del coneixement plantejant que aquest s’assoleix a partir d’actuar sobre la realitat,
experimentant amb situacions i objectes, 1 al mateix temps, transformant-los (Araya et al.;
2007). En particular, s’especifica com el coneixement rau dels diferents mecanismes cognitius
que exigeix la construccié i manipulacio d’una realitat (situacions i objectes), 1’experiéncia
sobre els quals permet dotar de significat. La relacio entre el binomi experiéncia-informacio la
trobem de manera similar en la teoria de la informacio, la qual postula com la informacié s'obté
com a conseqliencia de I’experiéncia. Aquestes afirmacions tenen una enorme transcendeéncia
en el nostre model educatiu, i no les podem obviar si pretenem dissenyar una educacié de
qualitat.

Sobre aquests fonaments conceptuals sostenim la insercio de la tecnologia a I’aula com a mitja
per tal de portar a terme la construccio 1 experimentacido amb objectes en situacions reals, que
han de generar el context que permeti apar¢ixer aquests processos cognitius que deriven en la
construccid del coneixement. Més enlla de 1’aplicaciéo de les TIC, derivades del “target”
d’alumnes que tenim a ’aula, els nadius digitals (Prensky, 2010), per la manera com tracten 1
transmeten la informacio, plataformes i1 dispositius que han incorporat al seu dia a dia
influenciant la seva manera de relacionar-se amb 1’entorn 1 les altres persones, tamb¢ introduim
la robotica 1 la impressid6 3D tant com a objecte d’aprenentatge com també sent eines
facilitadores del procés d’aprenentatge.

6.1. TIC, TAC, TOC.

Un aula TIC representa dues cares de la mateixa moneda, una cara d’un potencial benefici
enorme pero també una altra vessant que dona accés a eines 1 aplicacions que fomenten 1’oci 1
la falta d’atenci6 (Schwabe, 2013). No obstant, tenen un potencial enorme per a la transmissio
1 tractament de la informacio, pel que deixar de banda un recurs tan valuos seria contraproduent
per diverses raons. La primera, i més senzilla de veure a primera vista, és la del perfil dels
nostres alumnes, nadius digitals (Prensky, 2010). Si som coherents amb els nostres principis
pedagogics, I’alumne és el centre de I’ensenyament, per tant, els docents i el sistema educatiu
ha de mostrar la plasticitat 1 adaptabilitat necessaries per apropar-se a la realitat de 1’alumne.
En aquest sentit, les xarxes socials, internet, dispositius mobils, ordinadors, tabletes,
plataformes web, aplicacions, etc., son elements presents en el seu dia a dia, que han demostrat
tenir un gran potencial transformador i facilitador de tasques, que tinguin un costat negatiu no
implica que no puguem aprofitar tot el seu potencial facilitador de I’aprenentatge. Per tant, el
nostre objectiu és convertir aquestes Tecnologies de la Informaci6 1 Comunicacié (TIC) cap a
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Tecnologies d’Aprenentatge i Coneixement (TAC). Emprar la tecnologia per a finalitats
pedagogiques, on la seva preséncia a I’aula no sigui només com a objecte d’estudi sin6 com a
facilitador de la tasca docent. Per ultim, les TIC poden representar eines que faciliten les
tasques d’organitzacié i gestio académica, les Tecnologies de 1'Organitzacio i la gestio (TOC).
Per aix0, emprarem les seglients eines com a canals de comunicacid i de repositoris del material
docent i tasques hauran de realitzar:

a)Plataforma Moodle

El centre fa anys que utilitza aquesta plataforma per a compartir els recursos dels docents, les
presentacions amb els alumnes i1 informacié d’interés amb 1’assignatura. Ofereix la possibilitat
de crear forums de debat, 1 de consulta, entre professor i alumnes, a més d’entre els propis
alumnes entre si, i de realitzar activitats de caire avaluatiu com la tramesa de tasques o
qiiestionaris. Moodle representa el suport amb el qual el professor podra organitzar
I’assignatura (TOC).

En resum, un canal de comunicaci6 bidireccional professor-alumne i de recollida d’evidéncies
per a I’avaluacio.

b)Software
TinkerCad
El seu Us es relaciona tant per I’apartat d’impressido 3D com en el de robotica educativa amb

Arduino. Els alumnes practicaran la construcci6 de circuits eléctrics i la programacié amb blocs
per Arduino, i és un programa en linia que permet la modelitzacié de dissenys 3D.

Figura 8: Interficie de Tinkercad.
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Ultimaker Cura

Alumnes utilitzaran el programa gratuit Utimaker Cura per a transformar els dissenys que han
creat i editat a Tinkercad en un format apte per a la impressié 3D i aplicant la funci6 “Slice”
per estimar el temps d’impressio.

Figura 9: Exemple interficie del programa Ultimaker Cura.

Arduino-Blocks

Els alumnes empraran aquest software gratuit per a programar el dispositiu mobil que
instal-laran a la protesi de brag per tal de crear un brag assistit. Les ordres han de permetre
moure un actuador electric lineal amb els impulsos del biceps o triceps o algun altre muscul.

Figura 10: Interficie del programa Arduino-Blocks per a programar mitjangant blocs.
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Arduino IDE

En funci6 del temps disponible a I’aula es mostrara als alumnes 1’entorn de desenvolupament
integrat propi per Arduino (IDE) amb més o menys profunditat. Si que hauran de ser capagos
de reconeixer els diferents elements i el faran servir per a la practica amb electromiograma
(EMG) on el docent facilitara el codi necessari per a la lectura i mostra de dades recollides.

Figura 11: Interficie Arduino IDE per a la programacié amb codi.

6.2. Robotica educativa amb ARDUINO

La robotica en I'ambit educatiu proporciona els mitjans i els processos adients per a treballar
en profunditat diverses dimensions dels ambits digital i cientificotecnologic del document
oficial del Departament d’Ensenyament de la Generalitat sobre competéncies clau a I’ESO. Tot
1 que I’etapa en la qual s’insereix aquesta proposta educativa no és I’ESO, considerem que el
seu model competencial és pot extrapolar a una etapa d’estudis superior per la seva estructura
1 finalitat. Amb la robotica es facilita incidir en la dimensié d’instruments 1 aplicacions de
I’ambit digital per a la competéncia 1, i la dimensio objectes 1 sistemes tecnologics en I’ambit
cientificotecnologic, les competencies 7, 8 1 9 (www.ensenyament.cat).

L’us de la robotica en el sistema educatiu es representa en unitats didactiques que inclouen: el
disseny de robots, 1’s de robots com a eina d’aprenentatge STEAM 1 les interaccions socials
amb el robot. En aquest cas particular de proposta educativa, els alumnes han de dissenyar un
robot en unes activitats d’aprenentatge basat en projectes, en el que hauran de realitzar el
muntatge d’un brag assistit a partir d’una protesi de bra¢ d’impressido 3D unit a un dispositiu
electronic que controli el moviment utilitzant kits d’ Arduino. La creacid i construcci6 d’aquest
robot (aparell que sensa, processa i executa) obre la possibilitat d’aplicar el pensament
computacional a I’aula. En segon terme, 1’s de la robotica en la unitat didactica representa una
eina d’aprenentatge STEAM, el qual és un acronim angleés d’un ambit que engloba les arees de
Ciéncia, Tecnologia, Enginyeria, I’Art i Matematiques. La preséncia d’aquest ambit en el
curriculum educatiu va prenent més importancia degut als canvis en la societat, i la seva
potencialitat per tal d’enriquir els fonaments cientifics dels alumnes i dotar de pensament critic
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per a desenvolupar plenament el seu paper de ciutada lliure i democratic
(https://agora.xtec.cat/cesire/projectes/stem-steam). De fet, la creaci6 de [’assignatura de
Ciencies pel Mon Contemporani respon en part a aquesta necessitat que exigeixen els nou
perfils professionals i el nou paper ciutada en la societat actual i de futur que necessita enfortir
els coneixements en 1’ambit cientificotecnologic.

Per ultim, a través del projecte de brag assistit (robot a partir de la protesi de brag¢ en 3D), els
alumnes entrenaran el treball cooperatiu en l'ambit escolar, fomentant d’aquesta manera les
interaccions socials entre iguals amb el robot.

6.3. Impressio 3D

El saber no és exclusivament d’una sola mateéria, ni fa inicament referéncia a un unic ambit
competencial, pel que 1’aplicacio del saber agafa una enorme varietat de disciplines i ambits
que hem construit de forma arbitraria per a classificar-los i ordenar-los. Incloure activitats amb
impressio 3D ofereix la possibilitat de crear una realitat a partir d’'un pensament abstracte,
exigeix un conflicte cognitiu d’inici per tal de percebre la necessitat, enginyar solucions o
adaptacions, i materialitzar de forma funcional una protesi per afavorir el moviment del brag.
Les diferents fases del procés de creacio, edicid del disseny i1 impressié d’un objecte en 3
dimensions ¢s alhora una activitat integradora de diferents sabers, i en conseqiiéncia de
diferents perfils d’alumnat, atenent a la diversitat de backgrounds de I’aula. Seguint amb aquest
argument també demostra el seu enorme potencial com a facilitador de I’aprenentatge, ja que
afavoreix la motivacio per a la aproximacié d’alumnes d’itineraris artistics 1 humanistics el
contacte amb dispositius 1 softwares tecnologics.

En referéncia a ’ambit personal, la impressiéo 3D fomenta 1’autonomia dels alumnes, que no
només exigim a I’hora de treballar en aquesta unitat didactica, sind que al final del projecte
cada alumne ha de ser capag d'interioritzar i construir el significat que 1’habiliti per tal de
materialitzar les seves propies idees, sense dependre de tercers. De fet, obre un nou escenari en
la realitzacio dels treballs de recerca, ja que, els alumnes tenen a I’escola els mitjans, Fab Lab,
1 les competencies per a esdevenir autonoms 1 crear.

Els alumnes empraran el software Tinkercad per al disseny i edici6o 3D, i posteriorment el
programa Ultimaker Cura per a preparar 1’arxiu en un format apte per a la impressio. Per tal de
permetre que els alumnes mostrin autonomia i creativitat no es dotara d’unes pautes rigides pel
disseny 1 model de protesi. No obstant, si que definim la tipologia de la protesi, ha de permetre
el moviment de tancament del brag pel colze i constar minim de dues peces.
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Figura 12: Tipologia de protesi i model exemple.
(https://sites.google.com/site/ourkidscandoanything/build-your-own).

A mode d’exemple mostrarem un model real d’un cas particular (Figura 13).

Figura 13: Model real de protesi feta amb impressi6 3D assistida per un dispositiu programat amb
Arduino. (www.dev4x.com).

Com a recurs d’ajuda es facilitara als alumnes el repositori web de www.thingiverse.com , on
es poden inspirar en altres dissenys, o bé agafar plantilles sobre les quals aplicar els seus canvis
cap a la realitzacié d’un disseny propi (Figura 14).
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Figura 14: Exemples de dissenys 3D de protesis de bragos i mans al repositori Thingiverse.
(www.thingiverse.com).

7. ARDUINO

La inclusi6 d’activitats practiques amb Arduino a la unitat didactica respon també a la
intencionalitat de treballar de manera tangencial el pensament computacional. Tant el taller
com les sessions propies de I’aprenentatge basat en projectes (la protesi del brag assistit)
treballen una metodologia de pensament computacional tenint els kits d’ Arduino un paper de
mitja facilitador. El pensament computacional és una nova metodologia que representa un nou
paradigma per tal d’afrontar situacions de complexitat 1 problemes. Un dels valors afegits del
pensament computacional és el procés d’abstraccid, per tal de definir patrons, generalitzar des
de situacions especifiques i concretes, 1 parametritzar. Aquesta capacitat d’abstraccié dota del
potencial per tal de mesurar i gestionar la complexitat (Wing, 2011). En certa manera els
processos que es donen en el pensament computacional resumeixen en gran mesura la nostra
intencionalitat a ’aula, la de provocar mecanismes cognitius a partir de situacions concretes
sobre les quals I’alumne pugui interactuar amb la complexitat del seu entorn i tenir capacitat
resolutiva generalitzable a altres situacions del mon real. Per aquesta rao, tot i que no es tracti
en profunditat €s important aplicar aquesta metodologia en una etapa preparatoria per a estudis
superiors o 1’ambit laboral.

Dins d’aquesta proposta educativa tant en la construccio del dispositiu com en la programacio
els alumnes realitzen un procés propi del pensament computacional per tal aprendre conceptes
basics de computacié i matematiques, i a la vegada aprendre estratégies de disseny i resolucid
de problemes (Olabe et al., 2015).
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7.1. Taller ARDUINO

-Practica: Circuit Semafor

Cal tenir en compte el bagatge i coneixements previs dels alumnes per tal de seleccionar
I’entorn de programacié adequat i la seva tipologia, ja sigui amb codi o mitjangant blocs, i
tamb¢ la seva accessibilitat, si és gratuit o de pagament, online o local, etc.

Per a la nostra wunitat didactica es decideix optar per ArduinoBlocks
(http://www.arduinoblocks.com/) un entorn de programacié mitjangant blocs, ja que molt

probablement per la tipologia de procedencia dels nostres alumnes, 1 ja que no tots estan cursant
itineraris cientifics, és molt probable que aquesta assignatura sigui el primer contacte amb la
programacio i la robotica.

Tenint en compte aquest escenari escollim una plataforma de programacié grafica i online en
blocs. En comptes d’escriure els codis es programa arrossegant blocs equivalents als codis en
text, que al final es poden enviar a la placa d’ARDUINO. Tot i ser en blocs, exigim igualment
una tasca de pensament computacional. La plataforma també posa a disposicid dels alumnes
llibreries, projectes d’exemple i la capacitat de difondre els seus propis projectes i intercanviar
continguts amb altres usuaris registrats.

En aquesta primera presa de contacte els alumnes adquiriran els fonaments teorics més basics
sobre la construccid de circuits eléctrics, fent émfasi en les parts de la placa Arduino i el
funcionament dels leds (presentacié PowerPoint i el guid de practiques pels alumnes es poden
trobar a I’annex: material docent de suport).

7.2. ABP Arduino

-EMG amb ARDUINO

Incorporar aquest apartat és fomentar el pensament computacional a partir de resoldre un
problema real. Els alumnes hauran de mesurar i recollir parametres (impulsos), 1 assignar uns
valors 1 representar-los mitjancant sensors musculars i el software gratuit d’ ArduinoIDE.

La primera part de I’activitat consisteix en coneixer I’entorn de desenvolupament d’ Arduino i
interactuar amb els sensors musculars. El professor mostrara mitjangant un projector connectat
al seu ordinador les especificitats de la interficie, les particularitats de programar amb codi,
com iniciar 1 transferir les ordres a la placa d’Arduino UNO. Tots els alumnes realitzaran
diferents proves emprant diferents musculs, sent capagos de connectar correctament tots els
components del dispositiu Arduino per al seu funcionament. Per ultim, hauran de graficar les
dades recollides en alguns dels seus EMGs.

NOTA: Es facilitara una plantilla amb el codi als alumnes per a la recollida, mesura, i mostra

de dades del EMG en pantalla (Annex: Material docent de suport) a través de 1’entorn de
desenvolupament propi d’Arduino: Arduino IDE.
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Una vegada els alumnes han interactuat amb els sensors, dispositius d’Arduino, i I’entorn de
desenvolupament d’ ArduinoIDE, la segiient tasca sera programar amb blocs per a que el sensor
muscular al recollir impulsos del brag sigui capag d’activar un actuator electric lineal que
permet assistir el moviment del bra¢ mitjangant la protesi 3D per al seu tancament.

EMG: Material necessari per grup

Hardware -Placa d’ Arduino Uno, bateria + adaptador, sensor muscular + 3 eléctrodes,
“protoboard”, cables per a connectar el dispositiu, cable RGB per 4 pins que
connecta sensor i placa Arduino, resisténcies, 1 un “actuator” eléctric lineal.
-Ordinador portatil.

Software Arduino-Blocks i1 ArduinolDE.

Quadre 9: Material per a les tasca d EMG amb Arduino.

NOTA: Consultar presentacio “La Robotica amb Arduino i EMG” a ’annex de material de
suport docent.

&.Innovacio educativa

Els centres educatius innovadors formen part d’una nova ecologia de I’aprenentatge que té com
a particularitat trencar els limits de 1’espai-temps dels processos educatius mitjangant 1’ajuda
de la tecnologia. En conseqiieéncia, els sistemes educatius no necessiten més continguts sino
una nova tipologia d’entorn d’aprenentatge flexible que permet desenvolupar capacitats
d’autoaprenentatge, creativitat, autonomia, iniciativa i expressio multi llenguatge (Berrocoso
et al.,, 2015). La innovaci6 en materia d’educaci6 ve definida pel propi Departament
d’Ensenyament de la Generalitat com “un procés planificat de canvi fonamentat en la recerca
fruit de I’evoluci6 social”. Aquest canvi planificat ha d’anar acompanyat d’uns resultats, que
en aquest cas fan referéncia a la millora en la qualitat del sistema educatiu.

Fer referéncia a la qualitat en educacié €s una reflexié complicada ja que no només ho hem de
veure en relacio a uns valors quantitatius al final del procés, sind més aviat en la facilitaci6 de
I’aprenentatge, I’adaptacié a les necessitats de I’alumne i el grau de transferéncia a altres
contextos de la vida real, és a dir, la capacitat de generalitzar.
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8.1 Justificacio de la innovacio en la proposta

El curriculum de Batxillerat esta molt ben adaptat i estructurat pel que fa als conceptes teorics
que els alumnes necessiten a les proves d’accés a la universitat, perd t€ molt poc en compte les
aptituds, habilitats i capacitats que els alumnes necessiten tant per afrontar les PAU com per
adaptar-se als diferents entorns laborals i educatius posteriors. Davant aquesta necessitat,
aquesta unitat didactica vol oferir una proposta d’inclusio del model competencial en el disseny
de les sessions i activitats aixi com en el sistema d’avaluacié. Com a conseqiiéncia de ser una
etapa molt influenciada per la memoritzacié i retencid de conceptes teorics, el disseny
metodologic de les sessions no ¢és el més favorable per a que 1’alumne construeix un
aprenentatge significatiu.

La meva experiéncia en la docéncia m’ha demostrat en repetides ocasions com alumnes amb
bona nota a I’avaluacié son incapagos de demostrar el mateix grau d’assoliment dels continguts
poques setmanes o mesos després d’aprovar. De la mateixa manera, un nimero important
d’alumnes s’encalla en algunes assignatures o avaluacions davant la impossibilitat de
comprendre adequadament els conceptes. Part important generadora d’aquestes situacions €s
la metodologia que s’aplica al batxillerat, ja que és poc motivadora, requereix nivells cognitius
molt baixos, passius, i no permet que el propi alumne crei significat a partir de I’experiéncia.
Un dels arguments més comuns davant la manca de sessions practiques denuncia la gran
carrega teorica que des d’ensenyament publiquen de cara a les proves d’accés.

Amb aquesta unitat didactica volem posar en practica un model que intuim afavoreix la
comprensio dels conceptes tedrics clau cabdals d’aquesta etapa, 1 que a més, permet potenciar
el desenvolupament de capacitats en I’alumne transferibles a altres contextos per tal de resoldre
1 afrontar nous problemes. Paral-lelament, la falta de recursos i espais és també un
contraargument a I’aplicacié de metodologies basades en projectes o problemes, per aquesta
rao, des del centre impulsen la creacié d’un nou espai facilitador de 1’aprenentatge on aquesta
unitat didactica ha de la posada en marxa d’un laboratori de fabricaci6 digital, Fab Lab.

Per ultim, les sessions educatives al batxillerat no extreuen tot el potencial que presenta un grup
classe, I’aprenentatge cooperatiu és tan un requeriment professional com un entorn d’ajuda
mutua que faciliti la inclusio de la diversitat 1 I’aprenentatge personal a través d’actes altruistes.
Probablement també determinat per la nota de tall i I’examen PAU, durant aquesta etapa es
perd I’oportunitat de generar un entorn que en general es trobaran els alumnes en un entorn
professional o a la universitat, una incoherencia per a I’etapa preparatoria com aixi es defineix
el moltes vegades el batxillerat.
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9. Conclusions

La insercio de la tecnologia com a estratégia metodologica cap un disseny d’activitats que
responen adequadament als diferents nivells de complexitat cognitiva garantint un procés
d’aprenentatge Ooptim 1 significatiu.

La robotica permet treballar el desenvolupament de competéncies de 1’ambit digital en totes
les seves dimensions.

La robotica permet treballar el desenvolupament de competéncies de 1’ambit matematic en
totes les seves dimensions.

La robotica permet treballar el desenvolupament de competéncies de 1’ambit personal i social.

L’activitat amb kits d’ARDUINO ha facilitat el disseny de les sessions per a la inserci6 dels
alumnes cap a D’aprenentatge del llenguatge de programacié i aplicar el pensament
computacional per a la resolucio de problemes..

El disseny 1 impressi6 3D permet treballar i avaluar competencies de 1’ambit artistic afavorint
aixi la inclusié en els grups de treball de perfils no provinents de I’itinerari cientific.

El resultat final del projecte amb la presentacié oral i memoria escrita permeten treballar 1
avaluar competencies de I’ambit cientific-tecnologic 1 del lingiiistic.

La robotica com un element motivador per a tots aquells alumnes que a priori no mostren
interes per seguir 1’assignatura.

La robotica per canviar la percepcio de la utilitat de la matéria de CMC amb aplicacions a
situacions reals.

La robotica amb kits ARDUINO 1 la impressiéo 3D juntament amb la creacié d’un espai de
fabricaci6 digital, el Fab Lab, dota als alumnes de més arguments, i dels mitjans adients, per a
una realitzaci6 dels treballs de recerca de creacio propia amb experimentacio.

L’ts de la robotica facilita 1’aplicacid del treball cooperatiu en I’aprenentatge basat en
projectes.
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10. Perspectiva de futur

Aquesta proposta educativa pretén ser I’inici d’un canvi de paradigma que es vol estendre a la
totalitat del curriculum de Batxillerat. Un canvi cap a una nova metodologia i model pedagogic
competencial enriquit pel potencial que faciliten els mitjans tecnologics. Considerant a
I’alumne com auténtic protagonista del seu aprenentatge, i dissenyant el seu procés basat-nos
en les demandes a nivell de capacitats personals i per ambits que els nous perfils professionals
requeriran als nostres alumnes.

Un nou paradigma en I’educaci6 també requereix d’un nou espai d’aprenentatge coherent amb
aquest nou model. Per aquesta rao, el centre crea un espai de fabricacio digital, Fab Lab, i
aquesta proposta d’unitat educativa és 1’activitat que ha de posar en marxa el funcionament
d’aquest espai, apropar-lo a I’alumne i integrant-lo al funcionament quotidia de I’escola.

Durant cada curs escolar els alumnes del centre realitzen tres jornades de
conviveéncia/solidaritat, en les quals s’organitzen activitats d’aprenentatge i servei. Es dona la
possibilitat a cada alumne d’escollir quina visita volen fer dins d’un ventall ampli d’opcions.
Seria molt positiu poder relacionar alguna d’aquestes visites organitzades per I’escola amb
I’aplicacio de la tecnologia, 1 particularment la robotica + impressio 3D, per a ajudar a resoldre
problemes de la vida quotidiana com la pérdua d’una extremitat o perdua de la funcionalitat en
el moviment, tant per malaltia com per accident. Aquest escenari permet aprofundir en el
desenvolupament integral de la persona en valors més enlla dels continguts i competencies
d’ambits especifics com el cientificotecnologic, matematic 1 digital principalment. A més,
ajudaria a motivar els alumnes de cara al projecte i1 apreciar la transferéncia del seu
aprenentatge fora de I’aula.

Per ultim, des del campus universitari de La Salle-Ramon Llull, es porten a terme projectes,
com EduEnginy, que incentiven la incorporacid de la robotica a 1’aula, i un canvi de I’entorn
d’aprenentatge a més d’un nou enfocament metodologic als centres educatius de titularitat de
la Salle per tal d’adaptar-se als nous requeriments de la societat 1 aprofitar al maxim els recursos
que ofereix la tecnologia per I’ambit educatiu. En aquest sentit, si altres centres de titularitat de
La Salle comencen a aplicar projectes educatius per tal d’introduir la tecnologia com a mitja
per transformar el seu model pedagogic per aplicar noves metodologies d’aprenentatge en el
seu curriculum, i la robotica + impressié 3D com a objecte d’estudi, es poden organitzar
“jornades tecnologiques” per competir entre escoles, esdevenint una nova oportunitat per tal
d’incentivar I’expressio del talent present a les nostres escoles.
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-Mesures Covid-19

Donat el context actual d’incertesa en el que la comunitat educativa no té clar com haura
d’afrontar, ni en quines condicions, I’inici del curs vinent, és molt probable que aquesta unitat
didactica tal i com estava programada hagi d’esperar un curs per a la seva aplicacio integra. No
obstant, en aquestes linies es proposen un seguit de mesures per tal de minimitzar 1’impacte
que podria generar una nova situacid de confinament i d’educacid basicament online. La
tecnologia tal 1 com ha quedat clar al llarg d’aquesta proposta educativa no és només objecte
d’estudi sind una eina d’aprenentatge de gran potencial.

En el cas que el curs 2020-2021 no es pugui reprendre en condicions de normalitat, es proposa
que:

-La part de fonaments tedrics que estaven programats donar a classe en format classe magistral,
es poden fer arribar als alumnes a través de la plataforma moodle de 1’escola compartint els
continguts.

-Informar i facilitar als alumnes d’una plataforma virtual que permeti I’aprenentatge basat en
projectes, principalment un suport de comunicacié entre iguals. Una aplicacié gratuita per a
reunions virtuals com Zoom seria suficient.

-Els tallers d’Arduino 1 la iniciacid a la robotica es poden treballar a partir de plataformes web
com Tinkercad, que tenen 'opcio de crear circuits electrics 1 simular dispositius. De la mateixa
manera, la iniciaci6 al llenguatge de programacio, tant en codi com en blocs, es poden realitzar
a distancia 1 de manera individual amb el mateixos software que estaven previstos emprar al
Fab Lab.

-Realitzar el projecte sense materialitzar-lo a ’aula. Amb Tinkercad 1 Ultimaker Cura es pot
crear, editar 1 preparar el disseny per a la seva impressié 3D sense que aquest acabi en un
resultat fisic. Per tant, es podria canviar la tipologia de producte final en les tasques.

-El sistema d’avaluacié podria ser molt similar, amb les rubriques per avaluar un projecte
grupal al que s’eliminaria el pas d’impressi6 fisica i muntatge. El qiiestionari per a la part
tedrica seria utilitzant la plataforma de moodle, 1 els guions de les practiques que en aquest cas
es faran a través d’internet amb plataformes que permeten la simulacio, es poden entregar amb
una tasca a moodle.

Com a reflexio final, aquesta situaci6 pot representar un punt d’inflexio en la que els docents 1

el sistema educatiu s’esforci en intentar apropar-se a la tecnologia per tal de comprendre-Ia, i
descobrir la seva potencialitat com a eina per a facilitar I’aprenentatge.
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12. Annex A: Eines d’avaluacio
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Competencies professionalitzadores

Heteroavaluacio

COMPETENCIA A
AVALUAR

Selecdanar, configurar i
programar dispasitius
digitals segons les tasques
arealitzar {CAl)

Oriol Andreu Diez

RUBRICA AVALUACIO per COMPETENCIES: Ambit digital

Professor: Oriol Andreu Diez

Dimensions: Instruments i

aplicacions; tractament de la

informacico i organitzacio dels entorns de treball i

aprenentatge, | comunicacdo interpersonal i coklaboracio

Seleasionar, configurar i programar
entoms digitals de treball tot
wonmderant aspecke s
dinteramnnectivitat i sagure tat.

Seleccionari anfigurar el dispositius
diigitals i wtili tear-ne les fundonalitats
basiques.

Ciencies pel man contemporani

SUFICIENT

Seleaionar el dispositius
digitalsii wtilitzar bes seves
funcionalitats basiques segom
la tasca a realitear.

D6 ol tat perr witili tear les
funcianalitats basigues
dels. dispositius digitals.

Dre Ficd & s sig i Ficative s
per utili taar les
funcianalitals bisiques dels|
dispasitius digitals.

Utilitzarle= aplicacions
d'edidd de textos,
presentadans mul timedia
per a lapradudasia de
daauments digitals {C4 2]

Bl abarar dgauments complexos, Lot
utilitzant bes fundons estandards i
altres funcions segons les
ne cesitats,

Blabarardacuments fentis de les
funcions estand ards d” edicia de text,
presentadons mul timédia, tracament
de dades numérnquesi
representadons grafiques.

Haborar dacuments fentds de
bes fundom més basiques
dadidade text, presentadons
multimédia, tratament de
dades numériquasi
repre sentacions grafiques.

Elabarar documents fent
usdeles funcions mes
birsi quees d e dicid de text i
presentadons mul timédia
amibs erras de format i
manca falta d estructura
organitada.

Ebdaaments e labarats
manguende qualsewval
axtructura i format.

Onganitzar i utilitzar un
enbann personal de treball i
aprenentatge ambeines
digitals per desemal upar-
= en lasodetatdel
coneixement | CAG)

Organi tear, usar i configurar, de
manera autdnama ambsoriter
ki, un entonon persanal
d'aprenentatge, que indogui =l
dossier grupal d aprenentalge,
utilitzant aplicacions avangades de
cara, | aplicacions estandards de
areacid i de sistemes diintenaimi
de anmunicadd.

(Organitzar i usar, de manera autdnoma,
un entarn personal d’aprenentatge
utilitzantaplicadom basiquesde cera
i e acia i, anb Il ajut d'un tutorial,
realitarsistemes.dimercanvi de
COMTILN i .

‘Drganiitear i usar, de manera
pautada, un entorn personal
o aprenentatge utilitzant
aplicadons bisiquesde cerai
creacid, i de aumunicacia.

Mana d organitzad & al
Narg ded projecte. bal dsi
aschs daplicacons
bésiques de cora, oreadd
| CONTIU N ACaci.

Mana d organitzaddal
llarg del projecte,
destanein entorms
persanals on cercar, oreari
aMmunicar.

Participar &n entorns de
EMTILNICACH i nbanpersanal i
publicacions viruals per
woaem partir infanm ad 4| CAT)

Organitzari gestionar s sbemes

aumunicatius interparsonaks per

awmuniar-se | publicar-hi amb
i teris A" ad equa dd.

Gastionar s bemes comunicatius
interpersanals percomunicarse i
publicar-hi ambcriters o adequacia.

ovmunicar-z2 i publicar a
través dels sistemes digitals de
anmunicacidmeés habituals.

Falta de comunicacia i
miana dinformacid en
algunes fases.

Mala o nulla comuniicadd
entreiguals, i el
profemorat durant «l
projecte. Fallta per
aumpartirgran part
dinfarmadd ola totaftat
del projeae.

Realitzar adivitas engrup
totutilitzanteines i entonns

Partid par, desanvedupar,
organitiar i gestionar un enborn de

Participar i dessnvaluparadivitats
ol -lalboratives Lot sele aionant bes

Participar &n activitats
vl labesrativ e &n antoms

Manca dimplicacid an
algunes fases del projecte
per i naopararse an la

Greusdeficendges per tal
de dessnvolupar-se anun
entonnde treball
ol | abaratiu, tanten el

wirtuals de treball treball a-loboratiu, i realitzar-hi | eines bisiques més convenients en wirtuals usant bes seves dinamica de treball da : t dal
s senwalupament de
coH aboratius | CAR} activitats col- laboratives. wda cas funciznalitats basiques. coH abomtiu &n unentam ) P
: projecte awm enla
virtual, N
organitiacia.
Nata 10,00 7,50 5,00 300 1,00
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Heteroavaluacio

COMPETENCIA A
AVALUAR

Prendre consciéncla d'un
matelx | Implicar-se enel
procés de crelxement
personal (CAL)

Oriol Andreu Diez

RUBRICA AVALUACIO per COMPETENCIES: Ambit personal i social

Professor: Oriol Andreu Diez
Dimensions: Autoconeixement, aprendre a aprendre i

artici

Nanfestaconflanga | seguretat ensl
matex. Utilitza un llenguatge
objectiu perparlar d'ellmateix.
FReconals | presenta evidéncles que
miostren diferents 2 pectes de
I'autoconelxement. Es perseverant
en la consecudé dels objectius. Es
plante)areptes assolibles.

cio.

Utilitza un llenguatge objectiu per
pariard'ell matelx. Reconelx | presenta
evidenoles que mostren diferents
azpectes de I’ autoconeement. Es
perseverant enla consecuck dels
objectius. Es plante|a reptes assolibles.

Cigéncies pel mon contemporani

SUFICIENT

INSUFICIENT

Reconelx | presenta
evidincles que mostren
diferents azpectes de
I‘autaconetiement. Es
perzeverant en la
cons ecucld dels objectius. Es
plante)a reptes aszolibles.

No és ob)ectiu per padar
de simatelx. Els reptes
que es plante ja sén poc

objectius. Desistelx
davantun obstacle en la
consecucld dels seus
objectius.

Ex mostrainsegur. Mo és
objectiu perparar de sl
mateb. Deslstelx davant un
obstacle enla consecucid
dels zeus objectiusz.

Conélxer| posaren practica
estratégles | hibits que
Intervenenen &l propl
aprenentatge (CAZ)

Manifesta curositat davant de nous
reptes o situadons. Priortza les
tasques que ha de realitzarsegons
gls objectivs. B capag d'explicar als
companys els conelxemants
adquints. Trobaescenarks nous
d'aplicack dels aprenentatges.

Manifesta curlozitat davant de nous
reptes o sltuacions. B capag d'explicar
als companys els conelxements
adquirts. Troba ezcenarls nous
d’aplicacks dels aprenent atges.

Manifesta curlositat davant
de nous reptes osltuacions.
Es capagd'explicar als
companys ez conslxemants
adquirits.

Mastra dificultats per
saberpriontzar tasgues
segons els objectius del

projecte.

Nomaostragens dinterés
davant nous reptes. Té
dificultats persaber
priortzar tasques segons
ek objectius del projecte.

Desenvolupar habilitats |
actituds que permetin
afrontareks reptes de
I'aprenentatge al llargdela
vida (Ca3)

aprofundelx enles seves capacitats |
habilitats més enll3 de les
obligacions escolars. Analitza les
corseqbéncles dela presade
decklons | pren mesures de
correccld, sl escaw. Es mostra
compromés en el treball en grup.
A)udaels companys de grup | accepta
zerajudat quan ho necessita, Es
tolerantamb les opinlons dels altres.

Analitzales consegliéncles dela presa
de decisions | pren mesures de
correcckd, sl escau. Es mosta
compromés en el treball en grup.
Auda els companys de grup | accepta
ser ajudat quan ho necessita. Es
tolerantamb les opinions dels altres.

Es moztra compromés en el
treball engrup. Ajudaels
companys de grup | accepta
zerajudat quanho
necessita. Es tolerant amb
les opinions dels altres.

En algunes fazes del
projecte ha mancat
compromis amb el grup de
treball. No ha ajudat ak
SEUS COMPanYs en
moment de necessitat.

Noha mostrat compromks

ambel grup de treball. No

analitzales conseqUénoes

deles seves declsions. Ex

Intolerant amb les apinions
dels altres.

Participara l'aulz, 3l centre,
allentom de manera
efectiva | responsable

Participa de forma posttiva en
diferents ambits. Defensa el propl
posiclonament respactant & dels

altres. Participaen el fundonament |
enles decizions del'aula. identifica

Defensa el propl posidonament
respectant el dels altres. Participaenel
funclonament | n les declsion: de
Faulz. 1dentifica les nomes de

Farticlpaenel
fundonament | en les
dectslons de Fawla.
Identifica les nomes de

Mancade particpacih en
el funclonament de la
claszes. identificales

names de funclonament

Dificultats per Identificarl
seguirles normes del
centre. No participa en el

(cas) les normes de funclonament del funclonament del centre. fundonament del centre. del centre. funclonament de 12 clazsz.
centre.
Nota 1000 7,50 5,00 300 1,00
P2P Intragrupal
Nom grup: Repartir els 100 punts entre |a resta de membres del grup
Integrants Punts Justificacié
Alumne 1 20 AAAA
Alumne 2 20 BBBB
Alumne 3 20 Cccc
Alumne 4 20 DDDD
Alumne 5 20 EEEEE
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13. Annex B: Pressupost Hardware Fab Lab

Oriol Andreu Diez

TOTAL

Pressupost Fab Lab
Hardware Producte Preu Quantitat | Total amb IVA Consulta
TR Formbytes One KIT Naranja 450,00€ 3 1.633,50€ www.formbytes.com
Filament PLA 1000g 1,75mm 15,61 € 3 46,83 € www.mastoner.com
Arduino Starter Kit K030007 89,90 € 6 535,40 € WWWw.amazon.com
MyoWare Muscle Sensor 37,95€ 7 265,65 € www.sparkfun.com
AmazonBasics 9 Volt Everyday g89¢ 5 1778¢€ P
Alkaline Batteries (pack de 4) ' ' ' '
10Pack 4Pin 10 mm Wide LED
5050 RGB Strip Light Connector
Roboticaamb Arduino |  6.5inch Lonpg Sfrip to Strip 7,50€ ! 7,50¢ SO, 2Mazon.com
Jumper
3M Red Dot Foam Monitoring
Electrode, 4.4 cm Diam., 17,04 £ 2 34,08€ WWW.amazon.com
50/Bag, 3M9640 (Electrodes)
L12-R M:éo&L:\;iriizrvos for 70,00 € 6 420,00 € WWww.actuonix.com
Estimacid juny 2020 2.964,74 €

-Kit IMpressora 3D: Formbytes One

Font: https://www.formbytes.com/producto/formbytes-one-kit-naranja/
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-Kit Arduino Starter Pack

Font: https://www.amazon.es/Arduino-Starter-Principiantes-K 030007
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14. Annex C: Material docent de suport
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El métode cientific

Ciencies pel Mén Contemporani
oandreu®lasalle.cat







L@ ciéncia:
el iconeixement
gientitic

Volem saber la veritat! Es possible? Només ens hi
podem apropar?

La ciencia és una forma de conéixer el mén, de reduir
la incertesa. Es basa en la observacié de fets naturals i
tracta dexplicar-los.

Les explicacions cientifiques han de ser logiques |
consistents amb les evidéencies de que es disposa.

Com no tots els fendmens sén directament observables,
la ciéncia necessita de la inferéncia i la interpretacio.



Observacio del fenomen, Hipotesi, experimentacio,
resultats, comprovacio i conclusions

- .
El metode :
— .

https://youtu.be/RuU6FdR3is4




(PQ)
LD('; 0
.,00

Disseny experimental

I
l l l

Problema Hipotesis Variables

Una pregunta que no té Son possibles respostes Independent
una resposta sequra. al problema. Han de ser

Sha de plantejar en falsables (sha de poder Dependent

forma de pregunta, fent comprovar si sén
l'esfor¢ de concretar al

maxim.

falses).




Variable independent Variable dependent
Variable que modifiquem en
l'experiment per tal de comprovar si Variable que observem si sha
influeix en els resultats. Els diferents modificat durant l'experiment.

valors que donarem a aquesta variable
sanomenen tractaments.

variables controlades

Son factors, diferents de la variable independent, que raonablement podrien
Influir en els resultats. Per evitar que interfereixin en els resultats, shan de
mantenir constants, és a dir shan de fixar en uns valors que permetin
I'obtencio de resultats durant tot I'experiment.




Control: Conjunt de mesures que prenem per assegurar-nos que els resultats
son dequts a les modificacions que introduim en la variable independent. e
Les variables controlades shan de mantenir constants en tots els tractaments.
e S| és un experiment “amb-sense”’, @ més sha de fer un tractamenten el qual
no sintrodueixi l'efecte de la variable independent. Aquest s'anomena grup
control.

Replica. No n'hi ha prou amb un sol experiment per a demostrar un fet. Shan
de fer repliques, repetir l'experiment una o dues vegades més.-&x0 permet
descartar que els resultats siquin dequts a l'atzar.




disseny

S’ha de modificar la variable
Independent | observar els canvis
en la variable dependent.

JAL



S’observen els canvis
en la variable dependent al llarg
de I'experiment, aixi com
qualsevol altre canvi o fet que
ens sembli rellevant. Les dades
dels resultats s’enregistren
(notes, taules, grafics, arxius,
dibuixos, fotografies...)

1l



S'analitzen i
interpreten els resultats, d’acord
amb el marc teoric de
I'investigador. Es descarten les
hipotesis que haguessin predit
resultats diferents dels
obtinguts.

1l



Ara, a fer
ciéncia!

oandreu®@lasalle.cat




Nivells
d'organitzacié
de la materia
a Ciéncies pel mén

contemporani

I O Creu@!asalle.cat




Taula de Continguts

Nivells subatomic
| atomic

Particules
subatomiques | atoms.

Nivell molecular

Molecules: unid de
dos o més atoms.

Nivell cel-lular

Estructura de materia
viva.

Nivell pluricel-lular

Teixits, organs,
sistemes (sistema
nervios).




Nivells subatomic
| atomic

Particules subatomiques

. Model of Elementary

(e ime enid

thind pranriliafd al Rl

wrleran b

| atoms

| | ] |
I LIt | =harm J (BT
¥ |9 | @
| o | SLTangeE . bamom )
1 B . I.I_
|:||!||:-Tri:ll"|J el
LW
riiis

reuirima




“Estructura constituida per un
nucli format per protons i
electrons i una escorca
formada per electrons.”

—Atom




Nivell molecular

Molecules: unio de dos o

meés atoms.




Nivell molecular

@ Molécula d'aigua




Nivell molecular

o
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|
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Triacilglicerid
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Nivell Cel-lular

{ Cos neuronal i
(soma)

Beina ‘
Estructura de materia dedmioing ’
viva. Qoﬂ




Nivell Cel-lular

@ Cel-lula procariota




Nivell Cel-lular

Cel-lula eucariota




Nivell pluricel-lular

Teixits, organs, sistemes




Nivell pluricel-lular




Nivell pluricel-lular

Organs




Nivell pluricel-lular

Soén conjunts d'organs, formats pels
mateixos tipus de teixits, que poden
realitzar actes independents.

https://www.visiblebody.com/es/learn/nervous/system-overview



https://www.visiblebody.com/es/learn/nervous/system-overview

Nivell pluricel-lular

Conjunts d'6rgans, que poden ser de teixits molt
diferents, que actuen coordinadament en la realitzacio
d'una funcié.




oandreu@lasalle.cat

Robotica amb

Arduino




Continguts

1. Concepte de robot

2. Concepte EMG
3. EMG amb Arduino (controlador)
3.1. Material
3.2. Muntatge per a EMG
3.3. Programacio amb ArduinolDE per a recollir i observar
dades.
4. EMG per al projecte de brag assistit.


http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/30B07Gq
http://bit.ly/30B07Gq
http://bit.ly/33VAFh3
http://bit.ly/33VAFh3

Ciencies pel mon contemporani

“Conjunt d’elements que

sensen, processen i actuen.”




Ciencies pel mon contemporani

Definicid de robot

SENSAR PROCESSAR ACTUAR

Adquirir informacio: Tractar la informacio: Interactuar amb
SENTITS CERVELL I'entorn: MUSCULS




Projecte CMC: Brac assistit




. > Projecte CMC: Brac assistit

INPUT

SENSORS

Definicié de robot: Sensar, processar i actuar.

Controladors

é N

INTERFICIE

D —

OUTPUT
Actuadors



Fem memoria PI'O]OGI:O cmc: Braq aSSIStIt

Amb quins mitjans?




Ciéncies pel mon contemporani

EMG amb Arduino



Ciéncies pel mon contemporani




Ciencies pel mon contemporani

® Definicido EMG

L’electromiografia (EMG) és la
deteccio i recollida de les
senyals electriques produides

pel teixit muscular quan es
contrau.




Ciencies pel mon contemporani

Material

EMG: Material necessari per grup

-Placa d’Arduino Uno, bateria/ pila 9V + adaptador, sensor
muscular + 3 eléctrodes, “protoboard”, cables per a connectar el
Hardware | dispositiu, cable RGB per 4 pins que connecta sensor i placa
Arduino, resistencies, i un “actuator” eléctric lineal.

-Ordinador portatil.

Software Arduino-Blocks i ArduinolDE.




MATERIAL Ciencies pel mon contemporani

o Muscle Sensor o Placa d’Arduino

() Pila/Bateria 9V [ Kit sensor + Kit Arduino




1)

- S
r ¥
DIGITAL (PWM~) F &

ICSP
Gosasteei g for Atmeg 2328
(LUNO S

."“““‘”””“""-0“

3 YOYR

La placa d’ARDUINO

SOIK &
-




Ciencies pel mon contemporani

Sensor Muscular




Ciencies pel mon contemporani

Sensor Muscular

Aplicacions d'un sensor muscular EMG:

-Ajuda als metges a diagnosticar desordres musculars o nerviosos per a tractaments
preventius.

-Eina d’investigacio en Kinesiologia (estudi del moviment huma).

-Un controlador de senyals per a dispositius de protesis.




Ciencies pel mon contemporani

Sensor Muscular

Disposicio del sensor segons direccié de les fibres musculars.




Ciencies pel mon contemporani

Placa Arduino + Sensor

Com connectar placa d’Arduino amb el sensor? Seguent pas?

Necessitem un entorn
de desenvolupament
on escriure el codi de
programacio.




Ciencies pel mon contemporani

CODI ARDUINO

la part-> Declarar les variables.
2a part—> void setup (parametres d ARDUINO que s’executen només

al comengament).
3a part-> void loop (les accions que es van repetint continuament).

void setup(){} 4" a set of instructions I
void loop(){} 4" repeats continuously I

“void setup” i “void loop” s6n funcions.




https://www.arduino.cc/en/main/software

Ciencies pel mon contemporani

® Software: ArduinolDE

analogRead(pin);

Funcid per obtenir un valor proporcional al voltatge que es
“sensa” en un dels pin analogics. El valor sera 0 si hi ha 0
V al pin, 1023 si hi ha 5 V al pin.

Serial.printin(value);
Funcié per imprimir dades al port série (serial port). Si no
volem que apareguin molt rapid posem un “delay”.

void setup()
void loop ()


https://www.arduino.cc/en/main/software

Ciencies pel mon contemporani

CODI: Llegir dades




Ciencies pel mon contemporani

CODiI: Graficar dades




Ciencies pel mon contemporani

EMG amb Arduino

Connectar dispositiu Arduino
amb el sensor.

Programar placa Arduino per
recollir | grafucar dades

EMG.

Col-locar sensor en el
muscul/zona d’interes.



Ciencies pel mon contemporani

® L’electromiografia (EMG)




Ciéncies pel mon contemporani

Es possible?

B & O D

https://youtu.be/nbanA3gLsMc




Ciéncies pel mon contemporani

Projecte: Brac assistit
amb Arduino



Ciéncies pel mon contemporani

Es possible?

\ - % .
» A
“ »

https://youtu.be/rSQNiSSAwuc




Ciencies pel mon contemporani

CODI: Accionament dispositiu protesi-Brac¢ assistit

#include <Servo.h»

SErvo myservo;

const int threshvalue = 258;
void setup()

1
myservo.attach(2);
¥

vold loop()
1

int value = analogRead(A3);
if(value < threshValue)

{

myservo.writeMicroseconds(388);

myservo.writeMicroseconds(2258);




Ciencies pel mon contemporani

CODI: Accionament dispositiu protesi-Brac assistit




Introduccio a 'ARDUINO




Quin tipus de dispositiu &s Arduine?

INPUT

SENSORS

» Controladors

1

INTERFICIE

Definicid de robot: Sensar, processar i actuar.

OUTRUT
Actuadors



Quin tipus de cispositiu & Arduine?

e Capten informacio de
I’entorn i la transmeten.




CONTROLADORS

e Gestionen la informacio
rebuda dels sensors i prenen
decisions definides per la
programacio.



INTERFICIE

e Mostren la informacio als
usuaris. Permeten
interactuar amb el sistema.



Quin tipus de dispeositiu & Arduine?

ACTUADORS

e Modifiquen entorn a través
de la seva capacitat de
rebre ordres i executar-les.

ARDUINO -




Projecte CMC: Brag assistit




Projecte CMC: Brag assistit

INPUT

SENSORS — Controladors

1

INTERFICIE

Definicid de robot: Sensar, processar i actuar.

OUTRUT
Actuadors



Projecte CMC: Brag assistit

Amb quins mitjans?







Placa d’AR

DUINO




Placa d’ARDUINO




Placa d’ARDUINO

* Pins Analogics
* Pins Digitals

-

—
=8

|
o~

)
e

LS
-

ANALOG IN
=

LM
T

0 W =H M N
P 1 1

DIGITAL (PWM ~)

- O
+ +
P P
H




Protoboara

: e : I
Carrils positius i negatius {
L
+

I
Carrils positius i negatius {
_|._

(Placa de proves)

Es reutilitzable. Circuits sense soldadura.

* % % @ @ % @ ® % ¥ ® ¥ @ % @& % * 9 9" " " P BF P BT DN
* % @& ¢ % 9% @ ¢ " " @ F " O P P Y POEY F Y PP

FrNmenoeroa2FENPRtIRer2 23 RANRARERSR S
= % " " % 9% ® 9 % @ % @® ¥ 9 ¥ % ® ® ®* 9 " 9 F P F P BF PF OBRFP B PG
LT S D B S S R RN S S B B e D B B e S D B S S N D e S R e
A & % % @ 9% @ @ % @& & * @ 9 ¥ 9® ® " 9 " " 9 P B F P BF P OB OB P
'y & & @& &% @ @& @& @ @ @& % @ @ " " 9" " " P P P P P DY EFP OF P
e " " " e Y WO O OER OWOEY O OEOET O ORYOEY R OEY ORYOET R OEY DYOEOEYTORY BY O
QLU % & @ @ % @ ¢ % @ @ @ % @ @® " % 9 " " " B T FT OF P OEFT " ORPY B DPE
O % % @ @& 9% @ % % 9 9 " % W " " " P P OBF PP PR P OEY BPEY BPYY DY
e e @ @ 9% @ @ % @ 9% ¢ % @ % ® % @ " " " OB O OF OF B OEFT OB ORP B ODPE
O % % @ @ 9 @ ¢ % 9 ¢ %" % 9 " " " WP " ORFT PR T ORF P OEY BT OBFY OBP BY DR
M % & @ & 9% @& @& & @ & & & @ & & &% @ @& * % @ @& 9 ¥ @ " " P PR

FNmenoroa2FNPNtReE2 23 RANRARERSRS

* & @& & @& & @ & & % @ @ ° ¥ " " " " " " RN

" & & @& @ & @& & & & * & & & & & * 9 9 * 9 " " P@®

Fghi,j

a bcde



OE
T

m.nm
B !
c + wn
CS/e
\mlea
[o]0]
O @ &
€ P m
g S
[
Y
m,m._..m
S s
(o)1)
o =
(a'e8

Leds

*® | * & & & @ @ * @ QL

]
]
]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
d

*® | & * & @ @ 9 " ¥ T

* & & @ @ @ v 9 U

82
LZ
9
5
[
X4

- % @ @ @ @ @& @ ¢ & @ ¥ @ °* 9 @ @

J % @ &% @ @& @& ¥ @* @* & & * 9 9 9 »

0 @ @ @ @ % % % % % % % % % % % % 9% 0% % " O " " OWFP O"P OWY Y O O

m % & & & & & & @& & & & & & & & &% & & & & | % ' & & * ¥ @ ¥ ¥ ¥ ©

"lll'lllll"lllllll'--llll-ll_l_

+



+



Resistencia




Iniciacio a construir un circuit
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Iniciacio a construir un circuit












Programacio amb ARDUINO

oandreu@lasalle.cat



Escriure el codi amb blocs
Processador



Escriure el codi amb blocs Blocks

— o oo @ Output @ Control
utpu ontro

® inou ® an @ Input @ Math

@ Notation @ Variables . MNotation . Variables

set built-in LED to  HIGH =

setpin 0~ to HIGH =

setpin 3w tno

@ Output @ Control
@ Input @ Math
@ MNotation @ Variables

read digital pin 0 «

read analog pin  AD «

read degrees of senvoonpin 0 +

number of serial characters available

read from serial



Escriure el codi amb blocs

En comptes d'escriure els codis es
programa arrossegant blocs
equivalents als codis en text, que al
final es poden enviar a la placa
d’ARDUINO. Els blocs s’acoblen un
a sobre de l'altre.

//%



Practica: Escriure el codi amlb blocs

— https://www.tinkercad.com/



https://www.tinkercad.com/

Practica:

Escriure el codi aml blocs




Practica: Semafor



Practica: Semafor

U1 1 Arduino Uno R3
D2 1 Red LED

R1

R2 3 1 k& Resistor
R3

D3 1 Yellow LED

D4 1 Green LED




Programar amlb ArduinoBlocks

1r pas: Descarregar i instal-lar ArduinoBlocks-Connector v4.




Programar amb ArduinoBlocks




Programar amlb ArduinoBlocks

2n pas: Crear usuari.

http://www.arduinoblocks.com/



http://www.arduinoblocks.com/

Programar amlb ArduinoBlocks

Com comencem? . httgs:“xoutu.be‘fXS eTKW49§




“Learning by doing”

mess) FABLAB



Practica: Semafor

Code




Practica: Semafor

Code




Practica: Semafor

oandreu@lasalle.cat



Practica:

Introduccio a
I’ Arduino

CMC 1r

BATXILLERAT

|
oandreu@lasalle.cat

ALUMNE/A:
CURS:

CIRCUIT:




INDEX

1.-- COMPETENCIES | CRITERIS D’AVALUACIO
2.-- FONAMENT TEORIC

3.-- L'EXPERIMENTACIO

4.-- “LEARNING BY DOING”

“...lo realmente y unico educativo son las condiciones en que puedan
realizarse esas prdcticas que permitan al individuo comprometer y
movilizar sus capacidades de tal manera que esa experiencia organice
y configure su propio yo, logre su auto-estructuracion”

-Francisco Seirul-lo Vargas




1.1.-- COMPETENCIES QUE ES TREBALLEN:

-Competéncies clau professionalitzadores

e (8- Automotivacid (capacitat per donar-se a un mateix les raons, impuls, entusiasme o interes
per una accid o projecte determinat).

e (9 - Autoconfianga (seguretat en un mateix o sentiment de capacitat d'un mateix per resoldre
un problema, realitzar una tasca o prendre decisions).

e (10 - Iniciativa (accio de proposar o organitzar alguna cosa nova).

e (11 - Proactivitat (avangar-se als problemes i prendre mesures per afrontar-los de manera
positiva i provocar el canvi desitjable).

e (C12 - Treball en equip.

e (C12.1- Ajudar a laresta de membres de I'equip.

e (C12.2 - Confiar en la capacitat i valorar les aportacions de la resta.

e (C12.3 - Treballar de forma coordinada entre els membres de I'equip.

e (C12.4 - Compartir amb la resta qualsevol informacié necessaria per I'assoliment dels
objectius.

-Competencies clau professionalitzadores que es treballen i s’avaluen:

De I'ambit digital

Ambit

Dimensio

Competéncia

Codi

Instruments i aplicacions

Seleccionar, configurar i programar
dispositius digitals segons les
tasques arealitzar.

(CAL)

Utilitzar les aplicacions d'edicié de
textos, presentacions multimedia
per ala produccié de documents
digitals.

(CA2)

Digital

Tractament de lainformacid i
organitzacié dels entorns de
treball i aprenentatge

Organitzar i utilitzar un entorn
personal de treball i aprenentatge
amb eines digitals per
desenvolupar-se en la societat del
coneixement.

(CA®6)

Comunicacid interpersonal i
col-laboracié

Participar en entorns de
comunicacié interpersonal i
publicacions virtuals per compartir
informacio.

(CA7)

Realitzar activitats en grup tot
utilitzant eines i entorns virtuals de
treball col-laboratius.

(CA8)




De I'ambit personal i social:

Ambit

Dimensio

Competéncia

Personal i social

Autoconeixement | Prendre consciéncia d'un mateix i

implicar-se en el procés de
creixement personal

Aprendre a
aprendre

Coneixer i posar en practica
estrategies i habits que
intervenen en el propi

aprenentatge
Desenvolupar habilitats i actituds
gue permetin afrontar els reptes
de I'aprenentatge al llarg de la
vida

Participacié

Participar a l'aula, al centre, a
I'entorn de manera efectiva i
responsable

-Competéencies clau que es treballen i s’avaluen:

¢ De I’'ambit cientificotecnologic i matematic

processos matematics

Ambit Dimensio Competeéncia Codi
Identificar i resoldre problemes cientifics
susceptibles de serinvestigats en I'ambit escolar, que (CA4)
impliuin el disseny, la realitzacié i la comunicacié
Indagacié de fenomenside la d'investigacions experimentals.
vida quotidiana Resoldre problemes de la vida quotidiana aplicant el (CAS)
Cientificotecnic raonament cientific
Reconeixeri aplicar els processos implicats en
e . o (CAB)
I'elaboraci¢ i validacié del coneixement cientific
Utilitzar objectes tecnologics amb el coneixement
Objectes i sistemes tecnologics | basic del seu funcionament, mantenimenti accions a (CA7)
de lavida quotidiana. fer per minimitzar els riscos en la manipulacié.
Traduir un problema a llenguatge matematic o a una
representacié matematica utilitzant variables, (CA1)
Resolucié de problemes simbols diagrames i models adequats
Emprar conceptes, eines i estratégies matematiques (CA2)
per resoldre problemes
. Emprar el raonament matematic en entorns no
. Raonament i prova .. (CA®)
Matematic matematics
. Usar les relacions que hi ha entre les diverses parts de
Connexions o . L (CA7)
les matematiques per analitzar situacions i per raonar
Seleccionar i usar tecnologies diverses per gestionar i
Comunicacid i representacid mostrar informacid, i visualitzar i estructurar idees o (CA12)




e De I'ambit artistic

Interpretar i representar amb formes bidimensionals i

Artistic Expressio, interpretacio i creacio. - . St .
tridimensionals, estatiques en moviment

-Competeéncies especifiques
a) Competéncia d’us de les TIC:

Dominar--ne els conceptes necessaris per emprar--les eficagment, usar--les en la
resolucié de problemes i en la realitzacid d'activitats tecnologiques, i fer servir
I'ordinador i altres tipus d'aparells computadors per recollir dades, mesurar
magnituds, simular circuits i realitzar el control i I'automatitzacié de processos i
sistemes teécnics.

b) Competéncia en experimentacio:

Competencia de caracter instrumental, sistémic i metodologic i implica adquirir
capacitats per projectar, planificar i construir objectes, circuits, instal-lacions i
sistemes tecnics, aplicant les técniques especifiques que li sén propies i
manipulant amb destresa els materials, les eines i les maquines necessaris.
També suposa desenvolupar habilitats per efectuar correctament mesures i
realitzar proves de funcionament.

1.2.-- CRITERIS D’AVALUACIO:

C1 Identificar els elements funcionals, les estructures, els mecanismes i
els circuits que componen una maquina o sistema d'Us comu.

Cc2 Utilitzar un vocabulari tecnic apropiat per descriure elements,
processos i sistemes tecnologics.

c3 Utilitzar adequadament la representacié grafica per descriure
objectes, processos i sistemes, aplicant correctament la
normalitzacié i la simbologia i emprant instruments de dibuix i
aplicacions informatiques.

ca Muntar, experimentar i simular circuits electrics, amb autonomia i
seguretat.




2.- Fohament teoric

e Els diodes LED

El LED “Light Emitting Diode” és un component electronic que emet llum quan
una certa quantitat de corrent eléctric circula a través seu. El LED té dues potes
o terminals de connexidé, una curta anomenada Catode (K) i una altre més
llarga anomenada Anode (A). La seva simbologia és la segiient:

Perque el LED emeti llum el corrent ha d’entrar per I'anode i sortir pel catode.
Per tant, el pol positiu de la font ha d’estar connectat sempre a I'anode.
En aquesta situaci6 diem que el diode LED es troba polaritzacié directe. En
cas contrari el LED funcionara com un circuit obert i no circulara corrent a
través seu, diem doncs que el diode esta polaritzat en inversa.

La quantitat de llum que genera el diode dependra de la quantitat de corrent
qgue circula a través seu. A partir d’'una certa quantitat de corrent el diode entra
en saturacié i encara que circuli més corrent la quantitat de llum que emet sera
la mateixa.

Avui en dia els LED substitueixen a les bombetes de filament degut
principalment a:

* Alt rendiment energetic.

* Poca produccié de calor.

* Vida util practicament il-limitada.
* (Carcassa resistent.

* Cos amb poc volum.

Actualment, aquesta tecnologia és la que utilitzen les pantalles de televisors
LED. La pantalla d’un televisor LED esta formada per milers de diodes LED.




3. Experimentacio
En aquesta primera practica haureu de muntar un circuit que controli tres diodes

LED de colors vermell, groc i verd. El funcionament ha de ser el seglent:
cada color ha d’estar ences

Els colors s’han d’encendre consecutivament i
durant 4 segons. Després esperarem 2 segons més i s’encendra el segiient i

aixi fins a encendre tots tres colors.




4. “Learning by doing”

A continuacié afegiu una captura de pantalla de la interficie d’Arduino-Blocks amb el
codi en blocs implementat i expliqueu breument el seu funcionament:




Explica quins problemes has trobat i digues quines altres utilitats podries aplicar
pels circuits eléctrics amb leds.




Practica:

Impressio 3D

CMC 1r

BATXILLERAT
|

ALUMNE/A:

CURS:
CIRCUIT:




INDEX

1.-- COMPETENCIES | CRITERIS D’AVALUACIO
2.-- FONAMENT TEORIC

3.-- L'EXPERIMENTACIO

4.-- “LEARNING BY DOING”

“...lo realmente y unico educativo son las condiciones en que puedan
realizarse esas prdcticas que permitan al individuo comprometer y
movilizar sus capacidades de tal manera que esa experiencia organice
y configure su propio yo, logre su auto-estructuracion”

-Francisco Seirul-lo Vargas




1.1.-- COMPETENCIES QUE ES TREBALLEN:

-Competencies clau professionalitzadores

En clau professionalitzadores:

e (8- Automotivacio (capacitat per donar-se a un mateix les raons, impuls, entusiasme o interes
per una accid o projecte determinat).

e (9 - Autoconfianca (seguretat en un mateix o sentiment de capacitat d'un mateix per resoldre
un problema, realitzar una tasca o prendre decisions).

e (10 - Iniciativa (accio de proposar o organitzar alguna cosa nova).

e (11 - Proactivitat (avangar-se als problemes i prendre mesures per afrontar-los de manera
positiva i provocar el canvi desitjable).

e (12 -Treball en equip.

e (C12.1- Ajudar alaresta de membres de I'equip.

e (C12.2 - Confiar en la capacitat i valorar les aportacions de la resta.

e (C12.3 - Treballar de forma coordinada entre els membres de I'equip.

e (C12.4 - Compartir amb la resta qualsevol informacié necessaria per I'assoliment dels
objectius.

-Competéencies clau professionalitzadores que es treballen i s’avaluen:

De I'ambit digital

Ambit

Dimensio

Competéncia

Codi

Instruments i aplicacions

Seleccionar, configurar i programar
dispositius digitals segons les
tasques arealitzar.

(CA1)

Utilitzar les aplicacions d'edicié de
textos, presentacions multimedia
per ala produccié de documents
digitals.

(CA2)

Digital

Tractament de lainformacid i
organitzacio dels entorns de
treball i aprenentatge

Organitzar i utilitzar un entorn
personal de treball i aprenentatge
amb eines digitals per
desenvolupar-se en la societat del
coneixement.

(CA6)

Comunicacid interpersonal i
col-laboracié

Participar en entorns de
comunicacio interpersonal i
publicacions virtuals per compartir
informacio.

(CA7)

Realitzar activitats en grup tot
utilitzant eines i entorns virtuals de
treball col-laboratius.

(CA8)




De I'ambit personal i social:

Ambit

Dimensio

Competéncia

Personal i social

Autoconeixement | Prendre consciéncia d'un mateix i

implicar-se en el procés de
creixement personal

Aprendre a
aprendre

Coneixer i posar en practica
estrategies i habits que
intervenen en el propi

aprenentatge
Desenvolupar habilitats i actituds
gue permetin afrontar els reptes
de I'aprenentatge al llarg de la
vida

Participacié

Participar a l'aula, al centre, a
I'entorn de manera efectiva i
responsable

-Competéencies clau que es treballen i s’avaluen:

¢ De I’'ambit cientificotecnologic i matematic

processos matematics

Ambit Dimensio Competeéncia Codi
Identificar i resoldre problemes cientifics
susceptibles de serinvestigats en I'ambit escolar, que (CA4)
impliuin el disseny, la realitzacié i la comunicacié
Indagacié de fenomenside la d'investigacions experimentals.
vida quotidiana Resoldre problemes de la vida quotidiana aplicant el (CAS)
Cientificotecnic raonament cientific
Reconeixeri aplicar els processos implicats en
e . o (CAB)
I'elaboraci¢ i validacié del coneixement cientific
Utilitzar objectes tecnologics amb el coneixement
Objectes i sistemes tecnologics | basic del seu funcionament, mantenimenti accions a (CA7)
de lavida quotidiana. fer per minimitzar els riscos en la manipulacié.
Traduir un problema a llenguatge matematic o a una
representacié matematica utilitzant variables, (CA1)
Resolucié de problemes simbols diagrames i models adequats
Emprar conceptes, eines i estratégies matematiques (CA2)
per resoldre problemes
. Emprar el raonament matematic en entorns no
. Raonament i prova .. (CA®)
Matematic matematics
. Usar les relacions que hi ha entre les diverses parts de
Connexions o . L (CA7)
les matematiques per analitzar situacions i per raonar
Seleccionar i usar tecnologies diverses per gestionar i
Comunicacid i representacid mostrar informacid, i visualitzar i estructurar idees o (CA12)




e De I'ambit artistic

Interpretar i representar amb formes bidimensionals i

Artistic Expressio, interpretacio i creacio. - . St .
tridimensionals, estatiques en moviment

-Competeéncies especifiques
a) Competéncia d’us de les TIC:

Dominar--ne els conceptes necessaris per emprar--les eficagment, usar--les en la
resolucié de problemes i en la realitzacid d'activitats tecnologiques, i fer servir
I'ordinador i altres tipus d'aparells computadors per recollir dades, mesurar
magnituds, simular circuits i realitzar el control i I'automatitzacié de processos i
sistemes teécnics.

b) Competéncia en experimentacio:

Competencia de caracter instrumental, sistémic i metodologic i implica adquirir
capacitats per projectar, planificar i construir objectes, circuits, instal-lacions i
sistemes tecnics, aplicant les técniques especifiques que li sén propies i
manipulant amb destresa els materials, les eines i les maquines necessaris.
També suposa desenvolupar habilitats per efectuar correctament mesures i
realitzar proves de funcionament.

1.2.-- CRITERIS D’AVALUACIO:

C1 Identificar els elements funcionals, les estructures, els mecanismes i
els circuits que componen una maquina o sistema d'Us comu.

Cc2 Utilitzar un vocabulari tecnic apropiat per descriure elements,
processos i sistemes tecnologics.

c3 Utilitzar adequadament la representacié grafica per descriure
objectes, processos i sistemes, aplicant correctament la
normalitzacié i la simbologia i emprant instruments de dibuix i
aplicacions informatiques.

(o] Crear dissenys amb format adequat per a la impressié 3D, experimentar i
elaborar components amb impressores 3D, amb autonomia i seguretat.




e Impressores 3D

Una impressora 3D és una maquina amb capacitat per imprimir en tres dimensions, podent
crear formes volumetriques a partir de dissenys elaborats per un ordinador o fruit d’un
escaner.

Rueda del
Men(

Pantalla LCD

2
v

\
- -f—lE.ﬁ:ma filamento
/
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Motor de pasos I

- };.
CAMA |

Figura 1: Parts d’una impressora 3D (www.gobiernodecanarias.org/).

NOTA: Per grups rebreu una explicacié del funcionament, muntatge i manteniment de les
parts de la maquina en el Fab Lab amb oportunitat de manipular-la in situ.

El material d’'impressié que utilitzarem és el filament PLA, un material biodegradable que
s’obté de sucres derivats dels vegetals, amb una temperatura de treball a I'extrusor entre 200
°C -220 °C.



http://www.gobiernodecanarias.org/

Figura 2: Bobines de filament PLA per a impressio 3D de diferents colors.

3. Experimentacio

Haureu de realitzar un disseny de protesi de bra¢ que consti de dues peces, recobrint
totalment o parcialment, brag i avantbrac. En la figura 3 es mostra la tipologia.

Figura 3: Tipologia de protesi i model exemple
(https://sites.google.com/site/ourkidscandoanything/build-your-own).

Per tal d’agafar una plantilla o afavorir la creativitat es pot consultar el repositori web
de Thingiverse (www.thingiverse.com). En aquesta base de dades trobareu arxius en
format “.stI” (malla Stl). Aquest format és compatible amb el programa Tinkercad
(www.tinkercad.com), el qual emparareu per tal de crear i /o editar el vostre disseny per
a la impressio.



http://www.thingiverse.com/

El format d’arxiu amb el que treballa i exporta Tinkercad no és adequat per a que la
impressora el “llegeixi” i pugui portar a terme la impressié. Per aquesta raé emprareu el
programa Ultimaker Cura per tal de convertir I'arxiu de la malla “.stl” en un arxiu en
format “.gCode”, un tipus de format que lamina el disseny que heu creat. En el programa
Ultimaker també es pot estimar el temps d’impressié i optimitzar-lo jugant amb Ia
qualitat i velocitat d’impressio.

Figura 4: Programes que utilitzareu en cada un dels passos des de la creacid, passant
edicié fins a la impressid dels vostres arxius emprant la impressio 3D.

4. “Learning by doing”

Un dels membres del grup ha de penjar a la tasca de Sallenet anomenada “Disseny 3D”
I'arxiu en els dos formats (.stl i .gCode). En el cas d’haver fet servir de plantilla un arxiu
de la base de dades de Thingiverse heu d’enviar l'arxiu emprat al meu correu
oandreu@Ilasalle.cat. A continuacid afegiu una captura de pantalla del disseny que heu
creat a Tinkercad en el format apropiat per a enviar per impressio:



mailto:oandreu@lasalle.cat

Explica quins problemes has trobat en el procés de disseny i impressié 3D i digues quines
altres utilitats podries trobar a la impressié 3D per a resoldre problemes de la vida
guotidiana.
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