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Resum

En aquest treball es fa un recull de la recerca de diversos autors sobre I'adquisicié del
llenguatge escrit i, posteriorment, de la importancia de la consciéncia fonologica en

aquesta adquisicio, centrant-nos en les persones amb problemes auditius.

Es va plantejar la hipotesi que el treball sobre la consciéncia fonologica podria ajudar en el
desenvolupament del llenguatge escrit en nens sords i millorar la comprensié lectora, punt

on les persones sordes solen tenir més dificultats.

Posteriorment es fa un estudi de cas a un alumne de 5 anys amb una sordesa moderada i
postlocutiva. Es van dur a terme un seguit d’intervencions per treballar la consciéncia
fonologica i veure la repercussid que té aquesta en el desenvolupament de linfant.
Primerament, es va fer una avaluacié inicial de la seva habilitat lectora i després de la
fonologica. Aquesta avaluacio es va repetir una vegada acabades les sessions de treball per

tal de comparar-les i obtenir resultats.

Per ultim es van analitzar els resultats de la intervencié i van mostrar una millora del
llenguatge escrit per part de I'lalumne en qiestid, tant de I'habilitat lectora com de la
fonologica. Tot i aixi, no s’ha pogut donar resposta a la hipotesi plantejada inicialment, per

aixo es planteja la continuitat de les sessions i veure els resultats d’aquestes a llarg termini.

Paraules claus: consciéncia fonologica, sordesa, estudi de cas, habilitat lectora, habilitat

fonolodgica.




Abstract

In this work, a compilation of the research of several authors on the acquisition of the
written language and, later, of the importance of the phonological consciousness in this

acquisition is made, concentrating on people with hearing problems.

The hypothesis was raised that phonological awareness could help develop the written
language of deaf children and improve their reading comprehension, two areas where deaf

people tend to have more difficulties.

Subsequently, a case study was carried out for a 5-year-old student with moderate and
post-lecture deafness. A series of interventions were carried out to work on his
phonological awareness and to see the repercussion that this has on the development of
the child. First, an initial assessment of his reading has made and after an assessment of his
phonological ability was made. This evaluation was repeated once the work sessions were

finished in order to compare them and obtain results.

Finally, the results of the intervention were analysed and showed an improvement in the
written language of the student in question, in relation to both his reading and phonological
abilities. However, the initial hypothesis could not be answered, therefore a continuation of

the sessions is considered and the results of these will be considered in the long term.

Keywords: phonological awareness, deafness, case study, reading ability, phonological
ability.
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1. Introduccio

El llenguatge és el conjunt de normes compartides que permeten a la gent expressar les
seves idees de manera logica i el seu desenvolupament és un dels objectius del procés
d’aprenentatge més importants al llarg de I'escolaritzacié, posant especial émfasi en les

primeres edats (infantil i primer cicle de primaria).

L’adquisicié del llenguatge és un procés que en I'ésser huma s’inicia des del seu naixement i

continua al llarg de la vida.

Un nadd neurotipic de 6 mesos ja és capac de distingir els sons basics de la seva llengua
materna i aquest procés va en augment fins arribar a la utilitzacié funcional del llenguatge

oral que es duu a terme cap els 5 anys d’edat.

Per aquest motiu és molt important el treball d’expressio oral a I'etapa d’infantil per tal que
acosti al nen a la descoberta del seu entorn: manipulant i experimentant amb alld més

proper per a la llarga adquirir el domini de la llengua escrita.

Com anuncia Solé (2016): “I'aprenentatge de la lectura és un procés que s’inicia sovint
abans de I'entrada a I'escola, perd és en aquesta on de manera sistematica s’inverteixen

recursos i dedicacié especialitzada per afavorir-ne I'apropiacio.” (pag. 13)

La lectura és un pont de connexié amb la comprensié escrita, ja que quan es llegeix un text
es construeix una representacié del seu significat guiat per les caracteristiques del mateix i
aixd condueix a la comprensid, per tant, no podem entendre la lectura com una habilitat
aillada, siné que té una intencionalitat: comprendre allo que llegim per a un proposit

concret.

Es per aquest motiu que és molt important preparar als alumnes per a una bona

comprensio lectora.




Diversos estudis, com per exemple el dut a terme per Dominguez, Rodriguez i Alonso
(2011), han pogut comprovar que per obtenir una bona lectura i assolir una bona

comprensid, és important treballar amb els alumnes la consciéncia fonologica.

Aixi doncs, el procés d’adquisicié del llenguatge i d’'una bona comprensié lectora es podria
resumir en aquest esquema:

Figura 1. Transicid del llenguatge oral a la comprensio lectora. Font: autora

Donada la importancia de la consciéncia fonologica, aquest treball final de master es
centrara en el I'adquisicio de la consciencia fonologica per part d’'un alumne de 5 anys amb

sordesa moderada, a partir d’una intervencio especifica.




2. Marc teoric:

Aprenentatge de la llengua escrita en infants amb sordesa

El llenguatge escrit és un llenguatge que requereix un aprenentatge explicit i premeditat, ja
gue no sorgeix de manera natural. Aquest ensenyament, doncs, es duu a terme basicament

a I'escola i per aixo cal elaborar estratégies adaptades a les necessitats de cada alumne.

Els alumnes amb sordesa solen seguir el mateix procés d’adquisicié de la lectura que un nen
oient pero d’'una manera més lenta, i a mesura que va creixent les diferéncies amb els seus
companys sén més notaries. Com comenta Alegria i Dominguez (2011), aquestes
diferéncies normalment sén conseqiéncia d’'una adquisicié molt pobre del léexic i, també,
pel fet que aquest aprenentatge no sigui espontani sind que s’hagin de planificar situacions

d’ensenyament per part dels mestres i pares.

Com ja hem comentat anteriorment, les persones ens iniciem en el llenguatge de manera
oral gracies als estimuls que anem rebent. Es en aquest punt on un nen amb sordesa
comenca a tenir dificultats, ja que perd gran part d’aquests estimuls o els percep de manera

erronia.

Segons Silvestre i Laborda (2005) hi ha diverses variables que influeixen en el

desenvolupament del llenguatge oral en un infant amb sordesa:

- Moment de la deteccid, diagnostic, adaptacié de la protesi i intervencio a temps.
- Moment d’aparicié de la sordesa i determinacié del seu grau.

- Caracteristiques del desenvolupament psiquic de la criatura.

- Caracteristiques de I’entorn familiar.

- Metode educatiu utilitzat.




Per aix0, I'accés a la llengua escrita d’un nen sord pot sorgir i evolucionar de maneres molt
diverses i se sol iniciar amb una mancanga de desenvolupament de la llengua oral, com per

exemple una pobresa de vocabulari.

Un nen sord pot arribar a adquirir una bona fluidesa lectora, perd és en la comprensid i

expressid escrita on es trobara les grans dificultats.

Entre les hipotesis que expliquen la major dificultat d'adquisicié de la lectura i escriptura en
els nens sords es troben: I'adquisicié tardana del llenguatge, la dificultat en I'adquisicié de la
consciencia fonologica, i I'escas domini lexical i sintactic del llenguatge oral (Figueroa, Lissi,
2005).

D’altra banda, Mies (2002), basa les dificultats de I'accés a la paraula escrita en:

- Tendéncia manifesta a I'accés logografic.

Interpretacid de les paraules en una accepcié incorrecta.

Dificultats en el domini de les regles de transformacio de les paraules.

- Desconeixement del vocabulari.
Per poder atendre aquestes dificultats és necessaria una bona resposta de logopédia,
familiar i educativa que els ajudin a obtenir un habit lector, una bona metacognicio lexical,
un coneixement de les normes de derivacié de les paraules i un coneixement de les paraules

amb diverses accepcions.

D’altra banda, segons Alegria i Dominguez (2009), hi ha diverses opcions d’ensenyament.
Dintre del sistema oralista troben la Paraula Complementada (PC), que és un sistema que
dona suport a la lectura labial mitjancant recursos visuals. També es podria enfocar
I’ensenyament deixant de banda, total o parcialment, el sistema oralista i utilitzar el

llenguatge de signes com a base del desenvolupament lingistic.

Cal tenir en compte, perd, tots els avantatges i inconvenients de cadascun d’aquests
recursos ja que, per exemple, si desenvolupem la llengua de signes hem de tenir present
gue el seu nivell d’autonomia sera més restringit degut a que no tothom és coneixedor

d’aquest.




2.1. Consciencia fonologica

Dominguez, et al. (2011), entenen com a consciéncia fonologica (CF) “I’habilitat per a
realitzar un analisi explicit de la parla en els seus elements constituents tals com els
fonemes, les sil-labes, les rimes, en I'aprenentatge de la lectura en un sistema d’escriptura

alfabetic.” (pag. 356).

La relacié entre consciencia fonologica i la lectura ha estat ben documentada i s’han trobat

correlacions en que la CF millora la lectura en el cas dels nens oients.

En el cas dels nens amb sordesa, en canvi, no hi ha gaires estudis que corroborin aquesta
relacié ja que no es té coneixement de com els nens sords organitzen la informacid

fonologica de I'idioma parlat (Figueroa, Lissi, 2005).

Trobem autors que desmenteixen que les habilitats fonologiques siguin necessaries per
I'adquisicié de la llengua escrita en nens sords, ja que utilitzen una descodificacid

ortografica (Farina, 2017).

D’altra banda, diversos estudis i autors (Dominguez, et al., 2011; Mies, 2002) han observat i
defensen que una bona base de CF és necessaria i ajuda als nens amb sordesa a obtenir una

millor lectura que a la llarga podra dur a una millor comprensid lectora.

Tenint en compte les estratégies que utilitzen els nens oients per accedir a la llengua
escrita, observarem que les dificultats que tindra un nen amb sordesa per adquirir una bona

comprensio lectora, s’agreujaran.

En aquests casos encara és més important aportar a I'alumne una bona consciéncia
fonolodgica que faciliti la lectura i, posteriorment, una bona comprensid, ja que aquest punt

és un dels més afectats en aquest alumnat.




Per a una bona practica de la CF, diversos autors (Dominguez, et al., 2011; Garriga, 2002)

elaboren una proposta de treball amb diversos aspectes que cal tenir en compte:

Es important dur a la practica de manera freqiient les activitats fonologiques (amb un
durada aproximada de 15-20 minuts) i que el nivell de les activitats estigui adaptat en tot
moment a les necessitats de I'alumne i que s’augmenti la dificultat de manera progressiva

per evitar que I'alumne es senti fracassat i perdi el gust pel treball.

D’altra banda, és necessari trobar metodologies motivadores pels alumnes a la vegada que
eficients, per tal que el nen trobi el gust per aprendre i, d’aquesta manera, I'adquireixi de

forma més natural.

Per a Garriga (2002), I'organitzacié d’un treball de consciéncia fonologica podria ser el

seglient:

Avaluacié inicial: Dur a terme una avaluacié inicial és necessari per a coneixer el punt de

partida en el qual es troba I'alumne. Aquesta avaluacié consistiria en una serie de proves

metafonologiques: identificacio de sil-labes i identificacié de fonemes.
D’altra banda, també es faria una avaluacié inicial de I’habilitat lectora.

Una vegada obtinguts els resultats de les proves, la mestra o terapeuta ha d’observar
quines son les necessitats de I'alumne i elaborar, en base als resultats, la intervencié de

consciéncia fonologica, oferint-li les activitats més apropiades.

Una vegada acabat el procés d’intervencid sera necessari dur a terme una avaluacié final,

repetint els mateixos exercicis de I'avaluacid inicial per observar els processos de I'alumne i

aixi poder fer una comparacio entre totes dues avaluacions.

La implementacidé d’aquest procés en I'alumnat sord pot aportar beneficis per a la prevencié

de futures dificultats que podrien presentar aquests alumnes.




Segons Garriga (2002), abans de comencar una feina de consciéncia fonologica cal tenir

presents diferents aspectes:

- Fer els jocs de manera regular i freqiient, uns 15 o 20 minuts diaris.
- Els jocs han d’estar seqiienciats per ordre de dificultat.

- Veure el nivell dels alumnes abans de comengar.

- Cal que els nens es trobin a gust jugant pero també aprenent.

- Evitar que cap nen es senti fracassat o neguitos.

- Introduir nous jocs a mesura que els nens van familiaritzant-se amb els ja treballats.

Es per aquest motiu que s’ha decidit treballar la consciéncia fonoldgica amb un alumne sord

de 5 anys, ja que sera la base per a una futura comprensié lectora adequada.







3. Objectius i hipotesi de I'estudi

3.1. Objectius

Degut a la recerca i analisi elaborat anteriorment, ens ha sorgit una questié en la qual
voldriem aprofundir: I'adquisici6 de la consciencia fonologica ajuda a la millora de la

comprensio lectora en els nens sords?

Aixi doncs, per tal de poder donar resposta a aquesta pregunta, ens proposem com a

objectiu general:

- Millorar I’'habilitat de consciéncia fonologica d’un I'infant sord pregé.

Envers aquest objectiu, ha estat essencial plantejar els seglients objectius especifics:

- Elaborar un programa de consciéncia fonologica.
- Aplicar el programa de consciéncia fonologica a un nen amb sordesa moderada de 5
anys.

- Avaluar els resultats del programa.

3.2. Hipotesi

Amb I'aplicacié d'un programa d'entrenament de la consciencia fonologica, de 15 sessions
de treball, aplicat per la mestra d’Educacio Especial, I'alumne de 5 anys a qui va adrecat

veura incrementades les seves competéncies en consciencia fonologica i habilitat lectora.







4. Disseny metodologic

4.1. Descripcio de I'infant

L'alumne en qliestid, que anomenarem Roc, actualment esta cursant P-5 a l'escola
concertada Adela de Trenquelledn, situada al barri de Sant Marti, un barri amb un nivell

sociocultural dintre de la mitjana i on no es troba gaire immigracio.

Aguesta escola té dues linies i es cursen els nivells d’educacio infantil, primaria i secundaria.
El nivell de I'escola supera el de la mitja de Catalunya segons els resultats de les proves de

competencies dels ultims anys.

L’alumne disposa de I'ajuda d’'una pedagoga 1 hora a la setmana dintre de I’horari escolar i

dues hores de reforg per part de la tutora.

Pel que fa al seu historial, en Roc té un germa bessé i van néixer a la trigésima setmana de
gestacid i van haver d’estar a la incubadora. Van ser anomenats prematurs extrems. En Roc

va ser el més afectat de tots dos.

El primer screening auditiu no va sortir correcte perd es va repetir als 4 mesos i els resultats

van sortir dintre de la normalitat.

En Roc tenia un endarreriment de la parla i no va ser fins a P4 quan la tutora i els pares es
van adonar que podria tenir un déficit auditiu. Les proves audiometriques van donar un
resultat d’'una perdua auditiva moderada de primer grau en les dues oides (40 dB a
cadascuna). Va ser aleshores quan es van adaptar binauralment dos audiofons. Actualment,

doncs, en Roc presenta una sordesa moderada postlocutiva.
A l'annex 1 es poden trobar les proves dutes a terme i el seu historial.

El desenvolupament ha estat molt positiu segons les mestres de I'escola. Ja comenca a tenir

una parla més fluida, tot i que encara té dificultats a I'hora de construir frases més




elaborades per a la seva edat. També confon diverses consonants (C-T, B-D), pronuncia

erroniament la G i la Ci té dificultats per distingir les travades.

4.2. Descripcio del programa

Com ja s’ha explicitat en |'apartat de consciéncia fonologica, se seguira un programa
elaborat a partir dels ja creats per Dominguez et al. (2011), Garriga (2002) i el programa del
Centre de Recursos d’Educacio Especial de Navarra (2010).
Els objectius que se seguiran per a la seva elaboracio sén:
- Introduir a I'alumne en la nocié de que cada fonema esta representat per una lletra
i que la seqiéncia de fonemes que composa una paraula esta representat,
d’esquerra a dreta, per la seqlieéncia de lletres que les composa.
- Introduir la idea que les paraules estan formades per cadenes d’unitat més petites:
les sil-labes.

- Donar a l'lalumne una consciéncia basica sobre les paraules.
Després de la observacid de les primeres sessions, es van afegir els seglients objectius
derivats de les necessitats de I'alumne:

- Reconeéixer les vocals dintre de la sil-laba.

- Diferenciar i grafiar correctament els sons B/D/G i P/T/C.

Aixi doncs, el programa a realitzar consistira en:

1. Avaluacid inicial

- Avaluacié de I'habilitat lectora: S’entén com a habilitat lectora I'habilitat de llegir

paraules escrites en un determinat marge de temps intentant comprendre allo llegit.




S’ha administrat una prova elaborada per aquesta intervenci, inspirada en Garriga

(2003).

- Avaluacié metafonologica: L’habilitat metafonologica és la capacitat d’identificar els
components fonologics de les unitats linglistiques i manipular-los de forma
deliberada.

S’administren unes proves propies de consciéncia fonoldgica amb el nivell
d’adquisicid esperat després de la intervencid. Aquestes proves s’han basat en
Garriga (2002) i en els materials del Centre e Recursos d’Educacié Especial de

Navarra (2010).

Aquesta primera sessi6 tindra un full avaluatiu on s’apuntara el nombre d’errors o d’encerts
que comet I'alumne per després poder fer una comparativa amb I’avaluacio final.
Aquest full d’avaluacié sera quantitatiu. (veure annex 2)

Aguesta avaluaciod es dura a terme a la primera sessid i tindra una durada de 15 minuts.

2. Activitats de desenvolupament de consciéncia fonologica

El treball de consciencia fonologica consta de 15 sessions d’entre 15-20 minuts cadascuna,

on es treballaran estrategies diferents (veure annex 3).

En cada una de les activitats sera necessari anotar en un full de seguiment les errades que

comet I'alumne. D’aquesta manera, es podra obtenir el procés d’evolucid de I'alumne.
3. Avaluacio final

Aquest apartat es dura a terme una vegada acabades les sessions de desenvolupament i es
repetira la prova d’avaluacid inicial per veure si hi ha hagut millora després de la intervencio

de la consciencia fonologica. De nou, s’'omplira el full avaluatiu ( veure annex 2).







5. Resultats

Després de la implementacié del programa detallat anteriorment (annex 3), us mostrem
una comparativa dels resultats obtinguts en |’avaluacio inicial i final de cadascuna de les

activitats dutes a terme.

HABILITAT LECTORA

Aquesta activitat consistia en la lectura de 18 lletres en un temps de 30 segons
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Grafic 1. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat lectora de lletres.

Lectura de 32 sil-labes en un temps de 30 segons.
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Grafic 2. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat lectora de sil-labes.




Aguesta activitat consistia en la lectura de 24 paraules en un temps de 45 segons.
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Grafic 3. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat lectora de paraules.

Lectura de 6 frases en un temps d’un minut. Es comptabilitza com a correcte aquelles frases

on s’han llegit correctament totes les paraules.
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Grafic 4. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat lectora de frases.




HABILITAT METAFONOLOGICA

En aquesta activitat I'alumne, amb el ulls tapats, ha de detectar la ubicacié de la font

sonora. Es repetira 5 vegades des de diferents posicions.
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Grafic 5 Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat metafonologica de
procedeca del sons..

En aquesta activitat I'alumne ha de vocalitzar 10 fonemes de manera correcta.
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Grafic 6. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat metafonologica de
vocalitzacio de fonemes.




En aquesta activitat I'lalumne ha de lletrejar 12 paraules en 45 segons.
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Grafic 7. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat metafonologica de
lletrejar paraules.

L'alumne disposava de dues imatges diferents i havia d’identificar-les i descriure 2 noms
d’allo que apareixia a cada imatge.
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Grafic 8. Resultats comparatius obtinguts en la prova d’habilitat metafonologica d’escriure
paraules.




6. Discussio

Tal com hem comentat en el marc teoric, hi ha autors com Dominguez, et al. (2011) que
defensen que una bona consciencia fonologica facilitara i podra donar peu a una bona
comprensié lectora, dimensié on els nens sords tenen més dificultats. Per aix0 s’ha dut a
terme aquesta intervencio on s’ha potenciat la CF d’aquest alumne en concret. Actualment,
no podem donar resposta a tota la hipotesis plantejada a l'inici, sind només a una part.

Anem a analitzar-ho:

Referent a la millora de la propia CF, els resultats indiquen que ha hagut una millora en la
majoria de les proves, tant d’habilitat lectora (lectura de lletres, de sil-labes...) com

d’habilitat metafonologica (vocalitzacié de fonemes lletrejar paraules...).

No sabem si ha estat la suma de diferents factors els que han propiciat aquesta millora tal
com plantejava Silvestre i Laborda (2005), pero aquest fet contradiu les idees de Farifia
(2017), que no creien que una bona base de consciéncia fonologica comportés una millora
en l'adquisicié del llenguatge escrit. Els resultats ens indiquen que després de les 13
sessions de treball de la CF, I'alumne ha millorat les seves capacitats referents al llenguatge
escrit. Continua, pero, tenint moltes mancances en la produccid de diversos fonemes (R i G)

i de la majoria de travades o en la identificacié d’alguns sons com la B, D, G.

Aguestes mancances es poden atribuir al temps ajustat de la intervencid i es podria pensar
gue aquesta CF podria anar millorant amb la implementacié d’una intervencié a llarg
termini, tal com Dominguez et al. (2011) i Garriga (2002) proposaven en la seva proposta de

treball.

Cal comentar que hi ha hagut una activitat (Grafic 6. Resultats comparatius obtinguts en la
prova d’habilitat metafonologica de vocalitzacié de fonemes) on I'alumne no ha millorat,
sind que ha baixat breument el seu nivell. En aquesta activitat havia de vocalitzar 10
fonemes de manera correcta. Aquest resultat no és significatiu, ja que la resta d’activitats

on ha hagut de lletrejar paraules ( Grafic 7. Resultats comparatius obtinguts en la prova




d’habilitat metafonologica de lletrejar paraules) el resultat final ha estat for¢ca més alt que
Iinicial. Per tant, podem atribuir aquests resultats a una confusi6 momentania de certes
lletres, a la tensi® que mantenia I'alumne pel temps que disposava, per la manca de

concentracio, etc.

D’altra banda, tal com Garriga (2002) anuncia, el nens han d’estar motivats per aprendre a
través del joc i I'alumne ho ha estat i s’ha esforgat molt en tot moment. Aixo ha facilitat el
seu desenvolupament. També s’ha hagut de modificar les intervencions degut a les
necessitats de I'alumne, ja que es va observar la dificultat que tenia en aspectes més
concrets comentats anteriorment (reconéixer les vocals dintre de la sil-laba; diferenciar i
grafiar correctament els sons B/D/G i P/T/C). Tal com anunciava Dominguez et al. (2011) i
Garriga (2002) és necessari adaptar en tot moment les activitats a les necessitats de

I’alumne.

En els resultats referents a la lectura, s’observa també una millora. Ha augmentat Ia
guantitat de paraules llegides en tots els casos i ha disminuit els errors produits. Aixi doncs,
observem que I'augment en I'adquisicié de la CF ha afavorit la lectura, ja que al llarg de les
sessions no s’ha treballat la fluidesa lectora. Cal recordar, pero, que I’habilitat lectora no té
perqué suposar un problema per als nens sords i poden arribar adquirir un bon nivell. Es en
la comprensio lectora on tenen majors dificultats. Per aix0, teniem la hipotesi que aquesta
intervencié podria donar peu a una bona comprensid lectora en el futur, tal com defensa
Dominguez et al. (2011) i Mies (2002). Malauradament, no podem donar resposta a aixo, ja
qgue no sera fins d’aqui uns anys on es podran observar aquests resultats, una vegada

I"'alumne s’enfronti a textos de certa longitud.

Com a resum, aquest alumne ha sofert una millora en les seva habilitat lectora i fonologica

després d’haver dut a terme les intervencions relatives a aquests aspectes.




7. Conclusions

Aguest treball final de master tenia per objectiu elaborar un programa d’intervencié per a la
millora de la consciéncia fonologica d’un nen pregd de 5 anys. Per fer-ho es van buscar

diversos autors de referencies en I'ambit de I'adquisicié del llenguatge en nens sords.

Amb aquesta informacid es va elaborar un programa d’intervencié per aquest alumne i, una
vegada finalitzat, es van observar notables millores de I'alumne en relacid a les seves
habilitats metafonologiques i lectores. Unicament una de les proves d’habilitat lectora no va
tenir millora, sind que els resultats finals van ser inferiors als inicials. Aquest fet el podriem

atribuir a un cansament, no enteniment de la tasca a realitzar, etc.

Es per aquesta millora que apostem per la continuitat d’aquesta intervencié a llarg termini i
per poder observar si la seva millora de la consciéncia fonologica derivara a una bona

comprensié lectora.







8. Limitacions del projecte i propostes de millora

Com tot projecte que es planteja, a I’'hora de la practica sorgeixen alguns inconvenients o

obstacles que s’han de resoldre. En el nostre cas, vam tenir algunes limitacions:

Primer de tot, es va haver d’elaborar el programa d’intervencié sense coneixer préviament
al nen i les seves necessitats més concretes, per aixo0 es van plantejar unes activitats més
generals, agafant diverses dimensions del treball fonologic plantejat per Garriga (2002),
comencant per 'adquisicié dels fonemes fins a arribar a la formacié de frases senzilles. Al
llarg de les sessions ens varem trobar que I'alumne tenia unes dificultats molt concretes i
que el treball fonoldgic que s’estava fent no responia a aquestes necessitats. Per aix0, cap a
la meitat d’intervencions, es van replantejar les sessions que quedaven. Aquest fet s’hagués
pogut prevenir preguntant préviament a la tutora, mestres i logopedes que treballen amb

ell i, d’aguesta manera, adaptar el pla d’intervencié a les propies necessitats de I'alumne.

Una altra limitacié va ser el temps del qual disposavem. El fet de ser mestra de la mateixa
escola que alumne, va facilitar molt la comunicacié amb la familia, sobretot per obtenir
informacié rellevant sobre la deteccié de la sordesa d’en Roc. Pero, per altra banda, va
limitar molt els espais de treball, ja que hi havia un horari molt restringit i moltes vegades
no es podien respectar per necessitats de I'escola de disposar de la mestra en les hores on
es plantejava dur a terme la intervencié. Aquest fet va fer allargar el temps que s’havia

programat per a la intervencio.

Relacionat amb aix0, ens vam trobar que ens van mancar sessions i molt temps per poder
donar resposta a I'objectiu general que ha mogut I'elaboracié d’aquest treball. Per aquest
motiu, ens hem quedat amb un gust agredolc, ja que s’han observat millores perd no hem
pogut coneixer les implicacions d’aquestes en un futur més llunya. Per aix0, seria molt
interessant poder seguir amb el treball de CF amb aquest alumne i poder observar a llarg

termini els resultats obtinguts.




Deixant de banda la part més practica del TFM, passaré a fer una reflexié més personal i ho
faré en primera persona. El fet d’enfrontar-me a fer aquest treball ha suposat tot un repte
per diversos motius. Primerament per la manca de temps del qual he disposat per fer la part
més formal i després per I'organitzacié que s’ha hagut de canviar a I'escola per poder dur a
terme la intervencié (canvi d’horaris de les entrevistes a pares, canvis de vigilancies de
patis...) Aixdo també ha provocat que no s’hagin pogut fer moltes de les sessions en el temps

que s’havia plantejat.

D’altra banda, ha estat la primera vegada que he hagut d’enfrontar-me a un treball
d’aquestes dimensions, ja que en el meu cas no vaig haver de fer treball final de carrera
perqué els meus estudis son de diplomatura i no de grau. Per aix0, he trobat forces

dificultats a la part més formal del treball, sobretot a la de redaccio.

Tot i les limitacions que ens hem trobat, crec que podem ser agosarats en creure que hem
extret un bon resultat i, sobretot, que hem adquirit molts aprenentatges que ens

acompanyaran al llarg de la nostra vida professional.
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11. Annex 1. Historial clinic i proves auditives

Historial clinic 21/06/2012

rc

Hospta 8%t SERVEI DE NEONATOLOGIA
dai ta

8 p

INFORME DE ASISTENCIA

MOTIVO CONSULTA:

Visita en CCEE de Neonatologia para valoracion de la administracion del Palivizumab.

ANTECEDENTES:

Gestacion gemelar monocorial-biamnidtica (FIV un embrién). Segundo gemelo. RCIU con dopller
alterado por lo que se practica cesdrea electiva, APGAR 6/8. 30 semanas, PN: 870 gr. Problemas
neonatales:

-No EMH, que precis6 VM a las 47 horas de vida (4 dias), y CPAP 2 dias. Precisé 02, maximo 24%,
durante dos meses+Rx de térax patrén intersticial, Se catalog6 DBP: tto furosemid+budesonida.
-Apneas, tto con cafeina

-Leucopenia+plaquetopenia

- Nutricion parenteral hasta 10° dia de vida. Enteral el 20 dia de vida con LM. RFGE.

-AB profilactico con ampicilina + gentamicina durante 7 dias.

-Ictericia del prematuro

-Eco TF y FO normales

ENFERMEDAD ACTUAL:

4 meses. EC: 1 mes y medio.

CAP el Clot. Seguimiento prematuro extremo en Corachan.

LA-1 120 cc/4 horas. Tto con protovit+fer-in-sol + budesonida 100/24 horas

EXPLORACION FISICA:

Peso: 4355 gr (P25-50 por EC9, Talla 53 cm (P90 por EC), PC 41 cm (P90-97 por EC)

EF: hernia umbilical. Discreta hipertonia generalizada (menos que su hermano), resto, normal para su
EC.

EVOLUCION:
25/10/12 13:00 (31534-Lopez, M )
| Plan: -Se programan admijnistraciones de Palivizumab.
| -DAdo que hacen seguimignto en Corachan, doy de alta de mi consulta.
- Pese a que la hipertonfa es menor que en su hermano Marc, RECOMIENDO INICIAR ESTIMULACION
PRECOZ

Dr/a. Lopez Vilchez, Marja A
Cap Seccié (N© Colegiadger

s seves dades personals s'incorporen en un fitxer d “usuaris a fi del seu tractament sanitari. Pot exercir el seu dret

, accés | rectificacié de les dades inexactes dirigint-se al Servei de Documentacié Clinica,

personales se incorporan en un fichero de usuarios para su tratamiento sanitario. Puede ejercer su derecho
n, acceso y rectificacion de los datos inexactos dirigiéndose al Servicio de Documentacion Clinica

CRESRCS ik PARC DE SR 0f BASCHLONA § M SOROGATIE Paseniy

9 1 08003 Barcelona | Telafen 932 483 000 | Pax 532 483 254 | www.haspitaidelmar.cat
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Resultats clinics 16/03/2017

INSTITUT Tiv NELRCFISICLOGA CLINCA
CLINICA (a-;-;_c;-v) DRS. S4MSOT MLARDOSL.
CORACHAN —tiEe. LABORATORI DELECTROMOGRAFIA
Desde 1921 b

B59928242 Teléfon 932804155 - FAX 932800417

C/GIRONELLA 6,8

08017 BARCELONA
BARCELONA  Cod. U.P. C0067

INDICACIO DOCTOR : MARIA MARTEL MARTIN
Barcelona, 16/03/2017

Data Visita 16/03/2017

POTENCIALES EVOCADOS AUDIO TRONCO CEREBRALES

MOTIVO DE LA CONSULTA :

Paciente de 4 afios de edad prematuro de 6 meses en estudio por posi
ble hipoacusia.

PROCEDIMEINTO :

Estimulacién utilizada tipo "click" a 80 dBnHL de intensidad y 1.024 es-
timulos en cada oido por separado.

Frente a la estimulacion utilizada tipo "click" a 80 dBnHL de intensidad,
tanto en la estimulacion del oido izquierdo como del derecho, se definen unos P.E.AT.C.
de baja amplitud y con ondas poco definidas .

Se repite la estimulacion a 90 dB observandose una respuesta de morfologia
irregulr con un retraso en las latencias de las ondas Ill a V enoido izquierdo y | a V en oido
derecho sin alteracion de ,los intervalos

IMPRESION  En conjunto, con el tipo de intensidad y de estimulacion
utilizadas 10S P.E.A.T.C. registrados muestran una hipoacusia bilateral de tipo mixto en oido
izquierdo y de tipo transmisivo en oido derecho.

FDO. DRA.G.DURAN
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Resultats eudiomeétrics 26/10/2017
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12. Annex 2. Full avaluatiu

RESULTATS D’AVALUACIO INICIAL | FINAL

HABILITAT LECTORA

Resultat Temps
Activitat 1 30 segons
Activitat 2 30 segons
Activitat 3 45 segons
Activitat 4 1 minut

HABILITAT METAFONOLOGICA

Temps/Repeticions

Activitat 1 5 repeticions
Activitat 2 10 repeticions
Activitat 3 45 segons
Activitat 4 2 frases







13. Annex 3. Activitats de desenvolupament de consciencia

fonologica

Desenvolupament del programa

AVALUACIO INICIAL

Sessid | Activitat

1 Avaluacié inicial

Objectiu

Coneixer el punt de partida de I'alumne.

Desenvolupament

L’alumne dura a terme diversos exercicis:

- Habilitat lectora

1. Lectura del maxim de lletres possibles d’una llista en 30 segons.
2. Lectura del maxim de sil-labes possibles d’una llista en 30 segons.
3. Lectura del maxim de paraules d’una llista en 45 segons.

4. Lectura del maxim de frases possibles en 1 minut

- Habilitat metafonologica

1. Activitat d’escolta: La mestra posara una musica i I'alumne, amb els ulls tapats,
haura de senyalar la procedéncia d’aquesta.
Ho fara 5 vegades.

2. Identificar fonemes: La mestra ensenyara una série de lletres (10) i 'alumne haura
de vocalitzar el fonema corresponent.

3. Lletrejar el maxim de paraules en 45 segons.

4. L’alumne tindra unes imatges amb diferents espais per a qué escrigui una frase

relacionada amb aquestes.

Material




Fitxa avaluacid inicial.

ACTIVITATS DE DESENVOLUPAMENT DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

Jocs d’escolta

Sessio | Activitat
2 Sequencies de sorolls
Objectiu

Entrenar les habilitats d’escolta selectiva dels sons.
Localitzar un soroll que es barreja amb d’altres, per localitzar-lo cal que el nen
desenvolupi i incrementi les seves habilitats per mantenir una escolta atenta en el

temps.

Desenvolupament

L'alumne escoltara un so familiar que haura d’identificar. Per exemple, la porta al
tancar.

Una vegada hagi identificat aquest so s’introduira en una série i I'alumne haura de
tancar els ulls i aixecar el bra¢ en el moment que I'escolti.

Es duran a terme 3 seriacions amb el mateix so.

Els altres sons poden ser: el guix en tocar la pissarra, el so de la cadira en moure-Ia,
el so d’un llapis caient a terra...

El seglient bloc de l'activitat es repetira pero utilitzant sons de fonemes. La mestra
produira el so de R i l'alumne I'haura d’identificar. Una vegada identificat,
s’introduira en una seérie de sons i, com en |’anterior cas, amb els ulls tancat haura
d’aixecar la ma en escoltar-lo.

Es duran a terme 3 seriacions amb el mateix so.

L’dltima activitat d’aquest grup consistira en que I'adult es mogui per l'aula i parli.
L'alumne, amb els ulls tancats, haura de senyalar el lloc d’on prové la veu.

La mestra parlara des de tres llocs diferents de I'aula.




Material

Pissarra, guix, cadira, llapis...




Sessié | Activitat

3 Recordes?

Objectius

- Exercitar I'habilitat del nen en recordar i executar accions en passos seqilienciats, i en
general, per desenvolupar I'escolta atenta que es necessita per entendre i seguir
instruccions verbals (dues habilitats importants).

- Desenvolupar I'habilitat del nen perqué noti les diferéncies entre el que esperen

escoltar i el que realment escolten.

Desenvolupament

La mestra dona una serie d’indicacions.

Es comencgara amb una i s’aniran afegint per tal d’augmentar la dificultat.

1. “Ves cap a la taula, agafa el llapis”

2. “ Gateja sota la taula, aixeca’t, agafa un llibre, somriu”

3. “Aguanta’t sobre el teu peu dret, dona quatre salts, seu a la taula, agafa dos llapis blaus i
somriu”.

L'alumne haura de seguir les instruccions en el mateix ordre.

Activitat

Els disbarats

Desenvolupament

L'adult llegeix a I'alumne un conte que sigui ben conegut per a ell perd canviara paraules
qgue fara que el conte canvii de sentit. L'alumne haura de detectar al menys 3 d’aquests
canvis.

Exemple: Conte de la Caputxeta Vermella

Material

Conte de la Caputxeta Vermella.




Fonemes

Sessid | Activitat

4 Analitzem paraules

Objectiu

Analitzar els fonemes de paraules del seu entorn quotidia.

Desenvolupament

La mestra tindra un bloc de targetes amb el nom d’objectes de I'entorn de I'alumne o
paraules familiars (ma, dit, goma, cadira...). Les paraules estaran classificades segons el
nombre de fonemes que tingui i es comencara I'activitat amb les paraules de dos fonemes i
s’anira ampliant segons les facilitats de I'alumne.

La mestra agafara la primera targeta i la llegira marcant molt cada un dels fonemes. Ex.
Mmmm.....aaaa.

L'alumne haura de repetir la paraula marcant els fonemes igual que ho ha fet la mestra.
Seguidament, tindra una targeta per a cada fonema i haura d’agafar els corresponents per a
formar la paraula.

Una vegada I'alumne ha format la paraula i I'ha llegida, la mestra ensenya la seva targeta i

comproven si el resultat es correcte.

Material

- Targetes amb les paraules

- Targetes amb les lletres de I'abecedari.
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5 Troba les vocals!

Objectiu

Identificar si una paraula comenca o acaba per la vocal indicada.

Desenvolupament

L’alumne disposa de diferents exercicis:

- Una fitxa on apareixen les 5 vocals seguides de diferents dibuixos i haura de pintar




aquells que comencin per la vocal corresponent.

- Relacionar el dibuixos amb la vocal per la qual comenci.

- Retallar i enganxar dibuixos dintre de la columna de la vocal corresponent. Aquesta
vegada segons la vocal per la qual acabi la paraula.

- Per completar aquest apartat, se li demanara a I'alumne que pensi paraules que

comencin i acabin en les diferents vocals.

Material

Fitxa1,2i3
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6 Ajuntem paraules

Objectiu

Ampliar la consciéncia de I'alumne als fonemes inicials fent que compari i contrasti els sons

inicials de diferents paraules

Desenvolupament

A la taula hi haura diferents imatges i uns cercles de paper amb una lletra dintre. L'alumne
haura de classificar les imatges als diferents cercles segons la lletra per la qual comenci.
Després la mestra pot canviar les lletres i ell les haura de classificar segons la lletra per la
gual acabin.

Es important que I'alumne digui la paraula i la mestra faci @€mfasi en el fonema de la primera
i ultima lletra.

En aquesta activitat no és tant important la representacié del fonema-grafia com la

pronuncia i identificacié d’aquest.

Material

Targetes amb diferents dibuixos i cercles amb diferents lletres.




Introduccio de les lletres i lletrejar
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7 Descobreixo el meu nom.

Objectiu

Analitzar els fonemes i relacionar-los amb la grafia corresponent.

Desenvolupament

L'alumne comencara analitzant els fonemes del seu propi nom, pronunciant molt lentament
cadascun d’ells: R-O-C.

Després escriura cada grafia fent emfasi en la seva pronuncia.

Una vegada hagi escrit el seu nom, es buscaran altres paraules que continguin aquestes
lletres i la mestra les escriura tot marcant la lletra corresponent.

Després es pot fer el mateix exercici amb el nom de la mestra, d’algun familiar...

Activitat

Descobrim paraules

Objectiu

Identificar fonemes i lletres en les paraules.

Desenvolupament

La mestra facilitara a I'alumne una fitxa amb unes paraules a les quals els falta un lletra.
L'alumne haura de descobrir de quina lletra es tractar i verbalitzar el fonema.
Es comencara per paraules que s’hagin treballat i de poques lletres i mica en mica s’anira

augmentant la dificultat.

Material

Fitxa de paraules
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8 “Veig...”

Objectiu

Reconeixer les grafies amb el seu fonema.

Desenvolupament

La mestra comencara una frase “veig una cosa que comenca per la lletra....” i dira la lletra
corresponent. L'alumne haura d’endevinar la paraula i fer @mfasi en la primera lletra.
Després, haura d’escriure la paraula reconeixent cada grafia amb el seu fonema.

Els papers es poden intercanviar i ser la mestra que hagi d’endevinar les paraules.

Material

Consciencia de sil-laba
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9 Identifiquem sil-labes.

Objectiu

Distingir diferents grups de sil-labes en una paraula.

Desenvolupament

- L’alumne disposara d’una fitxa amb diversos dibuixos. Haura de pintar les paraules
gue comencen per les sil-labes: PA, TA, CA
Aguest procés es fa posant molt d’émfasi en la pronuncia de cada sil-laba.

- L’alumne haura de pintar les paraules que comencem per diferents sil-labes: B, D, G

Material

Fitxa4i5
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10 Encadenem paraules

Objectiu

Identificar la sil-laba repetida en diferents paraules i posicions.

Desenvolupament

L'alumne tindra un full amb diferents dibuixos que haura d’ordenar de manera que el
seglient comenci per I'Ultima lletra de I'anterior.

Exemple: esponja-jaqueta

Material

Fitxa 7
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11 Busquem paraules

Objectiu

Identificar paraules que comencen igual

Desenvolupament

L'alumne tindra targetes amb la imatge de diferents paraules i haura de fer parelles de les

paraules que comencin per la mateixa sil-laba.

Material

Targetes amb dibuixos.
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12 Com acaben les paraules?

Objectiu

Identificar conjunts sil-labics.




Desenvolupament

L’alumne tindra una fitxa amb dues files de dibuixos i haura de relacionar aquells que acabin
amb la mateixa sil-laba.

Exemple: taula - pala

Material

Fitxa 7
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13 Ordenem les lletres!

Objectiu

Relacionar els fonemes amb la seva grafia.

Desenvolupament

L'alumne tindra unes imatges amb les seves lletres desordenades a sota. L'alumne haura

d’identificar el dibuix amb les lletres i escriure-les de manera ordenada.

Material

Fitxa 8
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14 Formem paraules

Objectiu

Reconeixer els diferents fonemes de les paraules i relacionar-los amb la seva grafia.

Desenvolupament

L'alumne tindra a la taula I'abecedari en targetes. La mestra li dira una paraulai ell haura
d’agafar les lletres corresponents per tal de formar la paraula. Una vegada formada, la
mestra ensenyara la paraula escrita i comprovaran que sigui correcta. En cas d’error,

I'alumne ho tornara a intentar amb ajuda de la mestra.




Material

Targetes de lletres i de paraules.

AVALUACIO FINAL
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15 Avaluacio final

Objectiu

Observar el grau de millora de I'alumne després de la intervencio.

Desenvolupament

L’alumne dura a terme diversos exercicis:

- Habilitat lectora

5. Lectura del maxim de lletres possibles d’una llista en 30 segons.
6. Lectura del maxim de sil-labes possibles d’una llista en 30 segons.
7. Lectura del maxim de paraules d’una llista en 45 segons.

8. Lectura del maxim de frases possibles en 1 minut

- Habilitat metafonologica

1. Activitat d’escolta: La mestra posara una musica i I'alumne, amb els ulls tapats,
haura de senyalar la procedéncia d’aquesta.
Ho fara 5 vegades.

2. ldentificar fonemes: La mestra ensenyara una série de lletres (10) i I'alumne haura
de vocalitzar el fonema corresponent.

3. Lletrejar el maxim de paraules en 45 segons.

4. Ll’alumne tindra unes imatges amb diferents espais per a qué escrigui una frase

relacionada amb aquestes.

Material

Fitxa avaluacio final.













