Dema és Festa?

Francesc Garreta

La festa tradicional -i per tradicio-
nal entenem festes en ambits molt di-
versos, des d'una celebraci6 de caire fa-
miliar fins a la que pot afectar tot un
poble-, comporta l'atorgament d’uns
trets d’identitat als seus celebradors.
Uns trets que fan que l'individu senti
que pertany a una comunitat, a una ge-
ografia, a una cultura. Que les seves
creences i els sentiments amb els quals
les viu sén compartits pels seus sem-
blants. De vegades, perd, aquestes cre-
ences poden apareixer desdibuixades o
incertes en algunes celebracions. A I'in-
dividu, se li fa dificil determinar-les i
saber el perque de certs rituals. Aquesta
incertitud, tanmateix no és motiu per-

L’article fa un repas succint del concepte
actual de la festa, mostra els seus origens de
base natural i n’assenyala els lligams amb el
fet cultural, amb la finalitat de destacar
alguns aspectes intrinsecs com a valors a
tenir en compte en el camp de la identitat
comunitaria, l’ensenyament i la convivéncia.
Al mateix temps, exposa la necessitat de la
revisid constant, en la projeccid de futur de la
festa, com a identificadora d’una comunitat
i d’entesa amb altres cultures.

This article is a brief review of the current
concept of festival, showing its origins of a
natural basis, and pointing out its links with
culture, with the aim of making some intrin-
sic aspects stand out as values to take into
account in the fields of community identity,
education and life together. At the same
time, it sets forth the need for constant revi-
sion, in the future projection of the festival,
as identifier of a community and of an
understanding with other cultures.

que la celebracié perdi el seu significat de ser ni perqué I'individu perdi 'ocasié de

sentir-se’n particip.

El concepte de festa, pero, ha variat molt en els darrers temps. I aquesta varia-
ci6, que no ho és només a nivell conceptual, ha motivat canvis de comportament
col-lectiu i fins i tot individual en I’home actual. Des del darrer segle, quan es pro-
dueix la progressiva migraci6 de la poblacié de les zones rurals que comportara el
creixement de les ciutats, motivada basicament per la revolucié industrial, es va
formant una societat industrialitzada i urbana. Una nova societat que, de vegades,
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arrossega al nou ambit urba costums i tradicions que havia viscut en 1'ambit rural,
perd que també n’abandona d’altres que no troben l'entorn ni el motiu que les
havia originat.

Una societat que, a hores d’ara i a les acaballes del segle actual, llueix d’haver
aconseguit una altra revolucio, la de ser una societat comunicada de forma cons-
tant i amb immediatesa, que ha anat perdent a marxes for¢ades els mites col-lec-
tius. Uns mites que li proporcionaven lligams amb l’entorn i el passat i li presen-
taven el futur amb confianca, els ha substituits per una infinitud d’incentius
que, de vegades, no aconsegueixen perdurar més enlla d’'un pensament i que
apunten més a la satisfaccié individual que no al sentit de pertinenga. Apuntem
tan sols -perqué no és la intencié d’aquestes linies- que en algun moment o altre,
si és que no ho fem ja, 1a societat haura de revisar aquest sistema d’entendre el fet
comunicatiu si el considera sota I’axioma econdomic que alld que més abunda té
menys valor i a I'inrevés. Dit d'una altra manera, tenir més accés a sistemes de co-
municaci, viure més agrupats, no pressuposa pas estar més comunicats ni, de re-
top, que es valori com a tal la comunicacié ni alld que basicament la fa possible, 1a
paraula.

Tradicié

Hem volgut encapgalar aquestes linies amb un titol interrogatiu, entre ironic
i premonitori, perqué no pretenem concloure en res la qiiestié que ens ocupa, ans
proposar una reflexié sobre alguns aspectes que incideixen en la preséncia de la
festa en la nostra societat, veure’n algunes modificacions que aporten els nous
costums socials, i perqué es tracta d’'una qtiestié en permanent transformacio,
que no es planteja ni es resol de la mateixa manera per part de totes les comuni-
tats. Aixo si, cal considerar-la i tractar-la com un valor integrador de ’home en el
seu entorn, i de les diferents cultures.

Dir, ara com ara i entre nosaltres, “dema és festa”, pot suposar entendre coses
diferents. Perd de forma generalitzada, pressuposa abséncia de feina i disposicié
de temps lliure. Temps lliure, és a dir, temps buit que cal omplir. 1 és en aquest
buit on sorgeix la llibertat de ’home d’omplir-lo al seu gust o conveniéncia. En
conseqiiencia, també és en aquesta llibertat on es mostra la capacitat creativa de
la individualitat i també la por provinent del desconcert.

De vegades, perd, els homes trobem que “dema és festa” pot suposar una de-
terminacié concreta. Un espai en el qual el calendari cultural ens proposa un sen-
tit donat aprioristicament i que té valor comunitari i no tan sols individual. Es
aleshores quan parlem de festa tradicional. Si ens atenim al sentit etimologic d’a-
quest mot, tradicié -del llati traditio, que vol dir traspassar, fer a mans-, ens ado-
nem de la cdrrega cultural que hi pot haver dins de tota la complexitat de ritus, i
gestos, que els pobles realitzem en una celebraci6, en una festa i, alhora, potser



aprendrem a despullar aquest mot del seu sentit pejoratiu de conservadorisme gra-
tuit.

La festa tradicional, aquella que amb un sentit o un altre és celebrada per una
comunitat i en comunitat, ens apareix significada per una munié de ritus i actes de
caire molt divers, i pot, igualment, estar originada per fenomens també molt dife-
rents. Pensem, per exemple, en la quantitat d’aspectes que arriben a conformar i
formar part d’alld que entenem per festa: ’dpat i les diferents menges caracteristi-
ques; e} vestit; l'espai on la celebrem; la misica, la dansa; les arts plastiques que es
manifesten també en moltes facetes: 1a imatgeria, la decoraci6; la riquesa dels dife-
rents géneres de literatura oral, etc., etc., constitueixen per si mateixes tot un mén
prou ric per a constituir-se en manifestacions portadores de significat. Totes les fes-
tes, pero, contindran en origen i en el seu si la preséncia d'un significat mitic no
sempre revelat als mateixos celebradors. Aixo si, un significat mitic que és el que
atorga sentit comunitari al gest, al ritual. Sense aquesta preséncia del mite, la festa
perd el seu significat col-lectiu, el gest esdevé buit i sense alé. En aquest sentit,
avui, tant és possible parlar de festa quan celebrem un ritual d’origen ancestral
com quan omplim un estadi esportiu., La tradicié, en definitiva, ha d’anar justifica-
da per la pervivéncia del mite.

Natura i cultura

Podem considerar l'origen d’algunes festes en el fet de constatar el lligam o la
dependéncia de ’'home amb la natura, i d’aqui per la posterior relacié de ’home
amb la caga, els conreus i la ramaderia. Al llarg de la historia, i a mesura que 1'ho-
me aprenia a advertir que el comportament de la natura no era arbitrari, n’assumia
la dependeéncia, la submissi6, i d’aquest comportament, naixia el valor mitic i el
sentiment religios.

Proposo en aquest punt un breu joc imaginatiu. Imaginem 1’home ancestral
quan comenga a percebre les gradacions de la llum que li proporciona el sol. I co-
menga a posar nom a la claror i a la foscor, les quals anomena dia i nit; perd també
determina espais més curts, i aixi diu albada, mati, migdia, tarda, vespre... Percep
igualment que la Itum li pressuposa escalfor i la fosca, la seva abséncia. Amb aques-
ta constatacié comenga a formar divisi6 del temps i inicia un calendari. Peré no
pas un calendari a la seva mesura siné a partir de la que li proporciona la natura.
Podem ampliar aquest fet a les estacions, als solsticis i als equinoccis. Per tant,
constata que el sol, que infon vida als éssers vius, té uns moviments que es reno-
ven ciclicament.

Si aquesta percepcié pot ser important, encara ho és més el fet que 1'home s’a-
doni que no pot modificar aquests cicles i que, per tant, en depén. El reconeixe-
ment de la dependencia de I’'home respecte d'uns cicles que no pot arbitrar, és cab-
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dal per a entendre el pas segiient. Perqué si I'home és capa¢ de comprendre la seva
dependéncia, també és capa¢ de manifestar la seva submissié. Aquesta submissio,
'exterioritzara, per exemple, encenent una foguera en honor del sol quan veura
que aquest és en el seu moment de maxima i menor incidéncia. En aquesta acci6 és
facil de veure-hi el primer gest, el primer ritus que ens presenta 1’home com un és-
ser capag de formar i reconéixer el fet mitic i de manifestar-se com a ésser religiés.

En aquest primer ritus, també hi podem percebre I'intim Iligam que s’estableix
entre el fet natural i el fet cultural. La natura proporciona a I’'home el primer calen-
dari, el natural, damunt del qual anirem construint el calendari de gestos, de ritus,
costums i consuetuds que esdevindran festa i que constituiran el calendari cultural.
La relacié que s’estableix entre natura i cultura és essencial per a comprendre, no
tan sols el perque o els origens d’alld que celebrem avui, sind, sobretot, el perqué
de 1a transformaci6 del concepte de festa que comentavem.

Quan I'home actual de vegades gira I'esquena a la natura, i ho fa en nom del
progrés sense limits, no s’adona que es traeix a si mateix en transgredir un reconei-
xement ancestral que no fa siné dir que formem part d'un tot del qual depenem.

Renovacio

A partir d’alld que ens ve donat per 1a natura, hem anat establint les divisions
del temps i parlem d’hores, dies, setmanes, mesos, anys décades, segles, etc. Unes
divisions que regeixen el nostre comportament natural i cultural. Aquesta divisio
del temps, que sovint representem en forma de cicles lunars, estacions, quadricu-
les, compartiments, dietaris, agendes, etc., ens proporciona una oportunitat d’or-
denar-nos i regir-nos. Perd, per sobre de tot, i sovint sense que en siguem cons-
cients, aquesta necessitat innata de la divisi6 temporal fa possible a 1’home exerci-
tar una necessitat ancestral, la de renovar-se.

El sentiment i la necessitat de renovacié sén implicits en moltes de les festes
que celebrem. En unes, ho sera a partir de simples gestos, en d’altres, a partir de ri-
tuals de purificacié que significaran deixar enrere un temps passat per endinsar-
nos en un de nou. S6n molts els exemples que podriem assenyalar: I’'home agrari
renovara la terra per a una nova llavor a la fi de cada cicle de collita, i a més ho fara
simbolicament invocant la proteccié dels camps i de les llars, mentre que el ciu-
tada ho fara dels termes, els pobles i les ciutats -com per exemple ens explica Ovidi
als Fastos-; saltara damunt les brases del foc ritual, renovara el vestuari, els atuells,
etc. Nosaltres, a 'actualitat, no som gens lluny de tot aixd, de manifestar, exterio-
ritzant-ho en ritus, la necessitat innata de renovacié. Fixem-nos siné en la festa
més emblematica que tenim en aquest sentit, el Cap d’any. Es tracta precisament
d’una de les festes més deslligades del calendari natural, pel fet que és una data que
les diferents cultures han fixat de forma arbitraria d’acord amb el propi calendari i



que ha experimentat variacions al llarg de la historia. Doncs bé, tot i aquest deslli-
gam amb la base natural, nosaltres, actualment, concentrem en un curt espai de
temps, que pot ser tan sols el de dotze segons, una serie de gestos que exalten el
significat d’un limit a partir del qual establir un abans i un després.

La necessitat d’establir aquests limits per a la renovaci6 no la trobem tan sols a
la festa de Cap d’any, sin6 també en nombroses celebracions i alguns costums que
aniran pautant el pas del temps anual. Aixi el sentit cristia de la Pasqua o, en el
costumari de ’home urba, I'antic costum de renovar el vestit en aquestes i d’altres
dates assenyalades (Per Nadal qui res no estrena res no val), o en el mateix fet de for-
mar les fogueres de sant Joan a partir de trastos vells i no de llenya preparada a
proposit, etc.

Mite i misteri

Quan proposem que caldria a ’home actual retrobar el sentit de la festa per re-
trobar-se a si mateix, ho fem tenint en compte que aquesta és portadora tant del
sentit de grup, del ritual social, del mite, com d’una part d'inconegut, de misteri.

En efecte, ja hem dit més amunt que les abséncies del domini mitic d’una fes-
ta, del coneixement exacte del seu perque, dels seus origens, no pressuposen 1'ex-
clusié de I'individu a la celebracié social i a sentir-se’n particip. La festa, 1a celebra-
ci6 grupal manifestada en un ritus, comporta sovint l'existéncia d’un espai no ex-
plicat, misteriés que sovint trobem unit al fet tradicional.

Aquests espais per al misteri s6n els que s’han anat fonent a la nostra societat,
sovint adelerada a donar explicaci6é pragmatica a tota cosa. A no permetre la dife-
renciaci6 entre explicacié i sentit.

Des de diferents camps de la psiquiatria i la psicologia s’ha assenyalat la pér-
dua del sentit grupal -familiar, social, cultural-, i de les manifestacions que 1’exte-
rioritzen, com ara la festa, aix{ com la necessitat de ’home al mite, com una de les
causes de 'angoixa que caracteritza ’home actual. *

Igualment, la necessitat del mite ha estat assenyalada des de diferents camps
del saber. Ho ha manifestat el pensament filosofic modern, la psiquiatria, sobretot
la psicoanalisi, i algunes branques de la ciéncia com la fisica i la biologia.

El mite, i la seva expressi6 narrativa mitjancant la festa i el ritual, també ha de
contribuir a l'afirmacié de la identitat col-lectiva. I ens cal recordar que una

1 Sén nombroses les personalitats que han estudiat o considerat aquest aspecte, aixi com les diverses arees del
coneixement que I'han tingut en compte; n'assenyalem només algunes fonts més acostades als nostres dies:
Nietzsche a L‘origen de la tragédio; en el camp de la psiquiatria, sobretot, la psicoanalisi, i més a V'actualitat i
d’una forma especifica Rollo May a The Cry for Myth, del quat hi ha una versié en castella a I'editorial Paidés;
estudiosos i literats com Canetti a Masse und Macht, versié en castella a Alianza/Muchnic; en el camp de la
ciéncia, bidlegs com M. Bronson; L. Duch a Mite i cultura , PAM, etc.
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col-lectivitat no és un ens abstracte, siné que és formada per individualitats. Una
individualitat que, recentment, veiem proclamar com a expressié de llibertat i d'u-
niversalitat, el deslligam grupal, una pretesa abséncia d’identitat cultural que vagi
unida al concepte de nacid, sense adonar-se que per a poder reconéixer i acceptar
laltre, ens cal fugir de la fal-licia de tot allo que ens negui la propia identitat.

Festa i ensenyament

Es facil, per als qui ens dediquem a 'ensenyament, de distingir dues formes
prou diferenciades de viure i transmetre la festa en el mén de ’educacié obligatd-
ria. D’'una banda, la de les escoles que s’han organitzat considerant-se un element
més de 'entorn social i cultural del qual formen part, i de I'altra, les que viuen des-
lligades del seu entorn. No seria just considerar-ho aixi d’una forma absoluta, perd
si que podem distingir, a Catalunya, una gran diferéncia entre les escoles de les
grans ciutats i les que trobem a comarques, a ciutats, viles i poblacions més redui-
des, on la imbricacié amb ’entorn és més natural.

Hi ha dues circumstancies que han contribuit a accentuar aquesta diferencia-
ci6. D’'una banda el fet inqiiestionable de la vida a les grans ciutats, amb un costu-
mari propi o desdibuixat, amb condicionants per a la convivéncia, les relacions so-
cials, 1a consideracié del temps, I'allunyament de la natura, el contacte amb aques-
ta d'una forma poc realista i esparsa, on, tot plegat, fa que els rituals trobin poc es-
pai per a la celebracié i que en tot cas n'ofereixi de nous més mediatitzats per no-
ves expressions culturals. Pensem, sind, en el fet que es produeix en I'ambit fami-
liar ciutada quan, generalment, sén els més menuts els qui aporten els punts de
pauta del calendari festiu des de 'escola cap a la familia, i no a l'inrevés o, com cal-
dria desitjar, a I'unison.

De l'altra, el fet també cert que I’home de la gran ciutat ha manifestat un en-
yor de la natura perduda aixi com d’'algunes manifestacions que la vida urbana li
ha fet perdre. Aquest enyor s’ha vist pal-liat en certa forma per les modernes vies
de comunicaci6, per la massiva popularitzaci6 del cotxe com a utilitari, que es pro-
dueix des dels anys seixanta i que permet a ’home retrobar-se amb l'entorn natu-
ral fins al punt de popularitzar també el fenomen de la segona residéncia. Tot ple-
gat, pero, ha fet que ’'home es mogui a la recerca d’'unes arrels perdudes o estron-
cades. En el cas de la festa, aquestes circumstancies han fet que ’home urba passés
d’un passat on se sentia participant de la festa a ser-ne un espectador i que, de retop,
algunes festes esdevinguessin al seu torn espectacles per a una part determinada de
la poblacio.

Les comunitats més reduides, que permeten una relacié més quotidiana, com
trobem als barris, les viles, etc., fan possible que I’escola no visqui tan deslligada de
les celebracions que porta el pas del temps, que identifiquen la propia comunitat



de la qual forma part. Que la preparacié d’una festa sigui viscuda pel nen no com
un fet extemporani o artificiés, siné que veu preparar i viure en altres ambits com
el familiar o el comunitari.

Tenint en compte tots aquests factors de la nostra realitat, el mén de l'ensen-
yament, i en concret el centre educatiu, hauria de fer un treball de reflexié per veu-
re si la seva trajectoria ve justificada per 1’entorn d’on forma part o si, com sovin-
teja, la festa és només un conjunt de moments diferents que fan la seva aparicié de
tant en tant com un aturament especial que realitzem en determinats moments
del curs.

Si pretenem contribuir a una formacié integral de la persona, no podem re-
duir el concepte de festa a unes determinades celebracions que destaquen per da-
munt d’unes altres: 1a festa de la castanyada, el carnestoltes i la diada de sant Jordi,
per exemple. De vegades observem com aquestes festes han esdevingut escolars,
com han anat creant fins i tot la propia literatura i modificant la mitologia ori-
ginaria, fins al punt, en alguns casos, d’iniciar un cami deslligat del conjunt de la
societat que no sabem on pot menar.

Una falsa interpretacio de I’element folkloric, fins i tot del mateix concepte,
com d’un fet superficial, lligat a unes determinades manifestacions d’ambit molt
localitzat, no és contributiva del conjunt de valors que la festa permet d’assolir. De
vegades també podem observar com una visié reduccionista més aviat contribueix
a proclamar una visié molt pobra del missatge que inclou.

Si I'escola és societat, i la nostra realitat proclama un moén cada cop més co-
municat, i multicultural, pot ser un luxe massa car de cara al futur renunciar, en
nom d'un fal-la¢ universalisme, als trets identificadors que han de permetre a tota
comunitat manifestar-se com a tal, justament per poder acceptar 'altre com a
igual.
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