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Arran de la importancia que donem al
factor tactica individual en els esports
d’equip es va idear un metode d’analisi
de la tactica individual ofensiva en el
futbol.

El primer pas de la recerca va consistir
en la creaci6 d’una plantilla d’observa-
ci6 on es veu reflectida la situacié con-
creta i les informacions necessaries per
poder-la analitzar. Per poder observar
les situacions de forma correctai precisa
vam veure que la millor solucié era te-
nir-les enregistrades en una cinta de vi-
deo, ja que aixi els observadors veuen la
mateixa imatge.

Una vegada definit el metode, el vam
dur a la practica observant el comporta-
ment de Michael Laudrup, jugador de
reconegut prestigi internacional.

Per acabar vam treure tota una seérie de
conclusions, en funcié dels resultats, on
veiem que la meitat de les jugades Lau-
drup decidia de forma idonia i, a la
vegada, ens oferia el perfil técnico-tactic
del jugador estudiat.

Amb aquest metode, basaten1’observa-
ci6 de mitjans audiovisuals, es pot deter-
minar 1’encert en la presa de decisions
d’un jugador en situacions reals de joc.
Per valorar quina és la.millor opcié en
qualsevol jugada cal I’entrenament dels
observadors basat en el criteri de risc-
benefici.

Paraules clau: futbol, tacticaindi-
vidual, metodologia d’analisi,
concepte d’atac.
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PROPOSTA D’ANALISI
DE LA TACTICA INDIVIDUAL
OFENSIVA EN EL FUTBOL

Introduccio

L’origen d’aquest treball de recerca
cal anar-lo a trobar en I’intergs que,
faun any, ens va sorgir després de fer
una reflexié inicial sobre el perque
determinats  jugadors  d’esports
col-lectius poden arribar a tenir tant
pes especific en el joc d’un equip.
L’objectiu que ens vam marcar per
aquesta linia de recerca va ser el de
desenvolupar una metodologia que
ens permetés valorar el comporta-
ment tactic d’un individu en fase ata-
cant en un partit de futbol.

No hi ha dubte que resoldre aquesta
qiiestié significa contemplar tots els
aspectes que defineixen el jugador:
ara bé, estem d’acord que, d’entre
tots ells, el determinant és la intel-li-
geéncia i aquesta no és més que fer el
millor en cada moment. També estem
d’acord que la intel-ligeéncia d’un ju-
gador és el factor que determina el
seu comportament tactic.

En les tendéncies actuals a I’hora de
parlar de tactica s’incideix molt en la
discussié dels sistemes de joc (estra-
tégia i tactica col-lectiva). Nosaltres,
després d’analitzar situacions parti-
culars i de preguntar-nos el perque de
I’exit, hem vist clarament que en mo-
ments importants, el que pren les de-
cisions és I’individu més avantatjat
tacticament, el més intel-ligent (Mi-
chael Jordan, Earving “Magic” John-
son, Michael Laudrup, Bernd Schus-
ter, Pelé, Vaselin Vujovik, PaoloTo-
ffoli etc...).

Per tot aixd hem intentat trobar un
metode d’analisi que ens permeti valo-
rar, de la forma més objectiva possible,
la idoneitat de la presa de decisions
d’un jugador de futbol en una acci6
ofensiva.

Degut a I’admiraci6 i respecte que ha
despertaten |’ opini6 esportiva mundial
per la seva qualitat tecnico-tactica, el
Jjugador que hem escollit com a figura
experimental és Michael Laudrup.

A través dels mitjans audiovisuals
hem tracat un cami d’analisi que ens
ha permes afirmar determinats aspec-
tes del comportament tactic del nos-
tre jugador.

La pretensié d’aquest treball és poder
aplicar el meétode en qualsevol altre
jugador i saber quin és el seu compor-
tament tactic, és a dir, avaluar la seva
presa de decisions.

Hem realitzat la nostra recerca en tres
fases: el plantejament, la recerca i
aplicacié del metode i I’extraccié
dels resultats per, després, fer-ne la
discussié pertinent i arribar a unes
conclusions.

Plantejament

La idea del qué anavem a buscar la
teniem ben definida i, a partir d’aqui,
vam entrar en la fase de discussions
sobre la linia a seguir a partir
d’aleshores.

Ens vam plantejar fer ’estudi sobre
la fase atacant perqué realment és la
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part més creativa i és aquella en que
les decisions poden tenir un valor
transcendental en el joc de 1’equip i
en el resultat dels partits. D’altra ban-
da, també hem de ressaltar I’especta-
cularitat i 1a bellesa d’una bona accié
ofensiva per damunt de les tasques
defensives (que no per aixd tenen
menys valor).

Una de les primeres decisions que
vam prendre va consistir a delimitar
I’espai on haviem de fixar la nostra
analisi i ben aviat ens vam posar
d’acord en qué la majoria d’accions
ofensives tenen com principal esce-
nari el mig camp atacant.

Una altra qiiestié a delimitar en els
parametres temporals, és a dir, on
comenca i on acaba 1’analisi de cada
accid. Van sorgir diferents alternati-
ves: 1) quan la pilota sobrepassa la
linia central, 2) quan el nostre juga-
dor fa una accié clara de voler “entrar
en joc”, 3) quan arriba la pilota al
primer jugador després de passar la
linia central i 4) quan el jugador que
estudiem té la pilota controlada. Des-
prés de fer proves en jugades reals
vam veure que la millor solucié era
la darrera; quan Laudrup té la pilota
controlada en el mig camp atacant.
Per ubicar una situaci6 concreta i po-
der-la diferenciar de les altres, vam
creure necessari buscar una forma
per representar en un paper la situa-
ci6 i les accions dels jugadors i la
posicid de 1a pilota, és a dir, crear una
plantilla d’ observacié.

Una primera idea que va sorgir, i que
posteriorment vam desestimar, fou la
de dividir el mig camp ofensiu en sis
zones, les quals tenien un nimero en
funcié del seu index de perillositat.
En aquesta opcié s’especificava la
situaci6 dels companys, dels adversa-
ris i del posseidor de la pilota (mit-
jancant un codi de xifres i lletres).
Aixo0 ens va semblar incomplet ja que
informacié tan determinant com
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I’orientacié dels jugadors i la seva
mobilitat quedava omesa.

La segona opcid que va sorgir, i que
fou la que va desembocar en el meto-
de utilitzat finalment, va ser la de
definir una situacid inicial (de la for-
ma més detallada i senzilla possible,
per aix0 vam decidir utilitzar un
grafic); a partir d’aquesta situacié
inicial podriem analitzar i fer un ran-
king de les opcions que tenia el juga-
dor en cada situacié concreta, mirar
quina opcid havia escollit, com ho
havia fet i quin era el resultat.

En aquesta segona opcié6 hi havia dos
apartats que tenien un cert compo-
nent subjectiu el qual podia acabar
amb les nostres il-lusions que el
metode fos valid.

Aquestes dues parts eren: la primera
i més objectiva consistia en analitzar
les possibilitats que tenia el jugador;
aqui podiem caure en el risc que els
observadors veiessin diferents op-
cions. La segona part, i més subjecti-
va, era construir el ranking de les
opcions estimades per cada observa-
dor; aquesta segona part pensavem
que podia dependre molt de la forma
d’entendre el futbol de cada observa-
dor.

Per acabar I’apartat del plantejament,
ens calia decidir quina forma d’ob-
servaci6 utilitzarfem per fer I’analisi.
Primerament vam veure la possibili-
tat d’anar al camp i observar-lo en
directe i aixi ho vam fer perd resulta-
va impossible recollir la informacié
necessaria per plasmar la situacié en
un full ja que, per motius temporals,
per la rapidesa en que es succeien les
accions no era factible la presa
d’aquestes dades.

En segon lloc hi havia la possibilitat
d’aconseguir imatges enregistrades
per cameres de la televisié autonomi-
ca de Catalunya, que ens permetia,
mitjancant un aparell de video, resol-
dre el problema del temps, ja que

podiem veure les jugades totes les
vegades que ens feia falta i fins i tot
parar la imatge per recollir les dades.
En darrer lloc ens plantejavem la pos-
sibilitat de tenir una entrevista amb
Michael Laudrup i poder comentar
les situacions i els dubtes que tin-
guéssim. Per ara aquesta possibilitat
sembla que s’ha allunyat una mica
degut al fitxatge de 1’esmentat juga-
dor per un equip que té la seu lluny
de Barcelona.

Material | métode

Material

Aquest estudi s’ha elaborat a través
de 1’observaci6 de material audiovi-
sual especific. Per especific entenem
gravacions de partits de futbol del
F.C.Barcelona amb una camera que
agafava un pla zenital del terreny de
joc. Les imatges van ser cedides per
Televisi6é de Catalunya, SA.

Per poder portar a terme les observa-
cions preliminars (prévies a la confec-
ci6 de la plantilla d’observacié), vam
utilitzar quatre cintes facilitades per
TV3 en format VHS. Els partits que
vam aconseguir corresponien al Cam-
pionat de la Lliga Espanyola de la
temporada 93-94, concretament el
F.C.Barcelona-Reial Madrid, el Reial
Saragossa-F.C.Barcelona, el F.C.Bar-
celona-U.E.Lleida i el F.C.Barcelona-
C.D.Logroiiés. Per tal de visionar els
partits, vam utilitzar un magnetoscopi-
reproductor de video de quatre capgals
(alta definici6 d’imatge).

Métode

Les observacions preliminars van de-
limitar clarament el motlle de I’estudi
atenent-nos al material de queé dis-
posavem i tenint en compte la seva
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qualitat. D’aquesta manera, el treball
recolliria només les jugades en que el
protagonista (Michael Laudrup) fos
posseidor de la pilota en el mig camp
ofensiu del F.C.Barcelona. Aquest
acotament respongué a les dificultats
trobades alhora d’establir I’inici
d’una accid susceptible de ser ana-
litzada i a I’hora de discriminar el
moment exacte en que es porta a ter-
me |’accid tactica rellevant per al’es-
tudi.

Els criteris que es van seguir a I’hora
d’escollir les jugades que s’analitza-
rien van ser: a) Laudrup posseidor, b)
accid clara d’atac i ¢) panoramica de
la jugada suficientment amplia.

La plantilla d'observacio

Després del procediment que s’ha
descrit amb anterioritat, es va trobar
el model de plantilla d’observacié
per poder portar a terme 1’analisi de
les jugades. En aquesta plantilla es va
creure indispensable un espai inicial
per ubicar-hi un grafic de mig camp
de futbol a petita escala i proporcio-
nat (orientaci6 atacant). Aquest espai
acull la representacio grafica de la
jugada analitzada d’acord amb un
codi de simbols preéviament establert
(taula 1). En aquest grafic és possible
observar la situacié d’atacants i de-
fensors, I’orientacié de cada jugador,
la seva velocitat de desplagament
aproximada, la situacié de la pilota,
la situaci6 de 1’arbitre (si aquesta in-
flueix en la jugada), la fraccié del
terreny de joc que ofereix la presa de
la camera de televisid i les possibles
opcions i I’opcid escollida.
Seguidament es va tragar un quadre
dividit en cinc columnes. Cada co-
lumna expressa una variable d’anali-
si. Aquestes variables tenen solucié
de continuitat temporal. La primera
columna conté les opcions, és a dir,
les miiltiples accions que, en 1’ambit
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de joc real, s’expressen en forma
d’intencions tactiques diferenciades.
Se’n van especificar nou de diferents:
1. Recolzament curt, 2. Recolzament
profunditat (aquestes dues no es te-
nen en compte en aquesta analisi, ja
que Laudrup no és posseidor), 3.
Continuar (1x1), 4. Xutar, 5. Passada
curta, 6. Passada llarga, 7. Centrada
a I’area, 8. Conduccié i 9. Tempo-
ritzacié.
La segona columna déna lloc al ran-
king de les opcions que el jugador té
en aquella jugada concreta. Per
acomplir I’objectiu de valorar la qua-
litat tactica de les decisions del juga-
dor en una jugada, s’havia d’emetre
un judici d’aquesta tenint en compte
totes les opcions de la primera colum-
naila idoneitat de I’execucié d’algu-
nes d’elles en cada jugada concreta.
Per poder emetre aquest judici vam
tenir en compte el criteri fonamental
de la proporcié entre risc-benefici
que amaga cada opcié possible en
cada situacié. Diem possible ja que
s’entén que no totes les opcions que
s’especifiquen a la primera columna
es poden donar a cada jugada atés que
, la situacié de companys, pilota, ad-
versaris, 1’orientacié d’aquests o la
seva visi6é fan d’aquella opcié una
opci6 inviable. El criteri risc- bene-
fici respon a la valoracié, en percen-
tatges aproximats, del profit que es
pot treure d’una situacié per assolir
un clar avantatge tenint en compte el
risc de fracas que aquesta té. Des del
punt de vista formal, ates que la
passada és la intenci6 que ofereix
més possibilitats i alhora dubtes, s’ha
cregut oporti especificar-ne la seva
direccié a la mateixa columna mit-
jancant la inclusié d’una lletra al cos-
tat del nimero de 'opci6 (vegeu a
I’apartat de codis a la taula 1). El
ranking representa 1’ordre de pre-
feréncia de les opcions possibles per

RENDIMENT I ENTRENAMENT

TAULA DE SIMBOLS
SIMBOLS DEL GRAFIC
(ompdevisédelocdmen ... __.. Blay
Opci6 possible (deixo anar lo pilota) —p B
Opaié possible (continua amb la pilota) P Bl
Opab possible (temporitzar) * Blau
Opdié escollida {deixa anar la pilota) —pp Vermel
Opid escollida (confinua amb la pilota) P Yormeil
Opdé escollida {temporitzor) * Verme!!
Opdfnofingudoencompte ~  ____ .. » Vermel|
Porfer &
Defensor ¢
Agcant €
Atocant omb pilot €
Atocant o defensa an cursa (el nombra de puns
et en fundé da Jo velocitat de lo cursa) [
Abine ®
Ranking d'opcions 1,2,3... Ba
Opei6 escollda en funci6 dal ranking ORD... Vomal
SIMBOLS DEL RANKING
(només aparsixen en les passades)
A ——>» Domnt
R ——» Domo
D ———» Deo
E——» fsqum
Exemple:
5A: passoda curko dovent
6E: passada llorga o fesquenn
Toula 1

part de 1’observador per a aquella ju-
gada.

La tercera columna és la de [’opcid
escollida. S’hi especifica I’opcié tac-
tica que ha portat a terme el jugador.
En aquest espai es diu si ha estat la
la, la 2a, la 3a, etc. en relacié al
ranking previament establert. Si la
opcio escollida pel jugador no estava
prevista en el ranking, s’especifica
aquest fet al mateix espai.

La quarta columna expressa el ;com
ho fa? Aquesta columna ens serveix
per especificar el gest técnic emprat
en I’execuci6 de la intencié tactica.
S’hi inclou informaci6 escrita de ma-
nera molt sintética.

Finalment, la darrera columna és la
del resultat. En aquest espai hi ha
només dues opcions: bo o dolent.
Creiem que el resultat és bo quan la
situaci6é creada com a consegiiéncia
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de la presa de decisions del jugador
representa una millora substancial
respecte a la situacié global ofensiva
de I’equip. Es a dir, quan es creen més
espais, quan es crea una ocasié de
gol, quan es fa gol, quan s’ha guanyat
profunditat en el joc, etc. El fet que
el resultat sigui dolent pot venir pro-
vocat per tres factors fonamentals.
Aquests tres factors s’engloben dins
el concepte d’acte tactic apuntat per
MALHO (1969). En la seva obra,
MALHO diferencia tres fases en
I’acte tactic: percepcié i analisi de la
situacié, decisi6 i execuci6. En pri-
mer lloc pot tenir la causa en una
errada de tipus tactic, és a dir, en la
presa de decisions (les errades que
anomenem tactiques inclouen tant
percepcions i analisis errbnies com
decisions dolentes). En segon lloc pot
ser causa d’una errada tecnica, és a

dir, en I’execuci6 motriu del gest que
havia de fer possible una intencié
tactica. Per ultim, el resultat pot ser
dolent perqué s’ha produit una “inter-
cepcié de valor” per part de I’equip
contrari. Per “intercepcié de valor”
entenem un gran encert de ’equip
contrari en la frustraci6 de la intencié
tactica del jugador posseidor. Aques-
ta informacié s’especifica per escrit
de forma molt sintética a sota del
resultat de la jugada que estard
préviament encerclat.

La plantilla és doble ja que hi ha
algunes jugades que, en el mateix
jugador, es poden destriar dos ins-
tants susceptibles de ser valorats.
Aix0 es déna quan, com a resultat de
la primera situacid, apareix una nova
situacié en que el mateix jugador €s
posseidor de la pilota. (Vegeu figura
1, plantilla d’observacio)

FRIEEFEYT

H video

La prospecci6 de les jugades en quatre
cintes de video en format VHS mit-
jancant la lectura del counter del mag-
netoscopi era dificultosa i molt lenta.
A més, amb aquest meétode de recerca
de les jugades era gairebé impossible
delimitar ’instant precis en que calia
congelar la imatge per poder valorar les
opcions que tenia al nostre jugador i
poder ubicar-les al ranking. La impre-
cisi6 del magnetoscopi en el mesura-
ment del temps i la inevitable flexibili-
tat de la cinta VHS distorsionaven molt
aquest punt precis.

Per tots aquests motius es va creure
convenient 1’elaboracié d’un mun-
tatge audiovisual a partir del material
facilitat per TV3. En aquest muntatge
s’havien de recollir totes les jugades
que posteriorment serien analitzades.
Cada jugada es va editar amb la in-

FEFFFERYT
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Figura 1. Plantilla d'observacié
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RENDIMENT I ENTRENAMENT

i

OPCIGELEGIDA | COMHOFA?

1 Recolzament curt
2 Recolzament

~N v oW
3 m

3 Continyor (Ix1)

4 Yutr

§ Passado aurta

6 Passada llarga
7 Centror o fdrea
8 Conducci6

9 Temporitzor

FEIzYseys

1 Penetr. horitz.
cap frontol
de l'dre

[s0]

DOLENT

—~——

OPCI0 ELEGIDA COM HOFA?

1 Recolzoment curt

2 Recolzament
profunditat

3 Continyor (1x1)

clusié d’una pausa instantania de la
imatge de tres segons; durant aquests
tres segons apareix un punt negre a
I’escaire superior esquerre de la
imatge, aquest és I’indicador de I’ins-
tant en el qual hem de valorar la presa
de decisions del nostre jugador. La
cinta té seixanta jugades, cinquanta-
una de les quals corresponen a Mi-
chael Laudrup com a posseidor. En
determinades situacions no ens tro-
bem només la situacié inicial siné
una de derivada; per tant el calcul
total de les situacions és de cinquanta
vuit i les dotze restants estan incloses
pel seu interes tactic. Aquestes dotze
van ser utilitzades per 1’entrenament
dels observadors.

L'observacio
L’ observaci6 va ser portada a terme per
part dels dos autors de I’estudi. Abans
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/ 4 Xutor

5 Pussoda curta
/ 6 Possada llargo
7 Centrar o Fdrea
8 Conduccié

9 Temporitzor

2 Se centra i
apareix nova
linia passada

DOLENT

Figura 2. Plantilla plena

de fer I’observaci6 i analisi definitiva
es va delimitar el criteri de proporci6
de risc-benefici d’una decisié tactica
(esmentat anteriorment), es van elabo-
rar les pautes i els codis per emplenar
el quadre de la plantilla (explicades
anteriorment) i es va donar llibertat
total als observadors per analitzar les
situacions (cal dir que préviament s’ ha-
vien fet proves amb jugades aillades
per verificar la claredat del criteri que
regeix 1’observacio).

L’ observaci6 i analisi de les jugades es
va ferindividualment. Els dos observa-
dors van fer I’analisi sense I’interjeccié
de I’altre en cap moment. Es va ana-
litzar cada jugada mirant la pantalla, no
el grafic de la plantilla, ja que pel mar-
ge d’error en I’apreciacid espaial de les
situacions en el terreny de joc aquestes
podien quedar sensiblement distorsio-
nades en el grafic: també perque les

mides dels diversos terrenys de joc no
s6n identiques. (Vegeu figura 2, plan-
tilla plena)

Tractament de les dades

Després de I’analisi de les jugades mit-
jancant la utilitzacié del video i les
plantilles d’observaci6, es van contras-
tar les dues analisis de les cinquanta-
una jugades protagonitzades per Lau-
drup. Aquestes jugades es van classifi-
car en cinc grups diferents, en funcié
de la coincidéncia de les opcions, con-
siderades pels dos observadors, en el
ranking.

Les categories sén: a) coincidéncia
en les dues primeres opcions, b) coin-
cidéncia només en la primera opcid,
¢) coincidéncia de les dues primeres
opcions de forma alternada, d) coin-
cidéncia només de la segona opci6 i
e) sense coincidéncies rellevants.
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Les jugades escollides per extreure
resultats van ser les classificades en
els grups a), b) i ¢). Aquests tres grups
tenen realment un valor destacable ja
que hi ha coincidéncia en 1’aprecia-
ci6 de les millors opcions. La suma
total de les situacions incloses en
aquests tres apartats és de cinquanta-
una (sobre les cinquanta-vuit possi-
bles), la qual cosa suposa un 87.9%
de les jugades. Les cinquanta-una ju-
gades es distribuien de la forma se-
giient:

o Categoria a) 21 situacions
(41,2%).

o Categoria b) 23 situacions
(45%).

o Categoria c¢) 7 situacions
(13,8%).

Aquest alt percentatge en la coinci-
dencia entre els dos observadors és el
parametre que déna validesa al méto-
de. Utilitzant les plantilles de la ma-
nera que s’ ha descrit hem pogut veure
que en més de 8 de cada 10 situacions
els observadors hem vist unes op-
cions que destacaven per sobre de les
altres pel seu valor en relaci6 al be-
nefici que poden aportar.

Un cop validat el metode es va passar
a analitzar la presa de decisions de
Michael Laudrup (parametre especifi-
cat a la tercera columna del quadre de
la plantilla). Aquesta analisi s’ha fet
creuant les dades del ranking amb les
de I’opci6 escollida.

Els resultats que es van donar ens indi-
caven que:

* En 28 ocasions (54,9%) coincidia
I’opcié presa per Laudrup amb la
primera opcié considerada pels ob-
servadors. D’aquestes:

o 26 coincidien els dos obser-
vadors i Laudrup (50,9%).

o 2 coincidien Laudrup i un obser-
vador, perd no amb [’altre
(3.9%).
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* En les 23 situacions restants
(45,1°0) es donaven les segiients
coincideéncies:

o En 5 ocasions (9,8%) 1’opci6
agafada per Laudrup coincidia
amb la segona opcié considerada
pels dos observadors.

o En 7 ocasions (13,7%) I’opci6é
agafada per Laudrup coincideix
amb la segona opci6 agafada per
un observador, perd no amb I’al-
tre.

o En 6 ocasions (11,8%) 1’opcié
agafada per Laudrup coincideix
amb la tercera opci6 considerada
pels dos observadors.

a En 1 ocasi6 (1,9%) I’opcié esco-
llida per Laudrup coincideix
amb la tercera opci6 agafada per
un observador, perd no amb I’al-
tre.

o En 1 ocasié (1,9%) 1’opcié
escollida per Laudrup coincideix
amb la quarta opcié escollida
pels obser- vadors.

o En 2 ocasions (3,9%) 1’opcié
escollida per Laudrup coin-
cideix amb la quarta opci6 con-
siderada per un observador,
perd no amb I’altre.

o En 1 ocasié (1,9%) I’ opcié esco-
llida per Laudrup no apareix al
ranking de cap dels dos obser-
vadors.

La segiient operaci6 feta en el tracta-
ment de les dades ha estat catalogar
el gest técnic utilitzat per Laudrup en
cada situacio, és a dir. Com ho fa?
La llista d’accions que hem utilitzat en
aquest apartat €s la segiient:

Accions en queé deixa de ser
posseidor:

* Passada per terra. Amb el tald, inte-
rior, exterior...

* Passada agria.

* (Centraral’area. Aquestaes diferen-
cia de la passada perque no té un
destinatari concret.

e Xut.

RESULTAT BO Situacions
Deixa de ser posseidor
Passades per terra 1
Passades adries 4
Passada de tald 1
Centrada a lirea 0
TOTAL 16
Segueix essent posseldor
Temporitza 1
Penetra cap o lo frontal de ['Grea (diagonal) 4
Penetra cap a la linia de fons 1
Ixl 3
TOTAL 9

Sequeix essent posseidor +
Deixa de ser posseidor = 16-+9— TOTAL 25

Taula 2

RESULTAT DOLENT  Situacions
Errades tadiques

Segueix essent posseidor
Ixl 8
Penetra cap a la frontal de I'dren (diagonal) 1

Deixa de ser posseidor
Passada per terra 1
Passada a l'dren 1
TOTAL n
Errades fécniques

Deixa de ser posseidor
Xut fora 4
Passada oéria 5
Passada per terra 1
TOTAL 10
Interceptacions de valor

Segueix essent posseidor
Penetra cap a la linia de fons 1

Deixa de ser posseidor
Passada per terra 2
Passada oéric 1
TOTAL 4

Alres '
Rellisca 1
TOTAL 1

Segueix essent posseidor -+ Deixa de ser posseidor
+ales — 10+15+1 — TOTAL 26

Taula 3
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Accions en qué continua com a
posseidor:

* Temporitzar.

® Penetraci6 en diagonal fins a la
frontal de 1’area.

¢ Penetraci6 buscant la linia de fons.

* 1xI.

Altres accions:

® Relliscar.
® Altres accions.

En darrer lloc hem contrastat el resul-
tat final de cada situacié amb el con-
tingut de I’apartat Com ho fa? Aquest
parametre serd el que ens permetra
abstreure unes conclusions sobre la
forma d’actuar del jugador en qiies-
ti6, és a dir, la relacié entre la técnica
ila tactica.

El tractament de les dades ha consistit
en un recompte aritmetic de les situa-
cions analitzades establint coincidén-
cies entre observadors i entre obser-
vadors i Laudrup. Per establir els re-
sultats de forma grafica es fan histo-
grames de freqiiencies acumulades
de les dades obtingudes.

Resuliats

Les dades

De les 51 situacions analitzades en
aquest estudi, 25 han acabat en un
resultat positiu (49,01 %) i 26 en un
resultat dolent (50,99%).

Els resultats es desglossen tal com
s’especifica a les taules 2 i 3 i a les
figures 3 a 5:

Perfil tactic del jugador

Es important destacar que tot el que
s’observa en aquest apartat de I’estudi
reflexa una série d’apreciacions sobre
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el joc de Laudrup en aquests quatre
partits. En cap moment es pretén cate-
goritzar la manera d’actuar del jugador
només per aquests partits; ara bé, del
present estudi en traiem unes idees ge-
nerals de quin tipus de jugador es tracta
i de com sol actuar.

Tot seguit es detallen les conclusions
extretes.

1. Podem dir que Laudrup obté exit
en la meitat de les situacions ana-
litzades en que és posseidor de la
pilota. Aquest és un percentatge
alt tractant-se d’un esport com el
futbol i, encara més, si parlem de
situacions clares d’atac.

2. El gest que millor resultat li déna,
quan deixa anar la pilota, és la
passada per terra.

3. Els gests en els quals pitjor resul-
tat obté, quan deixa anar la pilota,
s6n les passades aeries i els xuts a
porteria (0% d’encert en els xuts).

4. El millor resultat, quan continua
amb la pilota, 1’obté en les pene-
tracions en diagonal buscant la
frontal de ’areaienl’ 1 x1.

5. L’acci6 en la qual més errades
compta, quan continua amb la pi-
lota, és I’1x1 (aixi i tot, la seva
efectivitat és de més d’un 27%).

6. Laudrup crea més perill quan
deixa anar la pilota que quan con-
tinua amb ella (64%). Paradoxal-
ment, comet més errades quan
deixa anar la pilota (57,6%) que
no pas quan continua - sent
posseidor.

7. Les passades acries no sén ac-
cions que utilitzi amb excessiva
efectivitat (40%) si les contrastem
amb les passades per terra, que
estan per sobre del 73%.

8. La majoria de situacions de resul-
tat dolent vénen causades per
errades de tipus tactic (42%) i
errades de tipus tecnic (38%). En
menys ocasions se li intercepten
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pilotes (15%) o bé comet altre
tipus d’errades (5%).

9. Quasi totes les errades tactiques
es donen quan Laudrup decideix
utilitzar I’ 1x1.

10. La majoria d’errades técniques
inclouen les passades aéries i els
Xuts a porteria.

D’aquestes deu conclusions en po-
dem extreure un perfil aproximat del
comportament teécnico-tactic de Mi-
chael Laudrup en els quatre partits
analitzats. Laudrup és un jugador que
intervé en la majoria d’accions d’atac
del seu equip. Es un jugador que ge-
nera accions terminals perque les cul-
minin els companys.

Aix0 ho podem veure en I’alt nombre
de passades que es resolen amb exit.

La valoraci6 del comportament tactic
d’un jugador de futbol ha estat el
mobil d’aquest treball de recerca.
L’analisi d’aquest comportament en
aquest esport és una empresa dificil
d’objectivar. El fet que la majoria de
jugades que s’analitzen no acabin
amb gol fa que haguem d’entrar en
valoracions subjectives sobre les op-
cions que té el jugador i sobre el
resultat de les seves accions.

Aqui sorgeix un punt de conflicte. Si
entrem en valoracions subjectives, el
metode és dificilment objectivable.
Arran d’aquesta dicotomia responem
de la manera segiient: I’entrenament
previ dels observadors i la unificacié
dels criteris (basats en el criteri de
risc-benefici) redueixen, en gran me-
sura, les possibles discrepancies
d’analisi.

Tota aquesta problematica ens ha mo-
tivat a observar com podria ser la valo-
racié dels comportaments tactics en al-
tres esports. En el voleibol i en el tennis

veiem que aquest parametre és facil-
ment objectivable perque cada jugada
acaba amb punt, en handbol i en bas-
quet hi ha un alt percentatge d’encert i
les dificultats sén menors: en futbol, en
canvi, la resolucié de les jugades, és a
dir, fer gol, es produeix en molt pocs
casos. Aix{, amb un metode objectiu
només podriem valorar la presa de de-
cisions en ocasions clares de gol (1x1,
davant del porter, 2x1 amb un defensor
i el porter, etc.).

La idea inicial per a aquest estudi era
analitzar jugades d’atac en fase ter-
minal, és a dir, jugades que sempre
acabessin amb un xut a porteria, ja
que aquestes tenien menys opcions i
les que tenien eren més clares.
Aquest fet hagués facilitat la recerca
del metode (en totes les jugades
d’aquest tipus, la coincidéncia en el
ranking de les opcions entre els dos
observadors ha estat total). El motiu
pel qual el treball no es va poder fer
amb aquest tipus de jugades cal anar-
lo a buscar en les limitacions en el
material audiovisual facilitat (I’en-
quadrament de la camera no era el
més idoni i el nombre de partits era
limitat), d’una banda, i en el sistema
de joc que utilitzava el F.C.Barcelona
durant la temporada 93-94 (realitza-
ci6 de jugades molt elaborades amb
preséncia de molts jugadors en tas-
ques ofensives), de 1’altra.

Durant I’analisi de les jugades que
acaben amb el joc interromput, ens
hem trobat amb problemes a I’hora de
determinar-ne el resultat. Per exem-
ple, quan Laudrup és objecte de falta
per part d’un defensor, en funcié del
lloc on I’ha rebuda i dé la situacié de
companys i adversaris ’hem consi-
derat bona o dolenta.

D’altra banda, som conscients de que
la inclusié de més observadors en
I’estudi li hauria donat un grau supe-
rior de fiabilitat.
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Creiem que 1’aplicacié d’aquest
metode en I’analisi d’un jugador d’un
equip que practiqui un sistema d’atac
menys elaborat facilitaria la tasca
dels observadors a 1’hora de valorar
les opcions possibles i el seu ordre en
el ranking.

Des d’una perspectiva global, veiem
que la proposta que hem dissenyat
pot aplicar-se en esports com el fut-
bol, el hockei herba, el rugbi, etc. En
aquests esports ’espai de joc és gran
iles dificultats per anotar punts o gols
s6n més acusats respecte d’altres es-
ports com poden ser el voleibol, el
tennis, I’handbol, el basquet, etc... on
el terreny de joc és més reduit.

Per aquest motiu i per d’altres que
s’han especificat amb anterioritat, re-
sulta poc coherent emprar aquest
metode per a I’analisi de la tactica
individual en esports en que, per
qiiestions d’estructura interna i regla-
ment, cada acci6é acaba amb un punt.
Com estem veient, el resultat és un
factor que condiciona el valor de la
resposta tactica en gran mesura. Du-
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rant ’elaboracié del metode hem es-
tablert una diferenciacié en 1’ aprecia-
ci6 del resultat. Aixi, hem diferenciat
les errades de tipus teécnic de les erra-
des de tipus tactic. En aquest punt no
pretenem entrar en el conflicte de
I’execucié motriu entesa com un ele-
ment técnic o com un element del
procés tactic.

Aquest estudi versa sobre un tipus
d’accions molt determinades d’un es-
port concret. Som conscients que
hem tret 1’entrellat d’una petita part
de la tactica individual existent en el
futbol. Per tot aixd ens agradaria que
aquest treball servis de punt de parti-
da per ’elaboraci6 de nous estudis o,
si més no, per a la reflexié. En darrer
lloc ens atrevim a suggerir I’adequa-
ci6 del metode per I’analisi de situa-
cions ofensives en les quals el subjec-
te no sigui posseidor, en situacions
defensives, amb major niimero d’ob-
servadors, etc. D’altra banda també
seria interessant adaptar el metode a
esports amb caracteristiques sem-
blants a les del futbol.

RENDIMENT I ENTRENAMENT
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